~ TRUONG MN XA HUA THANH
LOP MAU GIAO 5-6 TUOI TRUNG TAM

KE HOACH GIAO DUC NAM HOQC 2024 - 2025

Cian ctr vao Ké hoach gia0 duc nha truong nam hoc 2024-2025;
Can ctr Cong van sO 2316/Qb-UBND ngay 14/8/2024 cia UBND huyén Dién Bién Ban hanh ké hoach thoi gian nam
hoc 2024-2025 d6i véi gido duc mam non, Giao duc pho thong va Gido duc thuong xuyén trén dia ban huyén Dién Bién;
Can ctr vao tinh hinh thyc té 16p Mau gido 4-5 tudi trung tdm va tinh hinh thuc té cua tré. Lop Mau gido 5 -6 tudi
trung tim x4y dung ké hoach gido duc nam hoc cta 16p nhu sau:
I. Muc tiéu, n¢i dung

Chu dé thyc

TT Muc tiéu Noi dung hién

1. Linh vure phat trién thé chat

a) Phdt trién vin dong

' Ho6 hap: Hit vao, tho ra.

" Dua 2 tay Ién cao, ra phia trude, sang 2 bén
(két hop v6i viy ban tay, quay cd tay, kiéng
chan).

' Co va dudi timg tay, két hop kiéng chan. Hai
tay danh xoay tron trudc nguc, dua 1én cao.

' Ngira nguoi ra sau két hop tay gio 1én cao, 1->9
chan budc sang phai, sang trai.

' Quay sang trai, sang phai két hop tay chdng
hong hodc hai tay dang ngang, chan budc sang
phai, sang trai.
' Nghiéng nguoi sang hai bén, két hop tay
chéng hong, chan budc sang phai, sang trai

Tré thuc hién dung, thuan thuc cac dong tac cua
bai thé duc theo hi€u 1€nh hoac theo nhip ban
nhac/bai hat. Bat dau va keét thuc dong tac dung
nhip.




. Chan dua ra phia trudc, dua sang ngang, dua
vé phia sau.
" Nhay lén, dua 2 chan sang ngang; nhay lén
dua mot chan vé phia trudc, mot chan vé sau.

Tré biét gitr duoc thing bang co thé khi thuc
hién van dong:

" Di [én, Xuéng trén van doc (dai 2m, rong
0,30m) mot dau ké cao 0,3m.

' Pi bang mép ngoai ban chan, di khuy gbi. (1)
" D1 trén day (Day dat trén san) (6)

' Pi trén van ké déc. (8)

' Pi trén ghé thé duc dau doi tai cat. (4)

' Khéng lam roi vat dang doi trén dau khi di trén | * Nhay 16 ¢o 5 m. (3, 9) 1,3,4,6,8,9
ghé thé duc. ' Di ndi ban chan tién, 1ui (9)
' Pimg mot chan va giit thang nguoi trong 10
gidy.
 Di thay doi toc do theo hiu l¢nh. (2)
Tré biét kiém soat duoc van dong: . %l.li}l’lthaggo}ll tO,C do g}e}? gﬂeu ﬁnh f’? lénh
Di/chay thay doi huong van dong theo duing i thay doi hudng (dich dic) theo hi¢u lenh. 2,3,6,9

hiéu 1énh (d6i hudng it nhat 3 lan).

(6)
" Chay thay doi huong (dich dac) theo hiéu
1énh. (9)




Tré biét phdi hop tay- mat trong van dong:
" Bat va ném bong véi ngudi doi dién (khoang

" Tung bong 1én cao va lzét. (1,9)
* Dap va bat bong tai cho. (4)

cach 4 m). " bivadap bét bong. (8) 1,4,5,6,8,9
" Ném trung dich dirng (xa 2 m x cao 1,5 m). " Nem trung dich ding bang 1 tay, 2 tay (6,9).
' Pi, dap va bat duoc bong nay 4-5 1an lién tiép. | Ném bat bong voi ngudi ddi dién (5)
" Chay 18m trong khoang 10 gidy. (7)
" Chay cham khoang 100-120m. (5)
' B bang ban tay, ban chan 4-5m. (1, 8)
' Bo dich dic qua 7 diém. (4)
" B chui qua 6ng dai 1,5m x 0,6m. (4,6) 1->9
Tré biét thé hién nhanh, manh, khéo trong thuc | Trudn két hop tréo qua ghé dai 1,5m x 30cm.
hién bai tap tong hop: (2.9)
* Chay lién tyc theo huéng thiang 18 m trong 10 | Tréo lén xuong 7 giong thang. (5, 7)
gidy. ' Ném xa bang 1 tay (7), 2 tay. (9)
" Ném trang dich ngang (cao 1,5 m, xa 2m). " Tung, dap bat bong tai chd (3, 7)
' B vong qua 5-6 diém dich déc, cach nhau ' Ném trung dich ngang bang 1 tay, 2 tay (7)
1,5m theo dang yéu cau. ' Chuyén bét bong qua dau, qua chan. (5)
" Bat lién tuc vao vong. (2, 9)
" Bat xa 40 - 50 cm. (4,8)
' Bat nhay tir trén cao xudng 40 - 45cm. (5, 9)
' Bat tach chan, khép chan qua 7 6. (6,7)
" Bat qua vat can 15 — 20 cm. (6,7)
Tré biét thuc hién dugc cac van dong: o L . ) o
* Ubn ngén tay, ban tay; xoay cd tay. Céc loai ctir dong ban tay, ngon tay va co tay. 2.5

* Géap, mo 1an lugt timg ngon tay.

" Bé nan.




Tré biét phdi hop dugc cu dong ban tay, ngén
tay, phéi hop tay-mét trong mot s6 hoat dong:
" V¢ hinh va sao chép cac chit cai, chit so.

' Lap rap (1->9)
' X¢, cat duong vong cung.

7 | Cét duoc theo duong vién ctia hinh vé, ' T6, do theo nét. 1->9
) Xép chéng 12-15 khéi theo mau. ' Cai, coi cuc, kéo khoa (Phéc mo tuya), xau,
' Ty cai, coi clc, xau day gidy, cai quai dép, kéo | ludn, budc day.
khéa (Phéc mo tuya)

b) Gido duc dinh duong va svrc khoe

Tré biét lua chon duoc mot s6 thuc phém khi
fiucyc gol t;e n nh\om. Z e s ' Nhan biét, phan loai mdt sb thuc phém thong

8 Thuc pham giau chat dam: thit, ca... \ . 2 2
. 20 Tt L thuong theo 4 nhom thyce pham.

Thuc pham giau vitamin va mudi khoang:

rau, qud...
Tré néi dugc tén mot s6 mon in hang ngay va

9 dang ché bién don gian: rau c6 thé lugc, nau " Lam quen vo1 mot s6 thao tac don gian trong 1.4
canh; thit c6 thé ludc, ran, kho; gao nau com, ché bién mot sb moén an, thic uong ’
nau chio...
Tré biét: dn nhiéu loai thirc an, 4n chin, uéng ' Nhan biét cac bita dn trong ngdy va ich loi cia
nuéce dun sdi dé khoe manh; udng nhiéu nudce an udng du luong va du chat.

10 | ngot, nudc cod ga, an nhiéu dd ngot dé béo phi ' Nhan biét sy lién quan gilra an uéng vO1 bénh 2,6
khong c6 lo1 cho strc khée. tat (ia chay, sau rang, suy dinh dudng, béo

phi...).

Tré biét thuc hién duoc mot s6 VivéC donqgién:
n;qul;}c]ﬁn?ll.lan, 4o khi bi u6t, ban va ¢ vao Ta}p luyczen k3:1 ne:mg: rﬁ:a tayv béng Xa p}lbng. (1)

11 | Divé sinh diing noi qui dinh, biét di xong doi/ | . 2P [uyén ky nang: danh rang, lau mat. (2) 12,3

giat nude cho sach.
" Tré rira tay bang xa phong. Ty lau mat, danh
rang.

' Sir dung do dung vé sinh dang cach. (3)
* b1 vé€ sinh ding noi quy dinh. (3)




' Tré biét sir dung do dung phuc vu in udng

12 thanh thao * Sir dyng d6 dung trong dn udng 3
Tré c6 mot s6 hanh vi va théi quen tét trong dn
ubng;
13 " Mo1 ¢d, moi ban khi an va an tu }6n. ' Tap luyén mot sb thoi quen tot vé giit gin stic 16
" Khong dua nghich, khong lam d6 vai thac an. | khoe. ’
" An nhiéu loai thure an khac nhau.
" Khong uong nuoc 13, an qua vat ngoal duong
Tré c6 mot s6 hanh vi va théi quen t6t trong vé | * Loi ich cua viéc giit gin vé sinh than thé dbi
sinh, phong bénh: v6i suc khde con nguoi (2,8)
" V¢ sinh rang mi¢ng: Sau khi n hoac trude khi | * Lot ich cia viée gilr gin v€ sinh mdi truong
di ngu, sang ngu day. d6i véi stc khoe con ngudi (5,6).
' Ra nang di mil: i tit, mic 4o am khi troi " Lua chon va st dung trang phuc phu hgp véi
14 |lanh. thoi tiét (4, 8) 4568
" N1 vo1 nguoi 1on khi bi dau, chdy mau hoac " Ich lgi cua mac trang phuc phu hop véi thoi P
sot... tiét. (4,8)
* Che miéng khi ho, hit hoi. * Nhan biét mot s6 biéu hién khi 6m, nguyén
* b1 v¢ sinh ding noi quy dinh. nhan va cach phong tranh. (4,8)
' B6 rac ding noi quy dinh; khong nho bay ra
16p.
Tré biét ban 13, bép dién, bép 160 dang dun, phich
nudc ndng... 1a nhimg vat dung nguy hiém va ' Nhan biét va phong tranh nhitng vat dung
15 A ek o, 2,3
n6i dugc moi nguy hiém khi dén gan; khong nguy hiém dén tinh mang.
ngh;ch cac vat sac, nhon. ‘ q
Tre bit nhiing noi nhu: ho, ao, bé chira nudc, Y SR . N A
16 | giéng, bui ram...1a nguy hiém va néi dugc mdi Nhan biét va phong tranh nhimg noi khong an 3,8

nguy hiém khi dén gan

toan dén tinh mang.




17

* Tré nhan biét dugc nguy co khong an toan khi
an ubng va phong tranh:

' Biét: cuoi dua trong khi an, ubng hodc khi dn
cac loai qua c6 hat dé bi hoc sic...

' Biét khong tu ¥ udng thudc.

' Biét: an thtrc an ¢6 mui hoi; an 14, qua la dé bi
ngd doc; ué)ng rugu, bia, ca phé, hut thude 14
khong tdt cho st khoe.

* Nhan l}iét va phong tranh nhimg hanh dong
nguy hiém dén tinh mang.

1,6,

18

Tré nhan biét duoc mot s trudng hop khong an
toan va goi nguoi giup do.

Blet goi nguo1 1on khi gép trudong hop khan
cap: chay, co ban/ ngudi roi xuéng nudc, ngi
chay mau...

' Biét tranh mot s6 truong hop khong an toan:

+ Khi nguoi la bé &m, cho keo, banh, uéng nudc
ngot, ru di choi.

+ Ra khoi nha, khu vuc truong, 16p khi khong
dugc phép cua ngudi 16n, ¢6 gido

' Biét dugc dia chi noi 0, sé dién thoai gia dinh,
nguoi than va khi bi lac biét hoi, €01 nguoi 16n
giup do.

* Nhén biét mot s trudng hop khan cap va goi
nguoi gitp do

3,6,8

19

Tré thuc hién dang mot sé quy dinh & trudng,
noi cong cong vé an toan:
' Sau gio hoc vé nha ngay, khong ty y di choi.

" Di b0 trén he: di sang dudng phai c6 nguoi lon
dat; d6i mil an toan khi ngdi trén xe may.

" Khong leo tréo cay, ban cong, tuong rao...

" Mot s0 quy dinh ¢ truong, noi cong cong veé
an toan

1,7

20

Tré bict gilr dau téc, quan 4o gon gang

' Tap lyén k¥ ning: Giir dau téc, quan 4o gon
gang

2. Linh vire phit trién nhén thic




a) Kham kha khoa hoc

21

Tré tO mo tim to1, kham pha cac su vat, hién
tuong xung quanh nhu dat cau hoi vé su vat,
hién tuong: Tai sao ¢c6 mua?...

22

Tré biét phdi hop cac giac quan dé quan sat,
xem xét va thao luan vé su vat, hién tuong nhu
str dung cac gidc quan khac nhau dé xem xét 14,
hoa, qua... va thdo luan vé dic diém cta doi
tuong.

23

Tré biét lam thir nghiém va sir dung cong cu don
gian dé quan sat, so sdnh, du doan, nhan xét va
thao luan. Vi du: Thir nghiém gieo hat/ trong
cay dugc tudi nudc va khong tudi, theo doi va
so sanh sy phat trién.

24

Tré biét thu thap thong tin vé ddi tugng bang
nhiéu cach khac nhau: xem sach tranh anh, bang
hinh, tro chuyén va thao luan.

25

Tré biét nhan xét, thao luan vé dac diém, su
khac nhau, gidng nhau cua cac doi twong duogc
quan sat

" Churic ndng cac giac quan va cac b phan khac
ctia co thé.
' Pic diém, cong dung va cach sir dung d6
dung, d6 choi.
' Pic diém, cong dung cuia mdt $6 phuong tién
giao thong va phan loai theo 2 - 3 dau hiéu.
' Pic diém, ich lgi va tac hai cia con vat, cay,
hoa, qua.
" Qua trinh phat trién cua cdy, con vat; diéu kién
song cua mot so loai cay, con vat.

* So sanh su khac va gidng nhau ctia mot s con
vat, cay, hoa, qua.
' Cach chdam s6c va bao v¢ con vit, cdy.
' Mot s6 hién tuong thoi tiét thay ddi theo mua
va thr tu cac mua.
' Su thay d6i trong sinh hoat cua con ngudi, con
vat va cay theo mua.
* Su khéc nhau gitra ngay va dém, mat tro1, mat
tréng

* Cac nguon nuoc trong m01 truong song

* [ch loi ctia nudce véi doi sdng con ngudi, con
vat va cay.
' Mot sb dic diém, tinh chat cia nudc.
' Nguyén nhan gay 6 nhiém ngudn nudc va
cach bao vé ngudn nudc.
' Khong khi, cac ngudn anh sang va su can thiét
ctia nd voi cude séng con ngudi, con Vit va cdy.
' Mot vai ddc diém, tinh chat cta dét, d4, cat,
sOi.

6,8

1,2,3,5,6,7,8

6,8

1,2,3,5,6,7,8




Tré biét phan loai cac ddi tugng theo nhimg

' Phan loai d6 dung, do choi theo 2 - 3 dau hiéu.

26 déu hiéu khac nhau. ) Hhén loai cay, hoa, qua, con vat theo 2 - 3 dau 1,3,5,6
hiéu.
27 Tré, €0 k,hé rrling; }oai mot qéi tg:qng khong cung | . Loai mot ddi tuong khong cuing nhom. 5,6
nhém vai cac doi tugng con lai.
' Mot s6 mbi lién hé don gian giita dic diém
Tré biét nhan xét duwoc moi quan hé don gian ciu tao v6i cach str dung cta d6 dung, dd choi
28 | cua sy vat, hi¢n tuong. Vi du: “Nép coe ¢6 quen thude 1,3,5,6,8
nhiing giot nudc do nudc néng boc hoi”. * Quan sat, phan doan mdi lién hé don gian giira
con vat, cdy v6i moi truong sdng.
Tré biét giai quyét van dé don gian bang cac Thuc hién thong qua cac ndi dung gido duc
29 | / h 9
cach khac nhau. khac.
Tré biét thé hién hiéu biét vé ddi tuong qua Thuc hién thong qua cac ndi dung gido duc cua
30 | hoat dong choi, &m nhac va tao hinh... hoat dong vui choi, 4m nhac, tao hinh. 34,79
b) Lam quen véi mét so khdi niém so ding vé todn
Tré biét quan tdm dén céc con sd nhu thich noi
31 | vé sé lugng va dém, hoi: bao nhiéu? day la
may?...
37 Tre biét dém trén dbi twong trong pham vi 10 va ’ ,
dém th’eo kha nang. , " Bém trong pham vi 10 va dém theo kha nang. 13,4579
Tré bi€t so sanh s6 lugng ctia ba nhém do6i
33 tuong trong pham vi 10 bang cac cach khac
nhau va néi dugc  két qua: bang nhau, nhiéu
nhat, it hon, it nhat.
34 Tré r}hém biét’ cac sb ttr,S - 10 va str dung cac s6 | Céac chir sd, sd lugng va s6 thtr tu trong pham
d6 dé chi so lugng, so thir tu. vi 10.
35 Tré bié’tr g0p cac nhom dbi tuong trong pham vi 1.3,4.5.7.9

10 va dém.

' Gop/tach cac nhom ddi tuong bang cac cach




36

Tré biét tach mot nhom dbi twong trong pham
vi 10 thanh hai nhém bang cac cach khéac nhau.

khac nhau va dém.

Tré nhan biét cac con s6 dugc sur dung trong

" Nhan biét y nghia cac con s6 dugc st dung

37 cube séng hing ngdy. ‘)t(r:ng)cu(f)c song hang ngay (S0 nha, bién s6 3,7
33 Biét sap xép cac d6i tuong theo trinh tu nhat
dinh theo yéu cau. . , R Ll ALk
Tré nhan ra quy tic sip xép (miu) va sao chép So sdnh, phat hi¢n quy tic sap xép va sp xep
39 lai Fheo quy tac. L. 6
4 Tre biét sang tao ra mau sap xép va tiép tuc sap Tao ra quy tac sap xCp.
XEp
" Po do dai mot vat br;“mg cac don vi do khac
nhau.
A1 Tré st dung duoq mot sd dung cu dé do, dong ' Po dd dai céc vat, so sanh va dién dat két qua 6.8
va so sanh, noi két qua. do. ’
" Do dung tich cac vat, so sanh va dién dat két
qua do.
* Chap ghép cac hinh hinh hoc dé tao thanh cac
hinh mdi theo ¥ thich va theo yéu cau. (3)
Tré biét go1 tén va chi ra cac diém giéng, khac ' Tao ra mot sb hinh hinh hoc béng cac cach
42 | nhau giira hai khéi cau va tru, khbi vudng va khac nhau. (4) 3,4,7
khéi chir nhat. ' Nhén biét, goi tén khdi cau, khdi vudng, khi
chit nhat, khdi tru va nhan dang cac khéi d6
trong thyc té.  7)
' Xac dinh vi tri ctia d6 vat (phia truc-phia sau;
43 Tré biét st dung 101 n61 va hanh dong dé chivi | phia trén-phia dudi; phia phai-phia trai; phia )
tri cua do vat lam chuan. trong-phia ngoai) so voi ban than tré, voi ban
khéc, véi mot vat nao do 1am chuén.
Tré biét goi dung tén cac tht trong tudn, cac A A <
44 Goi tén cac thir trong tuan; cac mua trong nam 8

mua trong nam.




* Ghép thanh cap nhiing ddi twong c6 mdi lién 1
quan
Tré c6 thé phan biét hom qua, hdm nay, nga A 1 A 1A A L
45 . P et nom qua, Y, ngdy Nhén biét hom qua, hdm nay, ngay mai. 2
mai qua cac su kién hang ngay
46 Tré néi duge ngay trén 16c lich va gio chan trén | * Nhan biét ngay trén 16¢ lich va gio chan trén 9
dong ho dong ho
C) Kham pha xda hoi
Tré néi dung ho, t€n, ngay sinh, gidi tinh (nam, | * Ho tén, ngay sinh, gioi tinh (nam, nir), dac
47 | nitr) cua ban than khi dugc hoi, tro chuyén. diém bén ngoai, s¢ thich ctia ban than va vi tri 2,3
cua tré trong gia dinh.
Tré noi tén, tudi, giéi tinh (nam, ni¥), cong viée |, ., . . A o A o
. wen, ol gio1 (A ’ )’. 18 VISC |+ C4c thanh vién trong gia dinh, nghé nghi¢p
48 | hang ngay cua cac thanh vién trong gia dinh khi | """« v 1 P .
AR . X oo cua bo, me; s& thich cua cac thanh vién trong
dugc hoi, tro chuyén, xem anh vé gia dinh. C N . s ..
S a TS : - ~ ~—1 gia dinh; quy mo gia dinh ( gia dinh nho, gia
Tré noi dia chi gia dinh minh (ban, xa, huyén, | %, . N . s rr
, L e n ., . . . . | dinh 16m), nhu cau cua gia dinh, dia chi (ban, xa,
49 | tinh), s6 dién thoai (n€u co6)...khi dugc hoi tro A s
. huy¢n, tinh) gia dinh.
chuyén.
50 Tré noéi tén, dia chi va md td mot so dac diém
ndi bat cua truong, 16p khi dugce hdi, tro chuyén. | * Nhitng dic diém ndi bat cua trudng, 16p mam
Tre noi tén, cong vi€e cua cd giao va cac bac | non; cong viéc clia cac cd bac trong truong.
51 | cong nhan vién trong truong khi dugc hoi, tro | * Pic diém, sé thich ctia cac ban; cac hoat dong 1
chuyén. 7 cua tré ¢ truong.
Tré no1 ho tén va dac di€ém cua cac ban trong
52 r . 9 \ A
16p, khi dugc hoi, tro chuyén.
Tré biét néi dac di€m va su khac nhau ctia mot | * Tén goi, cong cu, sdn pham, cac hoat dong va
53 | s06 nghé. vi du: ndi "nghé ndng lam ra lta gao, | y nghia cua cdc nghé pho bién, nghé truyén 4
nghé xay dung xdy nén nhitng ngdi nha méi..." | thong cua dia phuong.
Tré bict ké tén mot so 1€ hoi va ndi ve hoat dong
noi bat cua nhiing dip 1€ hoi. vi du néi: "Ngay | * Pac diém ndi bat cia mot s6 di tich, danh lam,
54 X . \ N NS , IR LA A, 1,4,5,6,7.,9
Qudoc Khanh (ngay 2/9) ca ban em treo co, b0 | thang céanh, ngay 1€ hoi, su kién van hoa cia
me nghi lam va cho em di choi phd.". qué huong, dat nudc.




Tré bict ké tén va néu mot vai nét dac trung cua

55 | danh lam, thrfmg canh, di tich lich st cua qué 9
huong, dat nudc
3. Linh vuee phit trién ngon ngir
Tre thuc hién dugc cac yéu cau trong hoat dong
56 ta,P the, V i du "Cac :b an C?. ten ’bat dau t,)anAg chéu’ ' Hiéu va lam theo duoc 2-3 yéu cau lién tiép 4
cai T dimg sang bén phai, Cac ban c6 tén bat
dau bang chit H dtng sang bén trai",...
Tré hiéu nghia tir khai quat: Phuong tién giao
57 |thong, dong vat, thuc vat, d6 dung (D6 dung | ' Hiéu cac tir khai quat, tir trai nghia. 1,3,5,6,7
gia dinh, d6 dung hoc tp...)
' Nghe hiéu ndi dung cac cau don, cdu mé rong,
Tré biét ling nghe va nhan xét ¥ kién ctia ngudi | cau phtc.
ddi thoai ' Tra 101 va dat cac cau hoi vé nguyén nhan, so
58 sanh: "Tai sao?"; "Co gi giéng nhau?"; "Co6 gi 1,3,5,6,7,8
khac nhau?"; "Do dau ma c6?".
' Pt cac cau hoi: "Tai sa0?"; "Nhu thé nao?";
"Lam bang gi?".
Tré biét ké 1o rang, CQ trinh tu vé su ViéC,? 7
59 gf;lc, tuong nao d6 dé nguoi nghe c6 thé hiéu | . })hét. ?m cAc ti én‘g c’() phy am . qéu’ phu &m cubi 0
60 Tré biét st d}.mg duoc cac tur chi su vat, hoat gan giong nhau va cac thanh dicu.
dong, dac diém...phu hop véi ngilt canh.
Tré biét dung dugc cau don, cdu ghép, cau ' Bay to tinh cam, nhu cau va hiéu biét ctia ban
61 khéng dinh, cau phu dinh, cau ménh Iénh... than r0 rang, dé hiéu béng cac cau don, cau don 1->9
ghép khac nhau.
62 Tré biét miéu ta sy viéc v4i mot sd thong tin vé |, K& lai su viéc theo trinh tur. 7

hanh dong, tinh cach, trang thai...ctia nhan vat.




63

Tré nghe hiéu nodi dung ciu chuyén, tho, dong
dao, ca dao danh cho Itra tudi cua tré.

' Nghe hiéu ndi dung truyén ké, truyén doc phu
hop voi do tudi
* Nghe cac bai hat, bai tho, ca dao, don dao, tuc

£ e an, R ->
ngit, cau do, ho, vé phu hop vo1 dg tuoi. 1->9
Tré biét doc dién cam bai tho, cao dao, dén . A N1y
64 dao : ’ ’ & Doc tho, cao dao, dong dao, tuc ngir, ho ve.
Tré biét ké c6 thay doi mot vai tinh tiét nhu thay
65 | tén nhan vat, thay doi két thuc, thém bdt su " K€ chuyén sang tao 8
kién...trong ndi dung truyén.
Tré c6 thé dé i cia nhan vat t N
66 | 1re co the dong dugc vai cia nhan vat trong Pong kich 5.7
truyen.
Tré bict st dung céc tur: " cdm on"; "Xin 161";
67 | "Xin phép"; " Thua"; "Da"; " Vang"...phu hop " St dung céc tir bi€u cam hinh tugng. 3
v6i tinh huong.
Tré biét diéu chinh giong néi phu hop voi ngi " Noi the hién cur chi, di€u bg, nét mat phu hop
68 | canh. vo1 yéu cau, hoan 6
canh giao ti€p.
69 | Tré biét chon sach dé "doc" va xem. * Xem va doc cac loai sach khac nhau.
' Lam quen véi cach doc va viét tiéng viét:
+ Hudng doc, viét: Tu trai sang phai, tir dong
Tré bi€t cach "doc sach" tr trai sang phai, tir trén xudng dong dudi.
70 A A 7. <\ A J A As 7 r A 5 ’ r ~ M > 1,2,4
trén xudng dudi, tr dau sach dén cuodi sach. + Hudng viét cua cac nét chir; doc ngat nghi sau
cac dau
" Phan biét phan md dau két thic cua sach.
71 | Tré c6 hanh vi giit gin, bdo v¢ sach " Gilr gin, bdo v¢ sach. 4
Tré biét ké truyén theo tranh minh hoa va kinh |, _ x A A A
72 e.bA © F ruvye N ©0 ea v K¢ truyén theo do vat, theo tranh. 4.8
nghiém ctia ban than.
Tré biét ké lai chuyén da nghe theo trinh |, 2, . ‘
73 ¢ biét ke lai chuyén da dugc nghe theo K¢ lai truyén da dugc nghe theo trinh tu. 1->9

tu nhét dinh




74 | Tré thich doc theo truyén tranh da biét " "Poc" truyén qua cac tranh vé. 8
Tre nhan ra dugc ky hiéu thong thuong: Nha vé Lam quen Yol mot 30 lfy h U Ehong ‘fhu’ong
trong cudc song (Nha v¢ sinh, 161 ra vao, noi
75 | sinh, cAm lira, noi nguy hiém, 16i ra-vao, bién R o, n . 1,7
nguy hi€ém, bién bdo giao thong: dudong cho
bao giao thong... e a1
nguoi di bd...)
Tré bict to, do cac nét chit, sao chép mat so ki " Tap to, tap do cac nét chir.
76 | hiéu, chir cai, tén cua minh. " Sao chép mot so ki hi¢u, chir cai, tén ctuia
minh. 1->9
77 Tré nhan dang céc chir cai trong bang chir cai | * Nhan dang cac chir cai
tiéng viét.
4. Linh vuc phat trién tinh cim va ky niing xi hi
Tré néi duogc tén, tudi, gioi tinh (nam, nir) clia Thuc hién thong qua ndi dung kham pha xa hoi
78 | ban than, tén bo, tén me, dia chi nha hoac dién linh vuc PT nhén thic) 2,3
thoai.
Tré noi dugc diéu bé thich, khong thich, nhiing
79 | viéc gi bé c6 thé lam dugc va viéc bé khong lam | * Sé thich, kha nang cua ban than.
duoc. )
Tré né1 duge minh c6 diém gi giong va khacban |\ .z .« , . .. ..
. A o g N biém giong khac nhau cia minh véi nguoi
80 | (Dang vé bén ngoai, gidi tinh (nam, nit), s& .
, i s khac.
thich va kha nang).
’1 Tré bi€t minh 1a con/chdu/ anh/chi/ em trong gia | * Vi tri va trach nhi¢m cua ban than trong gia 3
dinh. dinh va 16p hoc. ’
22 Tré biét vang 101, giup do bo me, ¢6 gido nhitng
viéc vira suc. * Thyc hién cong viéc dugc giao (Truc nhat, 1,3
83 | Tré ¢ géng tyr hoan thanh cong viée duoc giao. | Xep don d6 choi...)
Tré biét tu lam mot sb viée don gian hang nga N A < A 1A np A A
84 : i Vi & g ngay Chu dong va doc lap trong mdt s6 hoat dong. 4

(V¢ sinh ca nhan, tryc nhat, choi...)




Tré nhan bi€t mdt s6 trang thai cam xuc: vui,
buodn, so hai, turc gian, ngac nhién, xau ho... qua

* Nhan biét mot so trang théai cam xac (Vui,
buodn, so hai, trc gian, ngac nhién, xau hd) qua

85 SO ET A U s A 2,5
tranh, qua nét mat, ctr chi, giong nd1 cua nguoi | nét mat, cu chi, giong nodi, tranh anh, am nhac.
khac.
f A LA 1A , . a o " Bay t6 tinh cam phu hop vo1 trang thai cdm
Tré biét bi€u 10 cam xuc: vui, buon, s¢ hai, tirc , yq .. p op N g X .
86 | .. A A2 xuc cua nguoi khac trong cac tinh huong giao 6
gian, ngac nhién, xau ho. .
tiép khac nhau.
" Moi lién h¢ gifra hanh vi cua tré va cdm xtc
R7 Tré biét an ui va chia vui véi nguoi than va ban | cua nguoi khéc. 13
be. " Yéu mén, quan tam dén nguoi than trong gia ’
dinh.
Tré ¢6 thé ndi dugc kha ndng va sé thichcia |00 o o o A
88 L N gv “ Kha nang va sé thich cua ban bé va ngudi than 2,3
ban b¢ va nguoi than
Tré nhan ra hinh anh Bac Hd va mot s6 dia diém | * Kinh yéu Bac Hb
89 | gan vd&i hoat dong cua Bac HO (Cho ¢, noi lam
viéc..). 9
90 | Tre biét thé hién tinh cam d6i v6i Bac Ho qua
hat, doc tho, cung ¢6 ké chuyén vé Bac Ho.
Tré biét mot vai canh dep (Khu vui choi Nam
Khéu Hi, cau Ban Tau, hd P4 Khoang, Khu sinh | I P
,.u o, catl .u,’ ) \ ‘g’ . v Quan tam dén di tich lich st (Pai tuéong niém
thai Him Lam... ), di tich lich st (Dai tuong , o tiar s : .
Niém cac anh hung Liét si; bao tang chién thing cdc anh hung ligt s1), canh dep (Khu vui choi
91 ' TA Nam Khau Hu, cau Ban Tau), 1€ hoi va mdt vai 9

lich st Dién Bién Phu, Doi Al...), 18 hoi va mot
vai nét van hoa truyén thong (Trang phuc, mén
an..) ctia qué huong, dit nude (Gid banh day,
ném pao, 1€ hoi Hoa Ban

nét van hoa cua qué huong (Trang phuc, mén
an, ném con, I¢ hoi Hoa Ban), dat nudc.




Tré thuc hién duge mot s6 quy dinh ¢ 16p va gia
dinh va noi cong cong: Sau khi cho1 biét cat do

" Mot sé quy dinh ¢ 16p, gia dinh va noi cong
cong (de do dung, d6 choi dung chg; trat tu khi

92 | choi vao noi quy dinh, khong lam dn noi cong an, khi ngu; di bén phai 1é duong). 1,3,6,7
cong, vang lo1 6ng ba, bd me, anh chi, mudn di " Nhan xét va toé thai do véi hanh vi "ding" -
choi phai xin phép. "Sai"; "Tot" - " Xau".
93 | Tre biét n6i 101 cam on, xin 15, chao hoi 18 phép | Sir dung 161 néi va cir chi 18 phép, lich su. 1,3
94 .Tré‘(%hl'l y nghe khi c0, ban noi, khong ngat 161 | . Léng nghe ¥ kién cita nguoi khéc 5
nguoi khéc.
95 Trf’: biét l.éng nghf: v ki,é’.n, trao doi, thoa thuan * Quan tim, chia sé, gitip 45 ban. 4
chia sé kinh nghiém vo1 ban.
96 | Tré biét chd dén luot. ' Cho dén luot. 5
Tré biét tim cach giai quyét mau thuan (Dung
97 | 101, nho su can thi€p cua nguoi khac, chép nhan | Ton trong, hop tac, chép nhan. 7
nhuong nhin).
9 Tré thich chdm s6c cay, con vat quen thudc. " Bdo v¢, cham soc con vat va cay cOi. 5,6
99 | Tré biét bo rac dung noi quy dinh. 1
Tré biét nhac nhé ngudi khac giit gin vé sinh * Giit gin vé sinh mdi trudng.
100 | moi truong (khdng vt rac bura bai, bé canh, 6
ngét hoa..).
Tré biét tiét kiém trong sinh hoat: tat quat, tat
101 | dién khi ra khoi phong, khda voi nude sau khi ' Tiét kiém dién, nudc. 1,8
dung, khong dé thira thirc in.
102 | Tré manh dan noi y kién cua ban than " Manh dan, tu tin bay to y kién. 8
5. Linh vuc phat trién tham m§y
Tré tan thuong, tw kham ph4, bat chude am * Thé hién thai d6, tinh cam khi nghe 4m thanh
103 thanh, dang diéu va sir dung cac tir goi cam ndi | goi cam, cac bai hat, ban nhac va ngim nhin vé 6.8

1én cam xtic cua minh khi nghe cadc &m thanh
201 cdm va ngam nhin vé dep cua cac su vat,

dep cua cac su vat, hién tuong trong thién
nhién, cudc song va tac pham nghé thuat.




hién tugng

Tré thich tht, ngdm nhin va str dung céc tir goi

104 | cam ndi 1én cam xtc ciia minh (vé mau séc, hinh 9
dang, bo cuc... cua céac tac pham tao hinh.
Tr? cham Chl,l langv nghv’e va hu? Ng ung cam xuc - . Nghe va nhan biét cac thé loai 4m nhac khac
(hat theo, nhun nhay, lac Iu thé hién dong tac £ o A 2 4.k
. N e 1ze 1k , nhau (nhac thi€u nhi, dan ca, nhac c6 dién)
105 | minh hoa phu hgp) theo bai hat, ban nhac; thich | . Coa D S A . 1->9
A A . Nghe va nhan ra sac thai (Vui, budn, tinh cdm
nghe va doc tho, ca dao, dong dao, tuc ngi; NN
. 1A A n tha thiét) cua cac bai hat, ban nhac.
thich nghe va ké cau chuyén.
9 + A ’ J TN 1\' hr X 5 . ] ] o . . o . »
Tre‘ biet ha,t.d‘ing glal c;hcuz (U1 ¢4, at 'dlen cam Hat dang giai diu, 101 ca va thé hién sac thai,
106 | phu hop vai sac thai ctia bai hat qua giong hat, . ISR 1->9
rr ot AtA LA o g tinh cam cua bai hat.
nét mat, di€u bo, cur chi...
Tré van dong nhip nhang phu hop véi sac thai, | Van dong nhip nhang theo giai di€u, nhip diéu
nhip di¢u bai hat, ban nhac véi cac hinh thirc va thé hién sac thai phu hop véi cac bai hat, ban
107 | (VO tay theo céc loai tiet tau, mua). nhac. 1->9
" Str dung cac dung cu gd dém theo phéch, nhip,
ti€t tau.
Tré bi€t phoi hop va lua chon cac nguyén vat " Lya chon, phoi hop cac nguyén vat liéu tao
108 | liéu tao hinh, vat liu thién nhién d€ tao ra san | hinh, vat li¢u thién nhién, phé li¢u dé tao ra cac 6,7
pham. san pham.
Tré phdi hop cac ky nang vé dé tao thanh burc
109 1->9
tranh c6 mau sic hai hoa, bo cuc can doi.
Tré phdi hop cac k¥ ning cat, xé dan dé tao " Phoi hop cac k¥ ndng v€, ndn, cat, xé dan,
110 | thanh birc tranh ¢6 mau sac hai hoa, bo cuc can | xép hinh dé tao ra san pham c¢6 mau sac, khich 3->8
doi. thudc, hinh dang/ duong nét va bo cuc.
111 Tre biét phoi hop cac ky nang nén dé tao thanh 12456 9

san pham c6 bo cuc can doi.




Tré biét phoi hop cac ky nang xép hinh de tao

112 | thanh cac san pham c6 kéu dang, mau sic hai 3,4,5,6,7
hoa, bd cuc can dbi.
113 Tré bi€t nhan xét cadc san pham tao hinh vé mau | * Nhan xét san pham tao hinh vé mau sac, hinh 7
sac, hinh dang, bo cuc dang/ duong nét va bo cuc.
Tré c6 kha ning tu nghi ra cac hinh thirc dé tao | . - L1 Y A
~ Ag A 5 , . 1 : Ty nghi ra cac hinh thirc dé€ tao ra am thanh,
114 | ra &m thanh, van dong, hat theo céc ban nhac, A an e lat1ore 1 N
e A s van dong theo céc bai hat, ban nhac yé€u thich.
bai hat yéu thich. NN S 5,8,9
TR VIR % bat 101 theo giai di¢u mot bai hat, ban nhac
Tré biét gd dém bang dung cu theo tiét tau tu n e A . A
115 chon quen thudc (M4t cau hodc mdt doan).
o x| Tim kiém, lya ch
Tré bi€t ndi 1€n y tudng va tao ra cac san pham im kiem, lya chon cac dung cu, nguyen vat
116 . o liu phu hop dé tao ra san pham theo y thich. 6,7
tao hinh theo ¥ thich
" Noi 1€n y tudng tao hinh cua minh.
117 | Biét dit tén cho san pham tao hinh. " Dt tén cho san pham cua minh. 4




IL. DU KIEN THU'C HIEN CHU PE VA THOI GIAN THU'C HIEN

Thoi gian ] .
(Thang, tr | gy Chit dé Chit d& nhanh 5D L3 /hoi Dicu chinh
ngay... dén tuan : bo sung

ngay ...)
Trudng mam non Hua Thanh cua bé Y .
Thang 9 1 Ngay hoi dén truong
(Tir 09/9- 1 Truong MN thanyeu | 5o+ g6n tét trung thu o behOS o
27/9/2024) cua bé 1 Tét trung thu cua bé
Loép hoc cua bé 15/8 (3m lich)
Op h¢ 1
B¢ gidi thiéu minh {
Théng 9+10 ) i ]

(T 30/09 - 2 Bé biet gi vé ban than | Co thé ky di€u cta bé 1
18/10/2024)

Bé can gi dé 16n 1én va khoe manh .
Gia dinh va ho hang ctia bé |
Théng 10+11
(Tw 21/10- 3 Gia dinh Ngoi nha than yéu cua bé |
08/11/2024)
Do dung trong gia dinh bé |
Nghé truyén théng ¢ dia phuong |
Thang 11+12 . A LA 1A NI S

(Tt 11/11- 4 Cac nghe pho bien = | o 1161 ciia c6 gido 20/11 Ngdy hoi cua co gido

06/12/2024) ngay 20/11 1 20/11
Mot s6 nghé phé bién quen thudc |




Mot s6 nghé dich vu

Thang 12+01

Dong vat nuoi trong gia dinh

Ngay thanh 1ap QDND Vi¢t Nam

(Tu The gi6i dong vat - DPong vat sdng trong rim
09/12/2024 - Ngay 22/12 PNE Vel SONE trong fung
10/01/2025) -
Dong vat dudi nude
Con trung - chim
T6 chirc cac hoat dong trai nghiém, tham gia hoi thi
Cay xanh - sy phat trién cua cay
Bé vui don tét
Thang 01+ 02 Thé gidi thyc vat — B& vui don £t neuvén
(Tir 20/01- quanh bé - Tét miia | Mua xuan dén rdi dén (/1 am n%: hg
28/02/2025)) Xun ;
Mot s loai hoa
Mot sb loai rau, qua
Phuong tién giao thong duong bo
Théng 3 Phuong tién va quy < A \ LA ~
(Tix 03/3- dinh GT — Ngay hoi | \gay hoi 8/3 Negay ng;:;e phu nir
28/03/2025 8/3

Phuong tién giao thong duong thuy,duong

hang khong, dudng sat.




1 s6 quy dinh giao thong |
Nudc can cho cudc séng |
Thing 3+4 Céc hién tuong tu
(Tw 31/03 - 8 nhién' uarih %é' Mat tro1, mat trang va cac vi sao |
18/04/2025)) d
Mua he ky di€u 1
B¢ yéu Qué huong Dién Bién |
Bé yéu dat nudc |
Théng 4+5 Qué huong - Dat nudc . A Tas
(Tur 21/4- 9 - Bac Ho - Tét thiéu | Bac Ho kinh yéu 1 S}%in%tignlﬁégs
23/5/2025 nhi -Trudng tiéu hoc & -
Bé vui don tét thiéu nhi
Bé chuan bi vao 16p 1- Tudn 18 strc khoe |
34
HIEU TRUONG NGUOI LAP
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Lo Thij Dién

Pham Thanh Hué
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