KE HOACH THU'C HIEN CP: BE BIET Gi VE BAN THAN

CHU PE NHANH: TOI LA AI?

No6i dung | Thoi gian Thu 2 Thu 3
Don tre, C6 dén tré. Nhac tré cat do dung ca nhan vao noi quy dinh, ¢6 cho tré xem
choi tu do & cac gdc, rén tieng viét cho tré, cho tré doc dong dao thang bom.
* Noi dung: * Muc tiéu:
' Ho hap: Thoi no Tré biét tap diing cac dong tac thé
2 80-90' | Tay: Co va dudi tay, bt chéo 2 tay  |duc, nghe nhac va van dong theo cd.
TE? d}lc trudc nguc * Chuan bj
buoi sang . . o
' Lung, bung: Quay nguoi sang trai, |Cac dong tac thé duc
sang phai San tap sach sé
Chan: Ngoi xom, dtng 1én Hoa tay
THE DUC TOAN
Hoat dong 30 - 40 * Bét lién tuc vao vong. Xac dinh vi tri cua d6 vat so véi
hoc Tro choi: Nhay vao nhay ra ban than tré, vdi ban khac, véi mot vat
nao do6 lam chuan (Phia phai, phia trai)
* Quan sat: Bau troi, cdy hoa mudi gio
Hoat dong * Dao choi quanh truong
choingoai | 30-40" | Tro choi: Kéo co, tim ban, dung dang dung d¢, chay ti€p 0o, nhay vao nhay ra,
troi " Hoat dong lao dong: Nhat 14 rung xung quanh truong
* Choi ty do: Choi véi db choi ngoai trdi, choi & goc van dong, choi cat,
* Noi dung: * Muc tiéu géc choi:
Tré biét bat chudc cong viée clia co
. Goc xay dung: Xép hinh ngudi tap TD |gido, bac sy.
Choi hoat , R S a A s f 1 Ae A s A 1R
N . |G6c phan vai: Bac sy, co gido Tré biet xép hinh nguoi tap thé duc
dong 6 cac | 40-50 ) . L, . N L,
g6e Goc TH: Ve trang phuc b.e trai, bé gai, |Tré blret V€ trang phuc bé trai, bé gai
Goc sach: Bém, phan loai do dung Tré dém, phan loai dugc do dung,
phuc cua bé trai, bé gai, xem sach, lam |phuc cua bé trai, bé gai, kéo, keo dan,
anbum bia, sach...
An trua 60 - 70" |COo cho tré v€ sinh an trua, tré an ngon mié€ng du chét, nhéc tré khong noi
Ngu trra | 140 - 150" |C6 cho tré ké phan ngu, dai chiéu, sip xép gdi ngay ngan, tré nam vao
Anbiraphu| 20-30" |C6 cho tré vé sinh c4 nhan rira mit, rira tay va cho tré n bira phu, dong
Hoat dong phong thu vién Trod choi méi: Tdi vui toi budn
Chot hoat LQKTM: Toan Hoat dong phong am nhac
dong theoy| 70 -80' ' o :
thich Néu guong, binh co Hét dan ca: Ga gay le te
Néu guong, binh co
Choi trong . |Cho tré v¢ sinh ca nhén, huéng dan tré di vé sinh dting noi quy dinh, phong
o ea 60-70 A . - n L 2o . X .
gio tra tré tac hai cua viéc nghich nhirng vat sac nhon, trao d61 véi phu huynh vé tinh hinh




Thoi gian thye hién chii dé 16m: 3 tudn, tir ngay 30 dén ngay 18 thang 10 nim 2024
Tuin 1: Tir ngay 30/09 dén 04 thiang 10 nim 2024
Gido vién day sang: Ca Thi Thanh Gido vién day chiéu: Lo Thi Dién

Thu 4 Thu 5 Thu 6
Videoy va tro chuyén véi tré vé cach cai, cdi clic, kéo khoa, xau, luon, bude day, cho tré choi
Co diém danh tré.
* T¢ chirc hoat dong:
Khoi dong: Co cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén do6i hinh

thanh hang doc-> hang ngang gidn cach déu
Trong dong: C6 cho tré tip dong tac ho hép - tay - lung, bung - chan
(C6 cho tré tap van dong theo bai hat "Nao ching ta cing tap thé duc")
Hbi tinh: Cho tré choi chim bay, co bay va di nhe nhang vao 16p
Tré nghe nhac va van dong nhip nhang cung co
LQVVH LQVCV AM NHAC
Tho: Co6 day Lam quen chir céi a, &, 4 NDTT: DH: Moi ban an
NDKH: NH: Sinh nhat hong
Tro choi: Tai ai tinh

ddi dd choi cho ban.

nudc, cac vat li¢u ngoai thién nhién...
*Chuan bi: * T6 chirc hoat dong:
Sach, vo, but, ong nghe, kim tiém |Co tro chuyén véi tré vé chu dé nhanh"Bé gidi thi¢u vé minh" co
Khoi go, nut nhya, que tinh, soi gid1 thi€u céac goc choi, cho tré vé choi.

b6 xép nut, cdy hoa, hot hat... Tré vé goc choi 1y do choi ra choi, nhéc tré giir gin d6 dung PC
Gidy gam, sap mau C6 bao quat dong vién khuyén khich tré thé hién dung vai choi cta
Lo to do dung, trang phuc cia bé  [minh, gitp d& tré khi gip kho khin

trai, bé gai. Co6 di nhan xét tirng goc choi, cho tré tp trung vao goc sang tao

Cho tré thu don d6 dung, do choi.

chuyén trong khi an, an tir ton, nhai k§ khong kén chon thirc an

ding gobi cua minh, tao khong khi yén tinh cho tré ngu, tré kho khu c6 dong vién vo vé tré

vién tré dn hét xuat, khong noéi chuyén, cuoi dua trong khi an

Thuc hanh: Cai, cdi ctc, kéo khoa, | Thuc hanh: Bé gidi thiéu vé minh  [Cho tré xem sach truyén tranh "Cht
x4u, ludn, budc day,... Nhan biét mot s6 trang thai, cam  |chut tham an".

LQKTM: LQCC a, a, a cua nguoi khac. Vé sinh db dung, db choi

Néu guong, binh c& Néu guong binh co Néu guong cudi tudn

tranh nhiitng vat dung nguy hiém dén tinh mang nhu: Que, gay, dao, kéo, tro chuyén vé

cua tré ¢ 16p, v€ sinh ca nhan, tra tré

Ky duyét
%V/Q/

Tran Thi Nhu Quynh
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