KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BAN THAN KY DIEU CUA BE
CHU PE NHANH: CO THE BE CO GI PAC BIET?

Thoti
Noi dung | gian Thir 2 Thu 3
(Phut)
Don tre, A T U T U TS S \ A XA, A 1A
choi 70-75 C6 don tré, nhac tré cat do6 dung ca nhan vao noi qui dinh, tro chuyén vé mot s6 bo
* NOI DUNG * MUC TIEU
- H6 hip: Thdi bong bong - Nham phat trién hé ho hap, co
- Tay: Co va dudi tay. tay, chan, bung biét tap theo nhip
Thé duc 10-15' | Lung, bung, luon: Nghiéng nguoi * Chuan bi:
budi sang sang phai sang trai. - Sén tap sach s€
- Chéan: Pung, 1an luot tirng chan co - Trang phuc c06 va tré gon gang
cao dau goi. - Hoa mua, bong tay, vong, gy thé duc
THE DUC KPKH
Hoat , Di trén ghé thé duc Co thé ky diéu cta bé
dong hoc 30-40 TC: Dét vai
Hoat * Quan sat: Cay rau cai, cay ban, cdy hoa giay,....
dong 30-40' | Trai nghiém tét toc bang len, rom
choi * Choi cac tro choi: Cam cd; Gieo hat; Kéo co; Dung dang dung dé; Bit mét bét
ngoai troi * Choi ty do: Choi d6 choi ngoai tro1; Choi & khu vuc van dong; choi véi cat, nudce
* NOI DUNG * MUC TIEU
- Géc XD: Xép hinh bé tap thé duc - Tré biét dung que xép hinh nguoi tap thé duc
- Goéc PV: Béc si, ctra hang an udng - Tré biét bat chudc cong viée béc si, bac ban
hang.
Hoat 40-50' | Goc TH: V&, xép ’hinh cac kh1716n mit, |- Tré v& duoc nhiing b tranh vé khudn mit
dong goc v€ bg phén con thi€u trén co thé V01 cac trang thai cam xtc khac nhau.
- Goc toan: Xac dinh c4c phia cia ban |- Tré xac dinh dung cac phia so vdi ban than
than. tré
- Géc TN: Lam dit, gieo hat
- Tré biét dung cac dung cu dé x&i dt, gieo
hat
An trua 60-70 [Co huodng dan tré ria tay, rira mat, cho tré ngéi vao ban an, gigi thiéu mon an,
Ngu trua | 140-150 [Cho tré 16n cung co sap xép, chuan bi chd ngii. C6 chuan bi, giudng chin gdi cho tré ngu,
Anphu | 20-30 [C6 cung tré 16n ké ban ghé, chuan bj d6 dung phuc vu bira in cho tré theo thuc don,
) * Trai nghi€ém véi cac bg phan trén co  |* TCM: Tay phai tay trai ciia bé
Choi, 2 . ve L, . . R . o
3 . |thé: Soi guong, chai toc, lau mit. .. Hoat dong phong thu vién
t?ﬁ&g 70-80" |. Néu guong cudi ngay * Néu guong cudi ngay
Tratre | 60-70 * Vé sinh ca nhan cho tré. Tré choi & cac goc v6i dd choi; ¢ ké chuyén cho tré nghe,

" Tro chuyén quan sat vi deo vé cac loai thitc an 6i thiu, hoa qua la, doc dong dao




Thoi gian thyc hién cha dé 16n: 3 tuan, tir ngdy 30/9 dén ngay 18/10/2024
Tuan 2: Tir 7/10 - 11/10/2024
GV day: Sang: Lo Thi Twoi; Chiéu: Lo Thi Lén

Thtr 4 Thu 5 Thtr 6

phan trén co thé cua bé, churc nang, cach vé sinh. Biém danh tré.

* TO CHUC HOAT PONG

- Khéi dong: C6 cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén do6i hinh
thanh hang doc -> hang ngang gidn déu

- Trong dong: Co cho tré tap dong tac theo nhac mdi dong tac tap (3 1an x 8 nhip )

- Hoi tinh: Cho tré trd choi "Con thé"; di nhe nhang 3 - 4 phut vao 16p

- Tré tap theo nhac "Chiéc khin tay"

LQVVH TAO HINH AM NHAC
Truyén: Cai mom V& bo phan con thiéu trén NDTT: DVD: Céi miii
khuén mat (YT) NDKH: NH: That dang ché
TCAN: Tai ai tinh

dé€; Lon cau vong; Thi xem doi nao nhanh; ...
nhuom mau cho nan tre, choi véi phan, soi, 14 cay...

* CHUAN BI * TO CHUC HOAT PONG

- Giéy A4, sép mau, que tinh, hot |- Théa thuan trudce khi choi: Co gidi thi€u gio choi, gidi thi€u cac dd

hat, soi... choi mdi, cac

- BO d6 dung béc si, d6 choi cac | goc choi, cho tré ty nhan goc choi, tré ty phan vai choi

mon an... - T6 chirc choi: C6 cho tré nhe nhang vé goc choi, cd bao quat tré choi,

- Ban, ghé, tranh mau cac khuoén |nhéc nho tré choi va lién két céac gbc choi véi nhau.

mat - Nhan xét: Co nhan xét cac goc choi, cho tré tap trung vé gbc tao hinh,
b goi ¥ cac tré néu nhan xét ciia minh vé san pham ban lam duoc, cho

- Céc quyén tranh truyén, sach tré gidi thiéu vé san pham ctia minh, co tuyén duong tré, cho tré thu

toan, tranh vé ban than don db choi

- B6 d6 dung chim soc cay, binh

tudi, hat rau.

chdm soc tot bilta an cho tré, ddng vién tré an hét xuat, khong noéi chuyén trong khi an.

phong ngii thoang mat, sach s&, ¢d bao quat cho tré nga. Pam bao tré nga ding gid du giac

trd chuyén vé tén moén an, chat dinh dudng

* Hoat dong phong 4m nhac * Thyc hanh vo toan ' V& sinh d6 dung, do choi
" Day tré ky nang budc, co1 day " LQKTM: Hat: Cai miii ' Bé ngoan cudi tuan

gidy ' Néu guong cubdi ngay

* Choi v6i d6 choi

cd trao dbi tinh hinh cua tré & 16p voi phu huynh -> tra tré
"Nhé on"

Ngay 4 thang 10 nam 2024
Ky dyyét

b

Tran Thi Nhw Quynh
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