KE HOACH GIAO DUC CHU PE: TRUONG MAM NON HANH PHUC

- TET TRUNG THU

Thoi gian thwce hi¢n 3 tudn: Tiv ngay 09/9 - 27/9/2024

TT

Muc tiéu

Noi dung

Hoat dong

Dicu
chinh

1. Linh vuc phat trién thé chat

a. Phdt trién vin dong

Tré c6 thé thuc hién
dung, day du, nhip
nhang cac dong tac
trong bai thé duc
theo hi¢u 1énh.

- H6 hip: Hit vao, tho ra.

- Tay: Pua 2 tay 1én cao,
ra phia trudc, sang 2 bén
(keét hop vo1 vay ban tay).

- Lung, bung, luon:

* Hoat dong hoc:

+ Tap cac dong tac két
hop bai hat “Truong
chung chau la truong
mam non, Du quay”

1 . * A ..
+ C1i vé phia trudce, ngra Hoat dong choi:
nguoi ra sau; + Tro choi “Gi6 reo”

+ Quay nguoi sang phai,

trai

- Chan: Nhun chan.
Tre gitt dugc thang * Hoat dong hoc:
bang co thé khi - Pi bang got chan
thuc hién van dong: | - Pi bang gbt chan

2 | Pi bang got chan * Hoat dong choi:

- TC: Chuyén bong
Tré biét phdi hop * Hoat dong hoc:
tay - mat trong van | _ Tung bong 1én cao va - Tung bong 1én cao va
dong: Tung boéng |,z P
A R bat. bat.
4 | Ién cao va bat.
* Hoat dong hoc:
- TC: Kéo co
Tré c6 thé thyc hién * Hoat dong hoc:
nhanh, manh, khéo L . \
a1y . - Bo bang ban tay va
trong thye hicn ba‘l - Bo bang ban tay ban va | pan chan 3-4m
tap tong hop: BO | ban chén 3-4m i
5 | bang ban tay va ban * Hoat dfng hoc:
chan 3-4m -TC: Cép ke
- TCM: Cim cd, con tho...
Tré biét phdi hop * Hoat dong hoc:
duge e dong baAr} - Lap ghép hinh - GXD: Xay dung
tay, ngén tay, phoi true A h
7| hop it rudng mam non hua

tay -

thanh cua bé, xay 16p




trong mat s6 hoat
dong:

+ Xay dung truong
mam non hua thanh
cua bé.

+ Xay 1op hoc than
yéu cua bé

hoc than yéu cua bé,
xay dung cong vién.

b. Gido duc dinh dwong va svurc khoe

Tré biét dn dé cao
I6n, khoé manh,
thong minh va biét

* Hoat dong an:

- Thyc hanh gi6i thiéu
cac bira an ¢ truong, cac

10 |3 T i thy G ot < L \
Em nh} €u loai t;hu(,: - Nhan biét cac bira an loai béanh, qua trong
an khéc nhau dé co tr P A v A
, ; . ong ngay ¢ truong mam | ngay tét trung thu.
du ~ chat  dinh non va 1 s6 loai banh, qua
dudng. ¢ <A -4 * Hoat dong choi:
rong ngay tét trung thu. .
Quan sat tranh anh vé
cac bira an trong ngay &
truong, cac loai banh,
hoa, qua trong ngay tét
trung thu.
Tré thuc hién duoc * Hoat dong vé sinh
11 | thao e ra lay, lau - Thye hanh cach rira
maﬁ 1 duoc nhac \ A ., tay bang xa phong , tap
nhé: - Rén luyén thao tac rira lau miit. dénh rin
e tav bine xa tay bang xa phong, tap o &
'y & X3\ lau mat, danh rang. * Hoat dong choi: Tro
phong, tap lau mat, choi v6i mé hinh ham
danh ring. ring, choi “Vii diéu rima
tay”.
Tré c6 mot s6 hanh * Hoat dong an:
vi tot tromg an| |+ Thyc hanh mdi co,
uong: - Téap luyén mat so thoi e i .
L e A moi ban trude khi an.
13 | Moi c6, moi ban | Quen tot: Mot co, moi ) .
hi 3 ,én o ton ban khi an; an tr ton, * Hoat dfng choi:
nhai ki’ > | nhai ki. Quan sat Vide veé mot
' sO0 hanh vi tot trong an
udng.
Tré c6 thé nhan ra * Hoat dong choi:
ban 13, bép dang |- Nhan biét va phong ~ Quan st tranh, trd
dun, phich nu6c | tranh nhimg vat dung chuyén vé cac vat dung
15 nong.... la  nguy | nguy hiém dén tinh mang nguy hiém.

hiém khong dén
gan. Biét cac vat
sic nhon khong
nén nghich

& truong, 16p nhu : Bép
dang dun, binh nudc
nong...

- Chon 16 t6 cac vat
dung nguy hiém

- TC: Ai nhanh tay




Tré c6 thé nhan ra
ban 13, bép dang
dun, phich nudc
néong Tré c6 thé
nhan ra nhiing noi

- Nhan biét nhimng noi
khong an toan trong

* Hoat dong choi:

- Quan sat, tro chuyén
ve nhitng noi khong an
toan trong truong, 16p.

16 \ ‘ ; - Nha
nhu: ho, ao, muong trlmng;, lo*p, MI;\I' I_\Iha
. Z. 2 | bép, bé nude, 6 dién
nudc, suoi, bé trone 16
chtra nugc...1a noi g 10p-.-
nguy hiém, khong
dugc choi gan.
Tré biét hanh dong * Hoat dong choi:
nﬁl‘ly hlter’nh k‘I,1a - Nhan biét va phong - Tro chuyén vé hanh
puong . tran ' tranh hanh dong nguy dong nguy hiem.
17 dugc nhac nho: hiém - Khone d .
Khéng dugc ra kile m t' . Onl%h‘lglcﬂra - Quan sat vi deo qvé
khoi truong khi o1 truong xhi khong hanh dong nguy hiém

khong duoc phép
cua cd gido.

duoc phép cuia co gido.

khi ra khéi truong.

2. Linh vwec phdt trién nhin thirc

a. Kham pha khoa hoc

20

Tré biét phdi hop
cac giac quan dé
xem Xxét su  vat,
hién tugng nhu két
hop nhin, so...dé
tim hiéu dic diém
cia d6 dung do
choi trong trudng,
16p mam non, cic
loai banh, qua.

22

Tré biét thu thap
thong tin vé do
ding d6 choi bang
nhiéu cach khac
nhau: xem sach,
tranh anh, nhan xét
va tro chuyén.

23

Tré c6 thé nhan
xét, trd chuyén vé
dic diém, sy khic
nhau, giéng nhau
cia do dung dd
choi, cac loai banh,
qua trung thu.

- Bac diém, cong dung
va céach str dung do6 dung,
do choi.

-So s,énh su khac nhau
va giong nhau cua 2 - 3
do dung, do choi.

- Nhén biét nhimng dic
diém ndi bat ciia mua thu:
Hién tugng thoi tiét....

- Kham ph4 mui vi ctia

cac loai banh, keo, qua
trong ngay tét trung thu.

* Hoat dong choi:

- KPKH: D6 dung dd
choi trong 16p cua bé.

- Quan sat, tro chuyén
ve do6 dung, do choi
trong san truong.

- Nhén xét, tro chuyén
vé dac diém, cach s
dung do6 dung do choi.

* Hoat dong choi:

- TC: Céi gi bién mat

- Choi véi cac do choi
ngoai troi.




24

Tré co thé nhan xét
dugc mot sé mdi
quan h¢ don gian
giira ddc diém cau
tao v&i cach st
dung cua d6 dung,
dd choi quen thudc,
cac loai banh trung
thu., thoi tiét, canh
vat mua thu.

- M6t s6 mdi lién h¢ don
gian gitta dic diém ciu
tao voi cach su dung cua
dd dung, d6 choi quen
thudc.

25

Tré biét phan loai
dd dung, d6 choi,
cac loai banh cac
ddi tuong theo mot
hodc hai dau higu.

- Phén loai d6 ding, do
choi theo 1 - 2 dau hiéu.

* Hoat dfng choi:

- TC: Chon db dung dd
choi theo nhom

- Bay ¢6 trung thu.

b) Lam quen voi mgt so khai niém so dang vé toan

Tré bi€t quan tam
dén chir sO, soO

* Hoat dong hoc:

28 I i h . - Clng c¢6 nhém co sO
llrgng ong phatm vi luong 2, dém dén 2,
’ nhan biét chir s 1,2;
Tré biét dém trén , & * Hoat dong choi:
bi -bém trén doi tuon .
29 | doi tuong - trong O ORS | - Thuc hanh nhan biét
pham vi 1,2 trong pham vi 1,2 va 5 thi h :
' dém theo kha nang SO thu ty trong pham vi
Y . J , 2.
Tré biét so sanh 80 | _ Xép tuong tmg 1-1, ghép ) ’
lwong  cua  hai | 441 - X¢ép tuong umg 1 — 1,
nhom doi tugng ghép doi d6 dung do
trong pham vi 1,2 choi.
30 bang cac cach khac X A A .
g cac cac - bém d6 dung d6 choi
nlrlau va hot dugre trong 16p, & san truong
cac tur: bang nhau,
nhiéu hon, it hon. - Tro choi: To6i dung
thir may
Tré ¢ thé sir dung Lz x s A |+ Tro choi: Cém co
O x5 | - Chir s0, sO luong va so ro choi: Cam co
31 | cacso tur 1-2 d¢ chi thir tr trone pham vi 1.2
s0 lugng, soO thur tu. ¥ &Pha -
Tré bié:c gop hai|- Gop hai nhoém dbi | * Hoat dong hoc:
nPom doi tuong cd | tuong va dém - Téch, gop nhém c6 86
32 |s0 lugng trong
: X - luong 2.
pham vi 2, dém va
n6i két qua. * Hoat dong choi:
. .. | - Tach gdp theo y thich
Tré biét tich mot |- Tach mot nhém déi gopfcey
nhém déi twong ¢6 | twgng thanh hai nhom | - TC: Tao nhom
33 |s0 lugng trong | nho hon.
pham vi 2 thanh hai

nhoém nho hon.




c. Kham pha xa hoi

Tré ¢6 thé noi duge
tén va dia chi cua
truong (thudc ban,
xa, huyén, tinh),
16p (thudc ban, xa)
khi duogc hoi, tro

- Tén, dia chi cua truong
(thuge ban, xa, huyén,
tinh); 16p (thudc ban, x3)

* Hoat dong hoc:

- KPXH:Truéng mam
non hua thanh cua bé.

* Hoat dong choi:

44 " - Quan sat khu vuc,

chuy¢n. phong nhom  trong
truong mam non hua
thanh.
- Xem hinh anh, video
cac diém truong.

Tré noi dugc tén, | - Tén va cong viéc cua co | * Hoat dong choi:

m?(_)t 80 cong viée | gido va cdc ¢d bac ¢ | _ Trd chuyén bé va céc

cua cO giao va cac | truong. ban

bac cong nhan vién o

45 trong truong khi - Quan sat cong vigc
dugc  hoi,  tro cia cac cO cac bac
chuyén. trong truong mam non

- TCM: Tim ban
Tré no6i dugce tén va | - Ho tén va mot vai diac | * Hoat dfng choi:
mot vai dac diém | diém cua cac ban (béo, \ A A A
: A A z - Tro chuyén vé tén céc
(béo, gdy, cao,|gdy, cao, thdp), trang | 18
thip), t huc | phuc dan toc Thai; cac | o TONgOP:

46 ap), trang _phuc | phuc dan toc Thai; cac L
dan toc Thai cua | hoat dong cua tré o |- TC: Blp bé dén tham
cac ban trong 16p | truong 16p.
khi dugc héi, tro
chuyén.

Tré c6 thé ké tén va | - Tén va dic diém cua * Hoat dong hoc:
noi daA’c dle‘:m cua mot sO ngay le h(_)1’ (Te‘t - KPXH: Trd chuyén vé
mot sO ngay e hdi | trung thu dugce rude dén, | «
7 , O x tet trung thu.
(Tét Trung Thu pha co
48 duoc rudce dén, pha * Hoat dong choi:

cO

+ Cho tré hat, mua,
rudc déntrung thu.

+ Xem video, hinh anh
ve tét trung thu.

3. Linh vuee phdt trién ngon ngi

51

Tré 6 thé hiéu
nghia tr khai quat:
do go.

- Nghe hiéu céc tir chi
dac diém, tinh chat cua
do dung, do choi.

* Hoat dfng choi: Tro
chuyén vé dic diém,
tinh chat cua dd dung
dd choi trong trudng
16p mam non

+ TCM: Con tho




52

Tré biét lang nghe
va trao do1 véi
nguoi doi thoai.

- Tra 101 va dat cac cau
hoi: Cai gi?*; bé lam
gi?”’

* Hoat dfng choi: Tro
chuyén vé tén goi, cong
dung cia d6 dung do
choi.

* Hoat dong choi:

- Go6c thu vién: Xem
sach, 1am anbun vé chu
dé truong mam non
hanh phic — Tét trung
thu.

53

Tré c6 thé noi rd dé
ngudi nghe co thé
hiéu duge diém vé
truong, 16p mam
non, tét trung thu.

54

Str dung duoc cac
tr chi su vat, hoat
dong, dac diém vé
truong, 16p mam
non, tét trung thu.

- Phat am céac tiéng co
chira cac am kho veé
truong, 16p mam non

* Hoat djng choi:

+ Thuc hanh phat am
nhiing tr kho trong bai
tho me va co: xa vao, lon
ton; bai tho cam on: cam
dong..., cau truyén néu
khong di hoc: dong danh,
rong choi, ngd doc, trung
thu, trdng khuyét, cai dia,
lo ling...

* Hoat dyng choi:
- TC: Ainoi dung

- TCDG: Dung dang
dung dé.

55

Tré c¢6 thé sir dung
duoc cac loai cau
don vé truong, 16p
mam non

- Bay t6 tinh cam, nhu
cau va hiéu biét cua ban
than vé truong, 16p mam
non bang céac cau don,

* Hoat dfng choi:

+ Tro chuyén ké vé cam
xUc cua tré trong ngay
tyu truong, ngay khai
giang ndm hoc méi

+ Tro chuyén vé
truong, 16p mam non

57

Tré c6 thé doc
thudc bai tho, cao
dao, ddéng dao vé
truong, 16p mam
non, tét trung thu.

- Nghe cac bai hat, bai
tho, dﬁ‘)ng dao, cau dd,
trong chu dé truong mam
non hanh phiic — Tét
trung thu.

- Boc tho: Me va co...
déng dao: dung ding
dung dé...

* Hoat dong hoc:

- Tho: Mg va c0; Trang
sang.

* Hoat djng choi:

- Pong dao: Dung ding
dung dé....

- Cau d6: But chi, cai gbi,
du quay, qua bong, bup
bé...

- TCM: Tha dia ba ba

58

Tré biét ké chuyén
néu khong di hoc

- Nghe 7hiéu’ ndi dung
truyén ké: Néu khong di

* Hoat dong hoc:




c6 mo dau, ket
thuc.

hoc, truyén doc: Ga to di
hoc.

- Ké lai truyén: Néu
khong di hoc.

+ Truyén: Néu khong di
hoc

* Hoat djng choi:

- Nghe doc chuyén: Ga
to di hoc.

60

Tré biét s dung
cac tir nhu moi co,
moi ban trong giao
tiép trong trudng
mam non.

- St dung céc tur bicu thi
su 1€ phép: moi ¢d, moi
ban.

* Hoat dong an: Thuc
hanh moi1 ¢6, moi ban
trude khi an.

65

Tré c6 thé nhan ra
ki ~ hiéu  thong
thuong trong
truong mam non:
Nha v¢é sinh.

- Lam quen véi 1 sb ky
hi¢u thong thuong trong
truong mam non (nha vé
sinh, khu vuon cay cua
bé, khu vuc bép...)

* Hoat dong choi:
Quan sat, nhan biét mot
s6 ky hiéu cta ban thén,
tén thong thuong nhu
nha bép, nha vé sinh...

- TC: Aindi dung.

4. Linh viee phdt trién tinh

cam, ky nang xa hoi

Tré biét tw chon dd
choi, tro choi theo y

- S¢ thich, kha nang cua

* Hoat dong choi: Tro
chuyén, ké vé so thich,

69 | thich. trong truong, |, ., . . kha nang cua ban than
. A > | ban than. . ] i

16p mam non, ngay khi tham gia cac hoat
tet trung thu. dong & truong, 16p.
Tré thuc hién duoc | - Mot s6 quy dinh & 16p, | * Hoat ddng choi:
n?(.)t 50 quy dm‘h o | gia dlnh; va noi cong | Mét s6 quy dinh cia
lop va gia dinh: | cong (d€ do dung, do 16p minh
Sau khi choi cat d6 | choi dung cho; trat tu khi '

76 | choi vao noi quy | an, khi ngu. * Hoat dong lao dong:
dinh, gid ngu - Cat d6 dung do choi
khong lam on, vang cung ban.

161 6ng ba, bo me. * Hoat dong in, ngi:
- Co nhic tré trat tu khi
an, khi ngu.
Tré biét noéi cam | - St dung 16i nodi va cir | * Hoat dong choi:
on, Xin 191, chao chg 1€ phép trong truong | Thye hanh sit dung
hoi 1€ phép trong | mam non f e o 121X 1 g
. X cac tur, cu chi 1€ phép
trurong mam non R
77 - Tro choi: Ai 1€ phép
nhat.
Tré biét trao doi, .. * Hoat dong lao dong:
. A - Hop tac voi ban.
go | thoa thuan véi ban

dé cung thuc hién
hoat dong chung &

- Cung ’ban truc nhat, ké
ban ghé.




truong, 16p mam
non (choi, truc nhat

2.

* Hoat dong choi:

- Tro choi: Nhom nao
nhanh nhat.

- Hop tac voi ban.

- Goc PV: C6 gido, ban
hang, nau an

Tré bo rac dung noi

* Hoat dong lao dong:

quy dinh trong - Thuc hanh nhat la
truong, 16p mam | - Gilt gin v€ sinh moi rung, nhat rac san
83 | non truong 16p hoc truong
- Cho tré xem vi deo,
tranh vé vé vé sinh moi
truong.
Tré biét khong dé * Hoat dong choi:
tran nudc khi ria . A A, X
¢ i © tht - Xem video vé mot sO
ay, tab qual, hinh anh tiét ki¢m
dién khi ra khoi .
\ nudc.
phong.
, * o asinh:
84 - Tiét kiém dién, nuée. Hoat dong v¢ sinh:

- Thyc hanh van voi,
khdéa voi nudc sau khi
rua tay.

- Tro chuyén vé 1y do
tict kiém nudc.

5. Linh vwee phdt trién thim mi

Tré cha y nghe, t6 ra
thich tha (hat, vo
tay, nhun nhay, lic
lu) theo bai hat,
ban nhac; thich
nghe va doc tho,

- Nghe cac loai nhac

* Hoat dong hoc:

- Nghe hat: Pi hoc; Hoa
truong em, Chiéc dén
ong sao.

* Hoat dong choi:

87 X khac nhau (nhac thiéu )
dong dao, ca dao, nhi, dan ca) - Hat dan ca: Inh 14 oi
tuc ngilr; thich nghe ’ \
ké ciu  chuyén - Nghe dong dao: Dung

o dang dung dé
trong chu dé truong
mam non, tét trung - Nghe ké chuyén: Néu
thu khong di hoc
Tré co thé hat ding | - Hat dang giai di¢u, 101 | * Hoat dong hoc:
giai diéu, 1i ca, hat | €@ va thé hién sac thii, | o pa Tryeng
15 161 va thé hién tlnh‘ cam ’cua b?l hAat ching chéu 13 truong
séc thai clia bai hat | Truong ching chau day | A "

88 la truong mam non, Em

qua giong hat, nét




mat, diéu bo ...

di mau gido, Pém trung
thu

- Tro choi am nhac: Ai
doan gidi, Ai nhanh
nhéat.

Tré ¢6 thé van
89 dong nhip nhang
theo nhip diéu cac
bai hat, ban nhac
v61 cac hinh thic
(vd tay theo nhip,
tiét tau, mia ). g,
di miu gido, dém
trung thu....

- Van dong nhip nhang
theo giai di€u, nhip di¢u
cua cac bai hat, ban nhac.

Truong chung chau la
truong mam non, Em di
mau gido, st dung dung
cu go dém theo nhip bai
hat: chiéc dén ong sao

* Hoat dong hoc:
- VITN: Em di mau
gido.

- bém trung thu

* Hoat dong choi:

+ Cho tré hat, biéu dién
cac bai hat truong
chung chau la truong
mam non...

Tré biét phdi hop
cac nguyén vat liéu
tao hinh dé tao ra
san pham.

90

- Phéi hop cac nguyén
véat liéu tao hinh, vat liéu
trong thién nhién dé tao
ra cic san pham.vé
truong mam non, tét
trung thu.

Tré biét v& phdi
Tré biét v& phdi
hop cac nét thing,
91 |xién, ngang, cong
tron tao thanh birc
tranh c6 mau sic va
bd cuc.

Tré biét lam 16m,
dd bet, bé loe, vudt
93 nhon, 1916n cong dat
nan dé€ nan thanh
san pham c6 nhiéu
chi tiét.

- Sur dung céc ki ndng vé,
nan dé tao ra san phém
¢d mau sic va bd cuc: vé
hoa trong vuon truong,
v€ duong to1 truong, dém
trang, nian d6 dung, do
choi trong 16p, ndn banh
trung thu.

* Hoat dong hoc:

- V& dudng &én truong
M)

- V€ 16p hoc cua bé
(BT)

- Nan béanh trung thu
M)

Giao vién
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