KE HOACH GD CHU PE: NHUNG CON VAT NGQ NGHINH
Thoi gian thwe hién 5 tudn: Tiv ngay 08/12/2025 — 16/01/2026

TT

Muc tiéu

Noi dung

Hoat dong gido duc

Pieu
chinh

1. Linh vuc phat trién thé chat

a. Phat trién vin dong

Tré thuc hién dung,

- H6 hap: Hit vao,
tho ra.
- Tay:
+ Pua 2 tay Ién cao,
ra phia trudc, sang 2

* Hoat dong hoc:

- Tap cac dong tac ho
hap; tay; lung bung
luon; chan két hop
bai hat “Pan ga trong

ddy o, nhip nhang bc?n (ket hop véi vay ian , C(A)n cao cao
T an , = | ban tay). Hoat dong choi:
1 cac dong tac trong bai S LR . . .
2 .|+ Co va dudi tay. - Tro choi: Con tho,
the duc theo hiéu \ .
n - Lung, bung, luodn: | con voi
Iénh. ..
Quay sang trai, sang
phai. ‘ 7
- Chan: Ngbi xO6m
dl'rpg lén; bat tai
cho.
7 * Hoat dong hoc
Kiém soat van dong: | - Chay cham 60- | - Chay cham 60-80m
3 Chay cham 60-80m 80m + TC: Dung déing
dung dé
14 r * 0
Tré biét phéi hop tay- Hoat dong hoc
2 A A . , , - Ném tring dich
4 mat trong van dong: - Ném trang dich ding
- Nem tring - dich | dimg + TC: O t6 va chim
ding. <
Tré c6 thé thé hién | - Bo dich dic qua 5 | * Hoat dong hoc:
nhanh, manh, khéo | di€m + B0 dich dac qua 5
trong thyc hién bai | - Bo chui qua cong | diém q
tap: Bo dich dac qua 5| - Bat nhay tur trén | + Bo chui qua cong
diém; Bo chui qua | cao xudng 30-35cm | + Bat nhay tur trén cao
cong; Bat nhay tir trén xuong 30-35cm
5 cao xuodng 30-35cm. * Hoat d@l}g choi:
+ TC: Cam co, troi
nang tro1 mua, kéo
Co.
Tré biét phdi hop | - Lap ghép hinh * Hoat dong choi
dugc cu dong ban + Goc XD: Xay dung
tay, ngon tay, phoi trang trai chan nuoi,
7 hop tay - mat trong doanh trai by do1, ao

mot s6 hoat dong:
Xay dung , lap ghép,
x€p hinh...

ca, vuon bach thu..
+ Trd choi: Xép hinh




b. Gidao duc dinh duong va svrc khoe

Tré biét mot sb thuc
pham cing nhom:

- Thit, c4, ...c6 nhiéu
chat dam.

- Nhan biét mot sb
thuc pham thong
thuong trong céc
nhéom thyc pham
(tréen  thap  dinh
dudng).

* Hoat dong an:

+ Thyc hanh nhan biét
cac loai thuc pham
chtra chét dam.

- Hoat dong choi:
Xem video vé cach
ché bién cac thuc
pham giau chat dam

+ TC: Tra 101 ding

2. Linh vure phat trién nhan thirc

a. Kham pha khoa hoc

Tré biét phdi hop cac
giac quan dé xem xét
sy vat, hién tuong

20 nhu két hop nhin, so,
ngri, ném..dé tim
hiéu dic diém coa
mot sO con VAat.

Tré biét thu thap
thong tin vé& cac con
vat bang nhiéu cach
khac nhau: xem sach,
2 tranh danh, nhan xét va

tro chuyén.

Tré c6 thé nhan xét,
tro chuyén vé  dic
diém, sy khac nhau,
gidng nhau cia mot
23 sd con vat nudi trong
gia dinh, con vat séng
trong rimg, song dudi
nudc, mot s6 con con
trung - chim.

- Pic diém bén
ngoai cua con vat
gan gili, ich loi va
tac hai d6i véi con
nguoi.

- So sanh su khac
nhau va giéng nhau
cua 2 con vat.

- Cach cham soc va
bao vé con vit.

* Hoat dgng hoc:

- KPKH: + Kham pha
qua tring (5E)

+ Trd chuyén vé mot
sO vat sdng trong
rung.

+ Trd chuyén vé mot
sd con vat séng dudi
nudc

+ Trd chuyén vé mot
s6 loai chim — con
trung

* Hoat dong choi:

+ Tro choi: Tim
nhiing con vat cung
nhém

+ Nhitng con vét nao?
+ P4 biét con gi?

Tré c6 thé nhan xét
duge mot sd mdi quan
hé don gian cua su
vat, hién tuong gan
24 glil.

- Quan sat, phan
doan mdi lién hé
don gian gira con
vt moi trudng sdng.

* Hoat dong choi:

+ Thuc hanh: Quan
sat, phan doan méi
lién h¢ don gian gitra
con vat vai mdi truong
song: Con ¢4 can
nudc, dong vat séng
trong ring can cAy,
thire an,...




Tré biét phan loai cac
doi tuong theo mot
hoac hai dau hiéu.

- Phan loai con vat
theo 1 - 2 dau hiéu.

+ Phéan loai 16 t6 mdt
sO con vat nudi trong
gia dinh, con vat sdng
trong rimg, sdng dudi
nude, mot sd con con
trung -chim.

25 - Thuc hanh: Phéan
loai con vat theo 1-2
dau hiéu
- Tro choi: Tim
nhiing con vat cung
nhom

Tré biet thé hién mot * Hoat dong choi:
sO hiéu biét veé doi 2 1A . . | + GPV: Ban hang
o - Thé hién vai choi . A
tugng qua hoat dong . 4 + Goc TH, Am nhac:
.2 ) trong tro choi dong | ,. . . X
choi, am nhac va tao . . x| V&, dan, nan vé cac
. vai theo chu dé ~ s |
hinh... done vat ban hane. | €1 vat, hat cac bai
- Thé hién vai choi | 2 g Do e tri; hét v& con vat.
27 trong trd choi dong y cins g

vai theo chu dé
Nhitng con vat ngd
nghinh.

- Hat cac bai hat con
vat...V&, dan, nan vé
con vat...

chan nuoi...

- Hat cac bai hat vé
con vat...

- V&, xé, dan, nan,
ghép hinh... con vat...

b. Lam quen voi mot so khdi niém so dang vé todn

28

Tré biét quan tim dén
chit s6, sd luong nhu
thich dém cac vit &
xung quanh, héi: bao
nhiéu? 1a s6 miy?...

29

Tré biét dém trén doi
tuong trong pham vi 8

30

Tré biét so sanh so
lugng cua hai nhém
dbi twong trong pham
vi 8 bing cac cach
khac nhau va néi
duoc cac tir: bang
nhau, nhiéu hon, it
hon.

- Pém trén doi
tugng trong pham vi
8 va dém theo kha
nang

31

Tré c6 thé su dung
cac so tur 1-5 dé€ chi s6
luong, so thu tu.

- Chit sd, sb lugng va
sO thtr tu trong pham
vi 5

* Hoat dong hoc:

+ Nhén biét nhém c6
sb luong 8, nhan biét
chit sb 5, sd thu tu
trong pham vi 5

- Hoat dong choi:

- Thuc hanh: Pém
dong vat nudi trong
gia dinh, dong vat
song trong rimg, dong
vat sdng dudi nudc,
con trung - chim.

- On dém sé luong
trong pham vi 8

- Pém sb luong cac
con vat va dém theo
kha nang

+ TC: Nhat dc, nim
chu vit

+ TCM: Chim boi ca
rinh mdi, bat vit trén
can




32

Tré biét gop hai nhom
dbi tuong co sb lugng
trong pham vi 8 dém
va noi két qua.

- Gop hai nhom ddi
tuong va dém

33

Tré biét tach mot
nhom ddi tuong co sb
lugng trong pham vi 8
thanh hai nhom nho
hon.

- Tach moét nhém
doi tugng thanh hai
nhom nho hon.

* Hoat dgng hoc:

+ Tach, gop nhom co
s6 luong 5

* Hoat dfng choi:

- Thyc hanh: Cung cb
tach/ gdp cac nhém
d6i twong trong pham
vi 8

+ Téach gdp theo y
thich

+ TC: Cép cua

c. Kham pha xda hoi

48

Tré c6 thé ke tén va
noi ddc dieém cua ngay
22/12.

- Tén va dic diém
cua ngay thanh lap
Quan do61 nhan dan
Viét Nam 22/12

* Hoat dong choi:

- Trd chuyén vé ngay
thanh 1dp quan doi
nhan dan Viét Nam
22/12.

- Quan sat hinh anh
va tro chuyén vé chu
bd do1

- Thyc hanh chon db
dung cua cac chi bd
doi

- Lam buu thiép tang
chu bo doi.

- Trai nghiém lam cha
bd dai,.....

- TC: B6 doi hanh
quan

3. Lin

h vure phat trién ngon ngir

51

Tré c6 thé hiéu nghia
tor khai quat vé con
vat.

- Hiéu cac tur chi dac
diém cua cac con vat

* Hoat dfng choi:

- Quan sat hinh anh
va tro chuyén ve dac
diém ctia mot sd con
vat nuodi trong gia
dinh, dong vat sbng
trong rung, dong vat
song dudi nudc, con
trung - chim

+ TCM: Tha dia ba
ba.

52

Tré biét lang nghe va
trao d6i v6i ngudi dbi
thoai.

- Nghe hiéu ndi
dung céc cau phuec.

- Tra 101 va dat cac
cau hoi: Cai gi?, O
dau?, Bé lam gi?

* Hoat dong choi:

- Poc, giai cac cau db
vé nhirng con vat ngd
nghinh: Pay 1a con
gi? Con ca séng o
dau? Nudi ca dé lam




gi?,.....
+ TC: Thi ai chon
nhanh

Tré c6 thé ndi ro dé
nguoi nghe co6 the

- Phat 4m céc tiéng
c6 chtra cac am kho
vé mot sb vat nudi
trong gia dinh, dong
vat séng trong ring,
dong vat séng dudi
nudc, cOn trung -
chim; ngay thanh lap
quan doi nhan dan
Viét Nam 22/12.

* Hoat dong choi:

+ Thuc hanh noi
nhitng tor kho trong
bai tho: Bé téo teo,
bui dudi, sa xuéng,
suo1, tan xac, cai hai,
gian ac...

- Thuc hanh: Ké vé
qua trinh phat trién
cua con ga. Hoat dong
dién ra trong ngay
22/12

- Thuc hanh goi tén,
dic diém, van dong
cia mot s6 vat nudi
trong gia dinh, dong
vat séng trong ring,
dong vat séng dudi
nudc, cOn trung -—
chim.

+ TCM: Mua cong

+ TCDG: Tap tam
vong

>3 | hidu dwoe dic didm
cua cac con vat
Str dung dugc céc tu
chi hoat dong, dac
diém vé nhiing con
vat ngd nghinh.

54
Tré co thé s dung
duoc cac loai cau
khang dinh vé cac con
vat, ngay 22/12

55

- Bay to tinh cam,
nhu cau va hiéu biét
ctia ban than vé cac
con vat - Ngay
22/12

* Hoat dong choi:

- Xem video vé thé
giéi dong vat, cac
hoat dong dién ra

trong ngay 22/12.
- Tro chuyén vé dong
vat nuodil trong gia

dinh tré, dong vat
song trong rung, dudi
nudc, cOn trung —
chim.

+ Tro chuyén ké vé
tinh cam coa bé d6i
vO1 cac con vat , ngay
22/12: Con thich lam
chu by doi, con yéu
chu cun con,....

- TC: B doi hanh
quan

Tré co thé doc thuodc
bai tho, cao dao, dong
dao vé cac con vat

- Cau do: chim sau,
con ga trong, con ga
mai con heo, con

* Hoat dong hoc:
- Bai tho: Méo di cau
cd; Chim chich bong;




57 ngd nghinh, ngay | vit.... Ech con hoc bai; Em
22/12 - Bai tho: Pan ga | yéu cha bo doi.
con, me¢o di cau ca, | * Hoat dong choi:
chim chich bong, ...; | + Déng dao: Con cua
Pong dao: Con cua | ma cé hai cang, hoi
ma co hai cang, héi tudi, ... vé: Loai vat...
tudi, .., vé: Loai|+ Cau db: chim sau,
vat... con ga tréng, con gi
mai, con heo, con
vit....
Tré biét ké chuyén c¢6 | - Nghe hiéu ndi | * Hoat dong hoc:
mo dau va két thuc. dung truyén ké: Cao | + Truyén ké: Cao tho
tho va ga tréng, | va ga trong.
58 truyén doc: DE con | * Hoat dong choi:
nhanh tri + Truyén doc: Dé con
- K& lai truyén: Céo | nhanh tri.
tho va ga trong
Tré biét diéu chinh | - Noi va thé hién cir | * Hoat dong choi:
giong noi phi hop véi | chi, diéu by, nét mat |+ Thuc hanh ké
61 hoan canh khi dwogc | pht hop vé6i yéu cau, | chuyén, doc tho sir
nhéc nho. hoan canh giao tiép dung ctr chi, di¢u bo,
nét mit theo yéu cau
Tré biét mo ta hanh | - M6 ta su vat, hién | * Hoat ddng choi:
dong cta cac nhan vat | tugng, tranh anh. + Thuc hanh mo6 ta
trong tranh. hanh dong cua céc
62 nhan vat trong truyén
céo tho va ga tréng.
- TCM: Pi nhu giu
bo nhu chudt
Tré c6 thé chon sach | - Xem va nghe doc | * Hoat déng choi
dé xem. cac loai sach khac |+ Goc sach: Xem
nhau. sach vé chii dé nhimng
- Gir gin, bdo v¢ | con vat ngd nghinh.
63 séch. + Thé hién hiéu biét
vé cach gilt gin, bao
v¢ sach.
+ Thuc hanh: gip, mé
sdch dung cach
Tré biét cam sach | - Phan biét phan mo | * Hoat ddng choi:
dung chidu va gio | dau, két thuc coa |- Thyc hanh: Xem
64 timg trang dé xem | sach. sach, Phan biét phan
tranh anh. “doc” sach mo dau, két thac cuaa
theo tranh minh hoa sach.
(doc vet).
4. Linh vue phat trién tinh cam, ky niing xa hoi
Tré c6 thé néi duogc | - So thich, kha ning | * Hoat déng choi:
68 | didu bé thich, khong | cua ban than - Thyc hanh: No6i vé

thich, nhiing viéc gi

kha nang, so thich cua




bé co thé 1am dugc.

69

Tré biét tu chon dd
choi, tro choi theo y
thich.

ban than

+ Tro choi: Bat chudc
tao dang

+ HDG: Tré chon goc
choi, d6 choi theo ¥
thich

+ HD choi ngoai troi:
Tré choi theo y thich
tao ra san pham

80

Tré biét trao doi, thoa
thuén vai ban dé cung
thuyc hién hoat dong
chung (choi, tryc nhat

).

- Quan tam, gitp 4o
ban.

* Hoat dong choi:

+ Goéc PV: Nau in,
ban hang

- Hoat dong lao dong:
+ Cit dd choi cung
ban

81

Tré thich cham soc
con vat than thuoc.

- Bao vé, cham soc
con vat

* Hoat dong choi:

- Tro chuyén cach
cham soc, bao vé vat
nudi

- Bé bao v¢&, cham soc
cac con vat.

- Thuc hanh: Cho ga
an thoc va udng
nudc..

83

Tré bo rac dang noi
quy dinh.

- Gilr gin v¢ sinh
moi truong

* Hoat dong
dong:

- Nhat rac bo vao
thung

- Thuc hanh: Nhat 14
cay ¢ san truong

* HD choi:

- Tro chuyén, xem
video cach gilt gin vé
sinh moi trudng

lao

5. Linh vuc phat trién thAm mi

87

Tré chil y nghe, to ra
thich tha (hat, vo tay,
nhin nhdy, lic lu)
theo bai hat, ban
nhac; thich nghe va
doc tho, déng dao,
thich nghe ké céu
chuyén trong chu dé
nhitng con vat ngo
nghinh.

- Nghe nhac thiéu
nhi Chy méo con, cai
bbng, chu voi con &
ban don, chim bay,
nhac dan ca: Ga gay
le te

* Hoat dong hoc:

+ Nghe hat: Chu meo
con; Cai bdng; Chu
voi con & ban don; Ga
gay le te.

* Hoat dong choi:

+ Nghe, hat dan ca:
Ga gay le te.

+ Nghe doc Tho:
Chim chich bong, éch
con hoc bai, em vé.

+ Nghe dong dao:
Con cua ma c6 hai




cang, hoi tudi, veé:
Loai vat...

+ Nghe cau d6: con
trau, ga con, con ga
mai, con ga trong, con
con bo, con ong, con
rua, con nghé, con bé,
con meo, con ngua,
con chudn chudn, con
ve sau...

Tré co thé hat ding
giai di¢u 101 ca, hat 1
16i va thé hién sic thai
cua bai 4. Ga tréng
meo con va cdin con,
chi bo doi, DS ban,
ca vang boi.

- Hat ding giai di¢u
16 ca va thé hién sic
thai, tinh cam cua
bai hat: Ga tréng
meo con va cun con,
cha bo d6i, P ban,
ca vang boi

* Hoat dong hoc:

+ Day hat: Ga trong
meo con va cin con,
con ga tréng, ca vang
boi, d6 ban.

+ Tro choi am nhac:
Hat theo hinh vé; Ai
nhanh nhat

88 * HD choi:
- Xem video biéu dién
cac bai hat: Ga trong
meo con va cun con,
con ga trong, ¢4 vang
boi, d6 ban.
Tré c6 thé van dong |- Van dong nhip | * Hoat ddng hoc:
nhip nhang theo nhip | nhang theo giai diéu | - DVD: D6 ban
29 dicéu béj hat: Chu bo | bai hat: B ban, cha | - VTTN: Ca vang boi
doéi, Do ban, c4 vang | bo doi, ca vang boi | * Hoat dong choi:
boi - VD: Chu b doi
Tré biét phdi hop cac |- Phéi hop cac | * Hoat ddng choi:
nguyén vat li€u tao | nguyén liéu tao | + X¢& dan céc con vat
hinh dé tao ra san | hinh, vat liéu thién | bing hot hat, 14
phém vé nhitng con | nhién dé tao ra cac cdy...Nan bot gao,
vat ngd nghinh. san phim vé nhimg | bot mi dé tao thanh
con vat ngd nghinh. | cac con vat ngd
nghinh
- C4t dan va 1am sach,
90 anbum vé dong vat
nuodi trong gia dinh,
dong vat sbéng trong
ring, doéng vat song
dudi nude, con trung
- chim.
Tré biét v& phdi hop |- Sir dung cac ki | * Hoat dong hoc:
cac nét théng, xién, | ndng v&, ndn, x¢ dan | + X¢é dan dan ca (DT)
91 cong tron tao thanh | dé tao ra san pham: | + Nin theo ¥ thich
blrc tranh v€ trang tri | ndn cac con vat bé | + Nan qua tring (M)

hinh vudéng cd mau

thich, v€ qua ting

* Hoat dong choi:




sac va bo cuc.

Tré biét xé, cit theo
duong thang, dudng

chu by doi, vé con
ga con, x¢ dan dan
ca c6 kich thudc,

- V€ cac con vat bé
thich
- Xé dan qua tang

92 cong... va dan thanh | hinh déang, duodng | chl bd doi
san pham c6 mau sac, | nét. - Vé theo y thich
bd cuc. - T6 mau mot s dong
vat nudi trong gia
dinh, con vat song
trong rimg, song dudi
Tré biét lan tron, lam nudc,....
1om, dd bet, vudt - Cit, dan dan ¢4 boi,
93 | nhon dat nan dé nan + TC: Ai khéo tay
thanh con ga con co + Lam album vé chu
nhiéu chi tiét. dé cac con vit ngd
nghinh
+ Nan con ga, nan cac
con vat bé thich,...
Tré c6 thé nodi 1én ¥ | - Noi lén y tuong tao | * Hoat déng choi:
08 tuong va tao ra cac | hinh ciia minh. - Thyc hanh néi vé y
san pham tao hinh tudéng tao hinh cua
theo y thich. minh
Toéng: 43 muc tiéu
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