KE HOACH GIAO DUC CHU PE: THE GIOI PONG VAT — NGAY 22/12

(SO tuin: 5, tir ngay 08 thang 12 nim 2025 dén ngay 16 thang 01 nim 2026)

Muc tiéu gido duc

TT | Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong gido duc

Dicu
chinh
bo sung

1. Linh vyc phat trién thé chat

a) Phat trién van dong

Tré c6 thé thuc hién
dang, du, thuan thuc
cac dong tac cua bai
tap thé duc theo hiéu
1énh hodc theo nhip
1 | bannhac, bai hat. Bat
dau va két thuc dong
tac ding nhip.

- H6 hap: Hit vao, tho
ra.

- Tay:

+ Dua 2 tay Ién cao, ra

phia trudce, sang 2 bén

(két hop v6i vay ban
tay)

+ Co va dudi ting tay.
- Lung, bung: Ngua
ngudi ra sau két hop
tay gio 1én cao.

- Chan: DPua ra trudc,
dua sang ngang, dua
vé sau.

* HD choi:

- Ho6 hép: Hit vao, tho ra.

- Tay:

+ Pua 2 tay Ién cao, ra phia
trude, sang 2 bén (két hop
véi vay ban tay)

+ Co va dudi ting tay.

- Lung, bung: Ngua nguoi
ra sau két hop tay gio 1én
cao.

- Chan: DPua ra trudc, dua
sang ngang, dua vé sau.

* HD choi:

- Tro choi: Chim bay, co
bay; Ga gay, vit kéu.

Tré biét phdi hop
tay- mat trong van
4 | dong: Ném bit bong
v6i ngudi d6i dién

- Ném bat bong voi
nguoi doi dién

* HD hoc:

- Ném bit bong véi nguoi
doi dién

* HD choi:

- Bit chudc tao dang

Tré biét thé hién
nhanh, manh, khéo
5 |trong thuc hién bai
tap: Chay cham
khoang 100 — 120m;
Bo chui qua dng dai
I,5m x 0,6m; Treo
lén xubng 7 giéng
thang; Bat nhay tu
trén cao xudng 40 —
45cm.

- B0 chui qua bng dai
1,5m x 0,6m

- Bat nhay tur trén cao
xubng 40 — 45cm.

- Chay cham khoang
100 — 120m

- Tréo 1én xubng 7
giong thang.

* HD hoc:

- B0 chui qua éng dai 1,5m
x 0,6m

- Bat nhay tir trén cao xubng
40 —45cm.

- Chay cham khoang 100 —
120m

- Tréo 1én xudng 7 giong
thang.

* HD choi:

- Tro choi VD: Meo va chim
sé¢; Gia dinh gau; Nguoi
chan nuoi gioi; Chim bay;
kéo co




- TCM: Méo bit chudt

Tré biét thuc hién | - Cac loai ctr dong ban | * HD choi:
dugc cac van dong: | tay, ngon tay. - Gap, mo lan luot tung
6 | Gap, mo lan luot | - Bé, nan ngon tay.

tirng ngon tay. - Tro choi: Nhitng ngédn tay
xinh
- Thuc hanh: Bé cac ngoén
tay
- Hat va van dong theo bai
hat: Nam ngén tay ngoan.

Tré biét phdi hop | - Lap rap *HD choi:

dugc cir dong ban
tay, ngon tay, phoi
7 | hop tay - mit trong
hoat dong: Cit duoc
theo dudng vién cua
hinh v&; Xép chong
12-15 khéi theo mau

- X¢, cat duong vong
cung.

- G6c xay dyng: Xay dung
trang trai chan nuoi, doanh
trai bd doi, vuon bach tha,
ao ca,..

- X¢é dan dan ca boi

- Cét, xé dan cac con vat:
Séng trong gia dinh, trong
rung, cOn trung, chim...

b) Gidao duc dinh duwéng va

stre khoe

Tré ¢6 mdt s6 hanh vi
va théi quen tt trong
v¢€ sinh, phong bénh:
Vé sinh chudng trai
chan nudi, vé sinh
than thé sau khi tiép
xuc véi dong vat,. ..
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- Lot ich cua viéc gitr
gin v¢ sinh mdi truong
dbi véi stic khoe con
nguoi.

* HD choi:

- Tro chuyén véi tré vé ich
loi cua vi¢e gilr gin vé€ sinh
moi truong d6i véi sire khoe
con nguoi.

- Cho tré xem video va tro
chuyén véi tré vé nhiing noi
mat vé sinh, anh hudng t6i
suc khoe con nguoi.

- Quan sat hinh anh va dam
thoai véi tré vé nhitng noi
mét vé sinh

- Tham quan trang trai chan
nudi

- Thuc hanh: Ké vé nhiing
noi mat vé sinh, gy 6 nhiém
dén moi truong

- Tro choi: Bé chon dung,
sai.

2. Linh vue phat trién nhan thirc

a) Kham pha khoa hoc

Tré biét phdi hop cac
giac quan dé quan
sat, xem xét va thao
luan vé dic diém cua
cac con vat.

22

- Pic diém, ich loi va
tac hai cuia con vat

- Qua trinh phat trién
ctia con vat, diéu kién

* HD hoc:

- Sy phat trién cia con
budém

- Tim hiéu vé mét s6 con vat
song trong rimg (5E)

* HD choi:
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Tré biét thu thap
thong tin vé doi
twong biang nhiéu
cach khac nhau: xem
sach tranh anh, bang
hinh, tro chuyén va
thao luan.
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Tré biét nhan xét,
thao luan vé dic
diém, su khac nhau,
giong nhau ciia cac
con vat dugc quan
sat.

song ctia mot sd con
vat.

- So sanh su khac va
giéng nhau ctia mét s6
con Vvat.

- Céach cham séc va bao
v¢€ con vat

- Sy thay dbi trong sinh
hoat cua con vat theo
mua.

- Cho tré xem video vé thé
gid1 dong vat va tro chuyén
v6i tré vé nhitng con vét gan
glii.

- Trd chuyén véi tré vé su
thay d6i trong sinh hoat ctia
cac con vat theo mua.

- Trd chuyén véi tré vé mot
s6 con vat séng trong rimg

- Thuc hanh: Cham séc cac
con vat nuoi.

- Xem hinh anh vé qua trinh
phat trién ciia con ga con,
dong vat sdng duédi nude, ...
- Thuc hanh: Nhan xét vé
qua trinh phat trién cua con
ga va diéu kién sbéng cua
chung.

- Tro choi méi: Bit chudc
tao dang; Cdo o1 ngu a, cdo
va tho
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Tré biét phan loai cac
con vat theo nhing
dau hiéu khac nhau.

- Phan loai con vat theo
2-3 dau hicu.

* HD hoc:

- Phan loai dong vat nuoi
trong gia dinh

* HD choi:

- Thuc hanh: Phan loai con
vat theo 2-3 d4u hi¢u

- Tro choi: Tim nhitng con
vat cung nhom.
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Tré c6 kha nang loai
mot con vat khong
cung nhém véi céac
con vat cung loai.

- Loai mot doi tuong
khong cung nhém

* HD choi:

- Thuc hanh: Loai mdt con
vat khong cung nhom.

- Tro choi méi: Chim béi ca
rinh mdi; Méo bt chudt
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Tré biét nhan xét
dugc mbi quan hé
don gian cua cac con
vat.

- Quan sat, phan doan
mdi lién hé don gian
gitta con vat voi moi
trudng séng.

* HD choi:

- Thyc hanh: Quan sat, phan
doan méi lién hé don gian
gilra con vat vdi moi truong
song.

b) Lam quen véi mot s0 khai niém so diang vé toan
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Tré biét quan tim
dén cac con s6 nhu
thich noi vé s luong
va dém trong pham
vi 9.

Tré biét dém trén doi
tuong trong pham vi

- Dém trong pham vi 9
va dém theo kha nang.

* HD choi:

- Thuc hanh: Pém dong vat
nudi trong gia dinh, dong
vat sdng trong rimg, dong
vat song dudi nudc, con
trung - chim.

- On dém sb luong trong
pham vi 9




32 |9 va dém theo kha - Pém sb luong cac con vat
nang va dém theo kha ning
Tré biét so sanh sb * HD choi:

33 | lwong ctia 3 nhém - Thyc hanh: So sanh sd
d6i tuong  trong lwong cua 3 nhom d6i tugng
pham vi 9 bang cic trong pham vi 9 bing cac
cach khac nhau va cach khac nhau
néi duoc két qua:

Bing nhau, nhiéu

hon, it hon, it nhat.

Tré nhan biét cac s6 | - Cac chir s6, s6 lugng | * HP hoc:

trongpham vi9 vasir | va s6 thir tu trong | - Cung cd nhan biét sd

34 | dung céc sb 6 dé chi | pham vi 9. luong trong pham vi 9, nhan

$6 lugng, s6 thir tu biét chir s6 9, s6 thu tu trong
pham vi 9.

Tré biét gdp cac | - Gop/tach cac nhom | * HD hoe:

nhom dbi  tuwong | d6i tugng trong pham | - Tach/ gdp nhéom cd sb

35 | trong pham vi 9 va|vi 9 bing cac cach | luong 9
dém khac nhau va dém * HD choi:

Tré biét tich mot - Thyc hanh: Cung cd tach/
nhém dbi tuong g0p cac nhom doi tugng

36 |trong pham vi 9 trong pham vi 9
thanh 2 nhém bang
cac cach khac nhau.

¢) Kham pha xa hgi
Tré biét ké tén va noi | - Dac diém noi bat cia | * HP choi:
vé hoat dong ndi bat | ngay 1& hoi: Ngiy | - Tro chuyén vé ngay thanh

54 |cta ngay 1& hoi:|thanh 1ap quan ddi | 1ap quan doi nhan dan Viét
Ngay thanh 18p quan | nhan dan Vi¢t Nam | Nam 22/12.
doi nhan dan Viét | 22/12. - Quan sat hinh anh va tro
Nam 22/12. chuyén vé cht bo doi

- Thuc hanh chon d6 dung
cua cac chu by doi
3. Linh vure phat trién ngén ngir
Tré c6 thé hiéu nghia | - Hiéu cac tir khéi | * HD choi:
tir khai quat chi dic | quat, tir trai nghia vé | - Quan sat hinh anh va tro

57 | diém cia mot sb | dic diém cia mot sd chuyén vé dic diém ctua mot

dong vat. con vat. s6 con vat nudi trong gia
dinh, dong vat séng trong
ring, dong vat song dudi
nudc, con trung - chim

Tré biét ling nghe va | - Nghe hiéu noi dung | * HD choi:

nhan xét ¥ kién cua | cac cdu md rong vé | - Tré nghe ké truyén: Cht dé

58 |nguodi dbi thoai vé | thé gii dong vat. den, vi sao tho cut duoi, ai

dang khen nhiéu hon...




nhitng con vat ngo
nghinh

- Tra loi va dat cac cau
hoi vé so sanh: “tai

sa0?”; “cod gi gidng
nhau?”; “céd gi khac
nhau?”’; “do dau ma
c6?”.

- Nghe doc tho: Méo di cau
c4, nang tién dc, dé va dom
dom...

- Thuc hanh so sanh: Su
khac va gidng nhau cia
dong vat nudi trong gia
dinh, dong vét sbng trong
rung, dong vat séng dudi
nudc, con trung - chim.

59

Tré biét ké 1o rang,
c6 trinh ty vé qua
trinh phat trién cua
chu ga con dé nguoi
nghe c6 thé hiéu
duoc.

60

Tré biét st dung
duoc cac tir chi vé
Tén goi, dic diém,
van dong cua mot $6
con vat phu hop voi
ngtr canh

- Phat 4m cc tiéng c6
phu am dau phu am
cubi gan gidng nhau
va cac thanh diéu vé
mot s6 vt nudi trong
gia dinh, dong vat
song trong rimg, dong
vat sébng dudi nudc,
con trung - chim; ngay
thanh 13p quan doi
nhan dan Viét Nam
22/12.

* HD choi:

- Thyc hanh: Ké vé qué trinh
phat trién ciia con ga. Hoat
dong dién ra trong ngay
22/12

- Thuc hanh goi tén, dac
diém, van dong cua mot sb
vat nudi trong gia dinh,
dong vat séng trong rimg,
dong vat séng dudi nudc,
con trung — chim.

- Tro choi HT: K& di 3 thi.

61

Tré c6 thé dung duoc
cau khang dinh, cau
phu dinh, cau ménh
léenh vé Thé gisi
dong vat — ngay
22/12.

- Bay t6 tinh cam, nhu
ciu va hiéu biét cia
ban than rd rang, dé
hiéu bang cic cau
khang dinh, cdu phu
dinh, cau ménh 1énh
vé Thé gi6i dong vat —
ngay 22/12.

* HD choi:

- Xem video vé& thé gi6i
dong vat, cac hoat dong dién
ra trong ngay 22/12.

- Tro chuyén vé dong vat
nudi trong gia dinh tré, dong
vt song trong rimg, dudi
nudc, con trung — chim.

- Trod chuyén véi tré vé nhu
cAu, hiéu biét cua ban than
vé mot s6 con vat ma tré
biét...

- Thyuc hanh str dung céc cau
khang dinh: Nha con nudi
rat nhiéu con vat nhu: Con
trau, con cho, con ga ....

63

Tré c6 thé nghe hiéu
ndi dung cau chuyén,
tho, déng dao, cau db
phu hop véi chu dé
Thé gioi dong vat —
ngay 22/12.

- Nghe hiéu ndi dung
truyén ké: Chu dé den,
truyén doc phu hop
v6i do tudi: Ai déng
khen nhiéu hon

- Nghe céac bai tho:
M¢éo di cau c4, Nang
tién oc, Ong va Buém,
Dé va dom dém..... ca
dao, ddng dao: Con ga
cuc tac la chanh; Con

* HD choi:

- Nghe ké truyén: Cha dé
den; nghe doc tho: Dé va
dom dém... ca dao, dong
dao: Con ga cuc tac 14
chanh; Con cua ma c6 hai
cang; Tu hu la chu bo cac;
Con vodi con voi; Con kién
ma leo canh da




cua ma co hai cang;
Tu hu 1a cha bd cac;
Con vo1 con voi; Con
kién ma leo canh da
pht hop véi do tudi;
cau dd vé con ca vang,
con cua, con éch, con
tom, con voi, con cho.

+ Nghe gidi cau do vé con ca
vang, con cua, con €ch, con
tom, con voi, con cho.

Tré c¢6 kha ndng doc
bi€u cam bai tho; Ca

- Poc tho: Mc¢o di cau
ca, soc nhat hat dé,

* HD hoc:
- Tho: M¢o di clu ca, soc

64 | dao, déng dao trong | Nang tién be, Ong va | nhat hat dé, nang Tién Oc,
chu dé Buém. ca dao, dong | Dé va Pom Pém.
dao: Con ga cuc tac 14 | * HD choi:
chanh; Con cua ma co | - Poc déng dao: Con ga cuc
hai cang; Tu hu 14 chu | tic 14 chanh; Con cua ma c6
bo cac; Con voi con | hai cang; Tu hu 1a cha bd
voi; Con kién ma leo | cac; Con voi con voi; Con
canh da. kién ma leo canh da.
Tré c6 thé dong duoc | - Pong kich * HD choi:
66 | vai cia cac nhan vat - Thyuc hanh: Bong kich chu
trong truyén Dé den.
Tré biét ké lai|- Ké lai chuyén: Chu | * HD hoc:
chuyén: Chu dé den” | dé den” da dugc nghe | - Truyén: Chu dé den
73 | da duogc nghe theo | theo trinh tyu nhét
trinh ty nhat dinh. | dinh.
Tré biét to d6 theo | - Tap t6 cac nét chir | * HP hoc:
nét cac chir cai 1,t,c | cai Lt,c. - Tap té chir cai: 1, t, ¢
76 * HD choi:
- Bé Xép chircaii,t, c
Tré co thé nhan dang * HD hoc:
77 | dugc chir cai it,c |- Nhan dang cac chir | - LQCC1,t, ¢
trong bang chir cai | caiit.c. * HD choi:

tieng Viét.

- Tim chir cai 1,t,c theo hiéu
1énh cta cd, nhitng chir cai
vui nhon

4. Linh vuc phat trién tinh

cam, ky ning xa hoi

Tré nhan biét mot sb
trang thai cam xuc:
Vui, budn, so hai, tic
gian, ngac nhién, Xau
hd qua tranh, qua nét
mat, cur chi, giong noi
ctia nguoi khéac.
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- Nhan biét mot sb
trang thai cam xuc:
(Vui, budn, ngac
nhién, s¢ hai, tirc gian,
xau hd) qua nét mit,
cu chi, giong noi,
tranh anh, am nhac.

* HD choi:

- Nhan biét mot sd trang
thai, cam xlc cia nguoi
khac

- Tré nghe truyén: Chu dé
den

- Tré nghe bai hat qua bang:
Pan ga trong san, chi éch
con, thit 13 hay

Tré biét chd dén luot

- Cho dén luot.

* HD choi:




96 - Quan sat va dam thoai vé
su biét cho dén luot, khong
chen 14n x6 day ban.
- Thyc hanh xép hang tap
thé duc
- Tro choi: Bé nao ngoan
nhét.
- Choi gia dinh, ban hang,
nau an, bac sy tha y...
* HD v¢ sinh:
- Thyc hanh: Xép hang rira
tay bang xa phong.

Tré thich cham séc | - Bao vé, cham soc | * HD choi:
98 | con vat quen thudc. | con vat. - Bé bao v&, cham sbc cac

con vat.
- Thyc hanh: Cho ga an thoc
va uong nudc..

5. Linh vue phat trién thAm my

105

Tré ¢6 thé chim cha,
ling nghe va huong
ung cam xuc (hat
theo, nhtin nhay, lic
lu thé hién dong tac
minh hoa phu hop)
theo bai hat, ban
nhac vé thé gidi
dong, thich nghe va
doc tho, déng dao,
thich nghe ké chuyén
vé Thé gi6i dong vat
—ngay 22/12

- Nghe va nhan biét
cac thé loai 4m nhac
khac nhau vé dong
vat.

- Nghe va nhan ra sic
thai (vui, budn, tinh
cam tha thiét) cua cac
bai hat, ban nhac: Chu
meéo con, cai béng,
con chim  vanh
khuyén..

- Nghe doc tho: M¢éo
di cau c4, Nang tién
be, Ong va Buém, chu
B6 D61 hanh quan
trong mua.. ca dao,
ddng dao: Con ga cuc
tac la chanh; Con cua
ma c6 hai cang; Tu ha
14 cha bd cac; Con voi
con voi; Con kién ma
leo canh da; nghe ké
truyén: Chu dé den.

* HD hoc:

- Nghe hat: Pan ga trong
san, cht voi con 6 Ban Don,
cai bdéng, con chim vanh
khuyén..

* HD choi:

- Cho tré nghe cac bai hat:
Dan ga trong san, cai bong,
con chim vanh khuyén, cha
voi con ¢ Ban Don.

- Nghe doc tho: Meo di cau
c4, Nang tién 6¢c, Ong va
Buom, chu BO D061 hanh
quan trong mua.. ca dao,
ddng dao: Con ga cuc tac 1a
chanh; Con cua ma co6 hai
cang; Tu hi 14 cha b céc;
Con vodi con voi; Con kién
ma leo canh da; nghe ké
truyén: Chu dé den.

- Tro choi: Tho nghe hat
nhay vao chudng

106

Tré biét hat dung giai
diéu, 16i ca hat dién
cam phu hop véi sic
thai ctia cac bai hat:
Chu éch con, bic kim
thang qua giong hat,

- Hat dang giai diéu,
101 ca va thé hién sic
thai tinh cam cua bai
hat: Chu éch con, béc
kim thang

* HD hoc:

- Day hat: Cha éch con, bac
kim thang

* HD choi

- Hat: voi 1am xiéc, ga
trbng méo con va ciin con,




nét mat, di€u bo, cur
chi.

Tré co6 thé van dong
nhip nhang phu hop
véi sic thai, nhip
diéu cua bai hat: Ga

- Van dong nhip
nhang theo giai di¢u,
nhip diéu va thé hién
sic thai phu hop véi

* HD hoc:

- VITTPH: Ga tréng méo
con va cun con

- Van dong: Voi lam xiéc

107 | tréng méo con va cun | cac bai hat: Voi lam | * HP choi:
con, voi lam xiéc... | xiéc - Hat van dong céac bai hat
- Str dung cac dung trong cha dé
cu go dém theo tiét
tau phoi hop bai: Ga
trbng méo con va ciin
con
Tré biét phdi hop céc | - Phoi hop cac ki * HP choi:
ky ning vé dé tao |ningvédétaorasan |- V& 1 sd con vat ma tré
109 | thanh buc tranh c6 | phidm c6 mau sic, thich.
mau sic hai hoa, bd | kich thude, hinh - V& nhitng con vat gan giii
cuc can d6i vé nhirng | dang, dudng nét, bd
con vat ngd nghinh | cuc vé nhiing con vat
ngd nghinh: V& con
ga tréng.
Tré phdi hop cac k¥ | - Phéi hop cac k§ * HD hoc:
110 | ning cit, xé dan dé | ning cit, xé dandé | - Xé dan dan ca (M)
tao thanh burc tranh | tao ra san phém “X¢ | * HDP choi:
dan c4 c6 mau sac hai | dan dan ca” ¢6 mau - Ciat dan va lam sach,
hoa, bd cuc can dbi. | séc, kich thude, hinh | anbum vé dong vat nuodi
dang, duong nét, bd | trong gia dinh, dong vat
cuc. song trong rumg, dong vat
sdng dudi nudc, con trung -
chim.
Tré biét phdi hop céac | - Phoi hop cac ki * HD hoc:
111 | ky ndng nan dé tao nang nan dé tao ra - Nan cac con vat bé thich
thanh san pham c6 | san pham c6 mau sic, | (DT)
bd cuc can d6i veé | kich thudc, hinh * HD choi:
nhitng con vat ngo | dang, dudng nét, bd - Nan cac con vat, nan thic
nghinh cuc vé céc con vat: an cho con vat,...
Nan cac con vat gz‘in
gli
Tré biét phdi hop cac | - Phéi hop cac ky | * HP choi:
k¥ ning xép hinh dé | ning xép hinh dé tao | - Thuc hanh: Xép hinh con
112 |tao thanh cac san |ra san phém c6 mau | ga con, con chim, con vit,

pham c6 kiéu déang,
mau sac hai hoa, bo
cuc can doi.

sic, kich thudc, hinh
dang, duong nét, bd
cuc vé dong vat: Xép
hinh con ga con, con
chim, con vit, con

con ngan, con chod, ngdi
nha,...

- Tro choi: Bé xép céac con
vat yéu thich.




ngan, con chd, ngoi
nha,...

Tré co kha nang tu
nghi ra cac hinh thurc
dé tao ra 4m thanh vé
tiéng kéu cta cac con
vat, van dong, hat
theo cac ban nhac,
bai hat yéu thich vé
dong vat

114

115 | Tré biét gb dém’bﬁr’lg
dung cu theo tiét tau

tu chon.

- Tu nghi ra cac hinh
thic dé tao ra am
thanh vé tiéng kéu cua
cac con vat, van dong,
hat theo cac ban nhac,
bai hat yéu thich vé
dong vat.

- bat 161 theo giai di¢u
mot bai hat, ban nhac
quen thudc (Mot cau).

* HD choi:

- Cho tré nghe bang va van
dong, hat theo cac ban nhac,
bai hat yéu thich vé dong
vat.

- Thuc hanh: Pat 101 theo
giai di¢u bai hat, ban nhac
quen thudc (Cho tré dat mot
cau)

- Thyc hanh: Cho tré tao ra
am thanh vé tiéng kéu cua
cac con vat, tiéng chim hot

Tong so6 muc tiéu: 41

Lirong Thi Lién

Ngay 03 thang 12 nam 2025

Nguwoi lap

Lo Thi Kim Oanh
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