KE HOACH GD CHU PE: NGHE NGHIEP QUANH BE — NGAY 20/11
Thoi gian thwe hién 4 tudn: Tiv ngay 10/11 - 05/12/2025

TT

Muc tiéu

Noi dung

Hoat dong

Picu
chinh

1. Linh vire phat trién thé chat

a. Phdt trién vin dong

Tré thuc hién dung ,
day du, nhip nhang
cac dong tac trong
bai thé duc theo higu

- Ho hap: Hit vao,
tho ra.

- Tay: Dua 2 tay
lén cao, ra phia

* Hoat dong hoc:

+ Tap cac dong tac
két hop bai hat
“Chau yéu c6 chu

1 |Iénh. trudc, sang 2 bén | cong nhan, 16n 1én
(két hop véi vay | chau 1ai may cay”
ban tay). * Hoat dong choi:
- Lung, bung, |+ Tro choi “Bong
luon: tron to”

+ Cui vé phia

trudc, ngua nguoi

ra sau;

+ Quay nguoi sang

phai, trai

- Chan: Nhun chan.
Kiém soat dugc van | - Di thay doi toc do | * Hoat dong hoc:
dong: theo hi¢u Iénh. + Pi thay doi toc

y |- i thay do6i toc do d6 theo hiéu 1énh.

theo hi¢u 1€nh. - Hoat dong choi:
+ TC: Thi xem t6
nao nhanh
Tré c6 thé thuc hién |- Ném trang dich | * Hoat déng hoc:
nhanh, manh, khéo | ngang (xa 2 m). + Ném trang dich
trong thyc hién bai | - Tréo qua ghé dai | ngang (xa 2 m).
tap tong hop: 1,5m x 30cm. + Tréo qua ghé dai
+ Ném trang dich - Batxa 35-40 1,5m x 30cm.
ngang (xa 2 m). cm + Bat xa 35 -40
5 |+ Tréo qua ghé dai cm
1,5m x 30cm. * Hoat dong choi:
+ Bat xa 35 — 40 cm + TC : Pubi bong,
chay tiép co, tao
dang
+ TCM: Bay cua
hang
Thuc hién dugc cac | - Vo, xody, X04n, * Hoat dong choi:
6 | van dong: van, bung ngén + Thuc hanh giat

- Cudn - xoay tron

tay, v€, v€o, vuot,

vit khin




co tay
- Gap, mo, cac ngdn
tay,

miét, an ban tay,
ngon tay, gan, noi

+TC: Vo gidy
+ TC: Ban bi

Tré biét phdi hop
dugc cu dong ban
tay, ngén tay, phdi
hop tay - mit trong
mot s6 hoat dong:
+ Xay vuon hoa

+ Xy trang trai
chdn nuoi.

- Lap ghép hinh

* Hoat dong choi:
+ GXD: Xay vuon
hoa, xay trang trai
chdn nuoi.

b. Gidao duc dinh dwdng va sirc khoe

Tré c6 thé ndi duoc
tén mot s6 mon in
hang ngay va dang
ché bién don gian:
rau c6 thé ludc, ndu

- Nhan biét dang
ché bién don gian
cia mot sd thuc
pham, mén an.

* Hoat dong choi:

Quan sat, xem
tranh anh, video
cach ché bién cac
thyc pham:

canh; thitco thé - Choi dong vai:
9 luoc ran, kho gao Bén hang, nhit rau,
nau com, nau chdo... nau an...
- Thuc hanh néu
mot s6 mon an don
gian: lugc rau, ludc
tring...
+ TC: Pha nudc
cam
Tré c6 mot s hanh | - Loi ich cua viéc | * Hoat dong choi:
vi tdt trong v€ sinh, | gitt gin vé sinh |- Tro chuyén, xem
phong bénh khi than thé, vé sinh | tranh anh, video vé
du({c r}héc flhé’: méi truong déi véi icAh loi (}ﬁa gifr gan
- V¢ sinh rang siic khoé  con | V& sinh moi
mi¢ng, do1 mi khi ra . treong.
nang, mac 40 am, di ngu:0;1 o4 . «|- Tro chuyén vé
tat khi troi lanh. di —.I;Ihanl)let m,Qt;SO mot s6 biéu hién
14 | dép giﬁy khi di hoc. bl‘eu h,1e_:n khi ‘om khi 6m, cach
- Biét ndi voi nguoi | V2 cach ~ phong phong tranh.

16n khi bi dau, chay
mau hodac sot....

tranh don gian

- Thyc hanh Thuc
hanh tuy mac 4o khi
lanh, cd1 bét ao khi

nong

+ TC: Bé chon
hinh nao, khau
quan 4o

2. Linh vwc phat trién nhégn thirc




a. Kham pha khoa hoc

23

Tré co thé nhan xét,
tro chuyén vé dic
diém, su khac nhau,
gidng nhau cua cac
d6i twong dugc quan
sat.

- So sanh su khac
nhau va gibng
nhau cua 2 - 3 do0
dung, d6 choi

* Hoat dong hoc:
+ KPKH: Tim hiéu
vé dd dung cua
nghé pho bién.

* Hoat dong choi:
+ Xem Video tro
chuyén vé d6 dung
clia cac nghé nong
cubc, xéng, cay
bura, liém, dao.

+ Xem video trd
chuyén vé do dung
ctia nghé pho bién
ban xoa, dao
xay,xo0...

+ T/c: Thi hiéu biét
vé céc nghé; boi1
nao nhanh

25

Tré biét phan loai
cac ddi tuwong theo
mdt hoic hai diu
hiéu.

- Phﬁr} loai do
dung, d6 choi theo 1
- 2 dau hiéu.

* Hoat dong choi:
+ Phan loai d6
ding, san pham
céc nghé

+ TC: Chon 6
ding dd choi theo
nhom.

b. Lam quen voi mot so khai niém so dang vé todn

28

Tré biét quan tAm dén
chit sb, sb luong nhu
thich dém cac vat ¢
xung quanh, hoi: bao
nhiéu? 13 s6 may?...

29

Tré biét dém trén dbi
tugng trong pham vi
7

30

Tré biét so sanh sd
luong cuia hai nhom
d6i tuwong trong
pham vi 7 bang céc
cach khac nhau va
noi duoc cac tu:
bang nhau, nhiéu
hon, it hon.

- Bém trén d6i
tuong trong pham
vi 7 va dém theo
kha nang

* Hoat dong hoc:

+ Nhan biét nhom
co sd luong 7,
nhén biét chir sb 4,
s6 thir tu trong
pham vi 4.

* Hoat dong choi:
+ Pém cac nhom
d6 dung nghé
nong.

- Goc toan: Nhan
biét nhéom co sb
luong 7; nhan biét
sd 4 trong cac diy
sb; t6 mau sb 4; tao
s6 4 bang cac hot




Tré ¢6 thé st dung | - Chir s, sé luong | hat, day...
céc sO tir 1- 4 dé chi | va so tha tu trong |- Quan sat, trd
) lugng, s6 thtr tu. pham vi 4 chuyén vé y nghia
clia cac con sb
31 - Thuc hanh néi s6
dién thoai bé, me...
+ TC: Toé1 dung
tht miy; Co bao
nhiéu d6 dung,...
Tré biét gop hai | - Gop hai nhom d6i | * Hoat ddng hoc:
nhom doi twgng ¢6 | twong va dém + Tach, gop nhom
32 | s lugng trong pham c6 sb luong 4.
vi 4 dém va néi két - Hoat dong choi:
qua. + Téch gbp theo y
Tré biét tach mét|- Tach moét nhém | thich
33 | nhom db6i  tuong | d6i twong thanh hai | + TC: Tao nhém
thanh hai nhom nhé | nhém nhé hon.
hon.
Tré o6 thé chi ra cac | - So sanh sy khac | * Hoat dong hoc:
diém gibng, khac |nhau va giéng |- Nhan biét phan
nhau gitra hai hinh | nhau cua céc hinh: | biét hinh tron, hinh
(tron va tam giac, | hinh vuong, hinh | vuong, hinh tam
vuong va chir | tam gidc, hinh tron, | gidc, hinh chit nhat.
nhat,....) hinh chir nhat. * Hoat dong choi:
+ TC: Tim dang sd
37 mha A
- Goc toan: Nhan
biét hinh; ghép
hinh hinh tron, hinh
vuong, hinh tam
giac, hinh chir nhat
thanh 6 t6, ngodi
nhi..; xép hinh tr
cac hot hat, bﬁng
que...

c. Kham pha xda hoi

47

Tré co thé ké tén,
cong viec, cong cu,
san pham/ich loi...
cia mot sd nghé khi
tro

duoc hoi,

chuyén.

- Tén goi, cOng cu,
san pham, cac hoat
dong va y nghia
cua cac nghe pho
bién, nghé truyén
théng cua dia
phuong.

* Hoat dong hoc:
+ KPXH: Bé biét
gi vé& nghé nong.

* Hoat dong choi:
+ Tim hiéu mot s6
nghé

+ Quan sat xem
video vé cac nghé
phd bién cua dia




phuong.

+ TC: Noi nhanh
tén nghé, Nghé nio
dd Ay

48

Tré c6 thé ké tén va
n6i dic diém ctia mot
sO ngiy 18 hoi ngay
hdi cta c6 gido.

- Tén va dac diém
cta mot sO ngay hoi
cua cd giao

* Hoat dong hoc:

+ KPXH Tro
chuyén vé ngay
nha gido Viét Nam
20/11

3. Linh viee phat trién ngén ngir

50

Tré c6 thé thuc hién
dugc 2, 3 yéu ciu
lien tiép, vi du:
“Chéu hiy lay hinh
tron mau do gan vao
bong hoa  mau
vang”.

- Hiéu va lam theo
dugc 2, 3 yéu cau

* Hoat dong choi:
- Thuc hanh lam
theo yéu cau cula
co

- HD lao dong:
Cit d6 dung dd
choi theo yéu cau

- Choi & cac goc,
hoat ddng ngoai
troi

53

Tré c6 thé noi rd dé
nguodi nghe cé thé
hiéu duoc.

54

Str dung duogc cac tir
chi su vat, hoat
dong, dac diém,...

- Phat am céc tiéng
c6 chtra cac am
kho.

* Hoat dong hoc:
+ Thyc hanh phat
am nhiing tr kho
trong bai tho me va
co: Bé trong Ilna:
Sdo sau.., cau
truyén Bac si chim:
Kinh khing, kho
chiu...

* Hoat dong choi:
+ TC: A1 n6i dung

+ TCDG: Rénh
rénh rang rang.

55

Tré c6 thé sir dung
duoc cac loai cau
don, cau ghép, cau
khang dinh, cau phu
dinh.

- Bay to tinh cam,
nhu cau va hiéu
biét cia ban than
bang cac cau don,
cau ghép...

* Hoat dong choi:
+ Tro chuyén tré
bay t6 nhu cau cia
minh: Con thuong
cac bac nong dan,
con muén 1am co
gido,...

+ Thuc hanh cho
tré noi cau don,
cau ghép cai bay
dé xay, cai cay dé




cay rudng, ngay
20/11 1a ngay hoi
cua c0 giao,...

+ T/c: Thi xem ai
gioi

57

Tré doc thudc bai
tho, ca dao, dong
dao...

- Nghe céc bai hat,
bai tho, ca dao,
déng dao, tuc ngtr,
cau db, ho, vé phu
hop véi d6 tudi.

- Poc tho, ca dao,
dong dao, tuc ngi,
ho ve.

* Hoat dong hoc:
+ Tho: Bé trong
lua; bé lam bao
nhiéu nghé, cai bat
xinh xinh

* Hoat dong choi:
+ Pong dao: Rénh
rénh rang rang...

+ Cau d6: Cai cay,
cai bua, du quay,
qua bong, bup bé...

- TCM: Cua hang
quan 4o

58

Tré biét ké chuyén
c6 mo dau, két thuc.

- Nghe hiéu noi
dung truyén Kké,
truyén doc phu hop
voi do tudi.
- Ké lai truyén da
duoc nghe.

* Hoat dong hoc:
+ Truyén: Mon qua
cta cd gido

* Hoat dong choi:
+ Nghe doc truyén:
Mé6n qua cua cO
giao

60

Tré biét st dung cac
tr nhu mo1 co6, moi
ban, cam on, xin 13i
trong giao tiép.

- Su dung cac tu
biéu thi sy 1€ phép.

* Hoat dong an:
Thuc hanh moi ¢o,
moi1 ban trudc khi
an

62

Tré biét mé ta hanh
dong cua cac nhan
vat trong tranh.

- Mo ta su vat, hién
tuong, tranh anh

* Hoat dong choi:
- Thuc hanh mo ta

hanh dong cua nhan
vat trong truyén

“Mon qua cua co
gido; bac si chim™:
Tho “Bé trdng lta;
Bé lam bao nhi€u
nghé; Cai bat xinh
xinh”.




64

Tré biét cam sach
dung chiéu va gio
ting trang dé xem
tranh anh. “doc”
sach theo tranh minh
hoa (“doc vet”).

- “Doc” truyén qua
cac tranh vé.

* Hoat dong choi:
- Quan sat, xem
video thao tac viét
tor trai sang phai,
tir dong trén xudng
dong dudi.

- Thuc hanh xem
sach, hudéng doc,
viét tr trdi sang
phdi, tor dong trén
xudng dong dudi.

4. Linh vwe phat trién tinh

cdam, ky nang xda hoi

69

Tré biét tu chon do
choi, tro choi theo y
thich.

- So6 thich, kha
nang cua ban than.

Tré bi€t coO gang

* Hoat dong choi:
- Tro chuyén qua
tranh anh va cac
pho bién; V‘é nghé

hoan thanh cong nong, nghé xay
70 viéc duoc giao (truc dung...
nhat, don do6 choi). - Thuc hanh tu
chon d0 choi, tro
choi theo y thich.
Tré chu y nghe khi | - Lang nghe v kién | - Hoat dgng choi:
78 | cb, ban noi. cua nguoi khac. + Tro choi: Ai chu
¥ nhat

80

Tré biét trao doi,
thoa thuan voi ban
dé cung thuc hién
hoat dong chung
(chot, tryc nhat ...).

- Hop tac voi ban.
- Quan tam, giap
do ban.

* Hoat dong lao
dong: Cung ban
truc nhat, ké ban
ghé

* Hoat dong choi:
+ Tro choi: Nhom
nao nhanh nhat

+ Go6c PV: Gia
dinh, ban hang, bac
si.

+ Choi ngoai troi:
Trai nghiém dd
dung céc nghé.

5. Linh viee phdt trién thdm mi




Tré cht ¥ nghe, t6 ra
thich thu (hat, vo tay,
nhin nhay, lic lu)
theo bai hat, ban
nhac; thich nghe va
doc tho, déng dao,

- Nghe cic loai
nhac khac nhau
(nhac thiéu nhi,
dan ca).

* Hoat dong hoc:
+ Nghe hat: Co
gido vé ban; Chau
yéu cb tho dét; Xe
chi ludn kim.

* Hoat dong choi:

ca dao, tuc ngfr; + Hat dan ca: Inh
87 , 2 o
thich nghe ké cau 1a o1
chuyén. + Nghe dong dao:
Rénh rénh rang
rang.
+ Nghe ké chuyén:
Mén qua cua cO
g140;
Tré co thé hat dang |- Hat dung giai | * Hoat dong hoc:
giai di€u, 101 ca, hat | di€u, 101 ca va thé | + Day hat: Co6 gido
rd 16i va thé hién sic | hién sic thdi, tinh | mién xudi; Chau
88 | thai cua bai hat qua | cam cua bai hat. yéu cd chu cong
giong hat, nét mat, nhan; Lon 1én chau
diéu bo ... 141 may cay.
+ Trd choi am
nhac: Hat theo
hinh v¢.
+ Biéu dién vin
nghé.
Tré c6 thé van dong | - Van dong nhip | * Hoat dong hoc:
89 | nhip nhang theo nhip | nhang theo giai |+ DVD- VTTN:
di€u cac bai hat, ban | di€u, nhip di€u cua | Co gido mién xuoi.
nhac vo1 cac hinh | cic bai hat, ban
thic (vd tay theo | nhac.
nhip, tiét tAu, mua ). |- St dung cac dung
cu go dém theo
phach, nhip.
Tré biét phdi hop |- Phdéi hop céc | * Hoat dong hoc:
cac nguyén vat li€u | nguyén vat li€u tao | + Nan cai bat.
90 |tao hinh dé tao ra | hinh, vat liéu trong | + T6 mau mot $6
san phém. thién nhién dé tao dung cu lao dong.
ra cac san pham. * HDP choi :
Tré biét v& phdihop |- St dung cac ki|+ Gée NT: V&
cac nét théng, xién, |nang vé&, nan, cit, | ngudi than trong
91 | ngang, cong tron tao | xé dan, xép hinh dé | gia dinh.
thanh birc tranh ¢6 | tao ra san phim c6 | - HD choi: V& do
mau sic vabdcuc. |mau sic, kich|dung trong gia dinh
93 | Tré biét lam 16m, db | thudc, hinh | theo y thich, nin




bet, bé loe, vubt| dang/duong nét. dung cu, san pham

nhon, uén cong dat cac nghe,

nin dé nin thanh san + TO6 mau canh
pham cé nhiéu chi dong lua

tiét.

- Lua chon dung cu | * Hoat dong choi:
am nhac dé gd dém | + G& nhip: C6 gido
theo nhip diéu bai | mién xuoi.

hat. + GO dém theo
phach bai hat:
Chéau yéu c6 chu
cong nhan

Tré biét lua chon
dung cu dé g0 dém
theo nhip di€u bai
hat.

97

Tong: 38 muc tiéu

Ngay 6 thang 11 nam 2025
NGUOI LAP BAN GIAM HIEU
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Lo Th! Ha Luwong Thi Lién
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