CHU DE: PO DUNG PO CHOI CUA BE
Chii dé nhanh: Bé véi db choi yéu thich

Thw N . .
Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thir 3
' C6 dén tré, nhic tré chao co, chao cac ban, cho tré cit dd dung
bon tre " Choi v6i dd choi, trd chuyén véi tré vé mét sé dd choi
' Piém danh kiém tra vé sinh tré.
Q * Noi duflg * Muc tiéu
bg 50-60 phat |- H2: Thoéi bong ’ * Tré tap cac dong tac cung
Eﬁ o - Tay: 2 tay dua sang ngang, ha xuong |c0. .
&0 \(% - Lung bung luon: Nghiéng ngudi * Chuan bi:
i sang 2 bén * San tap sach s&, thodng mat
\)5 - Chéan: Co dudi timg chan * Co va tré gon gang thoai mai
= " Hoa mla
Choi, tap Van dong: Nhan biét:
c6 chu | 30-35 phut " Tung béng qua day * Nhan biét: qua bong, 6 to
dinh " TCVD: Bong bong xa phong
Dao choi , .., A4 an ) e A . .
... .| 35-40 phut [Choi vai cac thiét bi, d6 choi ngoai troi, khu vuc van dong va cac tro choi:
ngoai troi
* Muc tieu:
& * Noi dung: ' Tré biét bé em, choi v6i em, cho em
z * Géc thao tac vai: Bé em an, cho em udng nudc,..
2 * Tré biét lan, tung bong véi
© Choi, tap " Goc van dong: Bong, soi ban, choi tha s6i vao hop cung mau.
& cac khu| 40-45 phat ' Tré biét xép duong di, xép cong,
vuc choi ' Goc HbVDV: Xép hinh, xau vong |cam day xau hat vong cac mau khac
nhau.
* Tré biét cAm but di mau tranh theo
* Goc ngh¢ thuat: Di mau, xem tranh |y thich, xem tranh vé dd dung dd
choi.
An trua 50-60 phat | * Co rua tay, lau mat cho tré, cho tré an ding gio, an hét xuét, dong vién tré
, 140-150 |, ., NP
Ngu trua ohilt Cho tré vao giudong di ngu, thuong & tré, cho tré di v€ sinh khi tré c6 nhu
An phu 20-30 phat | Cho tré di v€ sinh, rira mat, rtra tay, ngéi vao ban an, cd chu y quan tam
. 140-150 * Choi v6i bong, khbi gb " Day tré hat dan ca: Xoe hoa
Choi - tap oht " LQKTM: Qua bong, 6 to " LQKTM tho: Bong bay
An chinh 50-60 phat |* Co6 rtra tay, lau mat cho tré, cho tré an dung gio, an hét xuét, hd tro tré bé
Tra tré 50-60 phat [Cho tré choi voi dd choi, ké chuyén cho tré nghe, di v€ sinh tra tré, trao doi




Thaoi gian thyce hién chii dé: 4 tuiin, tir ngay 28/10 dén ngay 22 thang 11 nim 2024
Tuan 1: Tir ngay 28/10 d&én ngay 01/11 nam 2024
* GV day sang: Lo Thi Xién GV day chiéu: Quang Thi Ngan

Thir 4 Thw 5 Thir 6

tu trang ca nhan vao tu
cua bé yéu thich

* T chirc hoat dong

- Khéi dong: Cho tré di thudng - di nhanh - chay cham - chay nhanh - chay chdm dan dimg
lai, ding vong tron tap thé duc

- Trong dong: Cho tré tap bai tap phat trién chung.

- Hbi tinh: Tré di bd nhe nhang 1-2 pht, tro choi "La va gio".

Van hoc: Hoat dong véi do vat: Am nhac:
" Tho: Bong bay * Xép 6 to " Hat: Bong tron
" TCAN: Thi ai nhanh

Théi bong béng, dung ding dung dé: Béng tron to, van thing bang; dudi theo bong, tay dep; Ném bong vio rd.

* Chuan bi:

* Chiéu, bap bé, givong, gbi * To chirc hoat dong

chan, bat, thia , cc dd choi. * Cho tré noi tén cac nhom choi.

" Qua bong, so61, hop mau vang, * Thoéa thuan véi tré cac nhom choi, vai choi.

xanh, do * Cho tré vé nhom choi, ldy d6 choi ra choi

' Khéi g0, 16 dung, hat vong, day " Co dong 1 vai choi, dén tung nhom choi, choi cung tré
xau * C6 bao quat dong vién, huéng dan tré choi

* C0O nhan xét tirng nhom choi, cho tré thu dd choi cung
* Tranh di mau: Bong bay, qua bong, |co.

bup bé; tranh v& cac dd dung do
choi

tré tu xuc com, cho tré di v€ sinh.

cau, gilt yén tinh cho tré ngu.

dong vién tré ty xtc an, an hét xuat.

* Choi tro choi dan gian: Kéo cua
" LQKTM Hat: Bong tron Iira x¢
*On VD: Tung bong qua day * Choi xé gidy, vo gidy

* Tro choi méi: Tim d6 choi bi gidu
* Tro chuyén voi tré vé do choi bup
bé

chua bict xuc com, dong vién tré tu xtic com, cho tré di v¢ sinh.

v6i phu huynh vé tinh hinh.

Quang Thi Cuong
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