CHU DE: BE BIET GI VE BAN THAN
Chii dé nhanh: Co thé ky di¢u ciia bé (Tuin 1)

Thi Thoi gi Thir 2 Thu 3
Hoat dong o1i gian w 1y
* Co don tré vao lop, nhéc tré chao ¢6 chao céc ban, cho tré cat dd dung
bon tre ' Choi v6i d6 choi & cac goc, tro chuyén véi tré vé mot s bd phén trén co
' Piém danh kiém tra v¢€ sinh tré.
o0 * N§i dung * Muc tiéu
~§ - H2: Ngtri hoa * Tré tap cac dong tac cung
g 50-60 phit | Tfly: 2 tay gio 1én cao, ha cO. .
o xuong * Chuan bi:
5“ - Lung bung luon: Cui vé phia | San tap sach s&, thodng mat
%D trude. ' Co va tré gon gang thoai mai
S - Chan: Ngoi xudng ding lén | Hoa tay
§ - T4p theo nhac bai hat: Do
dép xinh.
Choi, tép oo dong: Mg h b g bR
c6 chi | 30-35 phiit ‘ Pi theo l}leu le%nh Mot so bd phan tl‘e{l co thé cta bé (Tay,
dinh TCVD: Bong tron to chan)
Dao choi Choi véi cac thiét bi, d6 choi ngoai troi, khu vuc van dong va céc tro choi:
ngoai troi| S>30 PMUL 1béng, chi chi chanh chanh;
o
& * Muc tiéu:
E’ * Noi dung: ' Tré biét bé em, dung dua, ru em ngu, cho
O Choi * G6c thao tac vai: Choem  [em nam giudng, dép chin
tap & cdc ngu " Tré choi tung, lan, ném bong vadi ban
1'<hu vae 40-45 phut |* Géc van dong: Choi v6i ' Tré biét xép cac khdi gd canh nhau thanh
choi. béng duong di
* Goc HDVDV: Xép duong di |* Tré biét cam but di mau tranh ban trai, ban
* Goc NT: Di mau tranh ban  |gai
trai, ban gai
An trua 50-60 phat | * Co6 rira tay, lau mat cho tré, cho tré an dang gio, an hét xut, dong vién tré
Nt trua 140-150 phdit * Cho tré vao givong di ngu, trong qua trinh tré nga c¢6 ludn c6 mat dé phat
An phy 20-30 phit |Cho tré di vé sinh, rira mat, rira tay, ngdi vao ban an, c6 cht ¥ quan tim dén
*Choi véi khéi g, hot hat :
‘C,rrglc\llgll éno;ffr; tr(jmhaénh ' Choi TCDG: Dung dang dung dé
Choi - tap 50-60 phut | , o oot XM A AR s p R T méi: Tho "Di dép”
veé cam xuc: Vui, buon, tirc
gian...
An chinh 50-60 phit |* Co rira tay, lau mat cho tré, cho tré an diing gid, an hét xuat, c6 dong vién
Tra tré 50-60 phdt |Cho tré choi véi @6 choi, ké chuyén cho tré nghe, vé sinh tra tré, trao ddi véi




Thoi gian thwe hién chit dé: 3 tuin, tir ngay 07/10 dén ngay 25 thang 10 nim 2024
Tuéan 2: Tir ngay 14 dén ngay 18 thang 10 nim 2024

* GV day chinh: Luong Thi Dién GV day chiéu: Lu Thi Héng

Thir 4 Thi 5 Thir 6
vao tu tré.
thé tré.

* Té chirc hoat dong

- Khéi dong: Cho tré di thudng - di nhanh - chay cham - chay nhanh - chay cham dan dimg
lai, dimg vong tron tap thé duc

- Trong dong: Cho tré tap bai tap phat trién chung.

- Hbi tinh: Tro choi tay dep; Giu tay

Van hoc: Hoat dong véi do vat: Am nhac:
* Tho: Bi dép * Di mau dbi dép ' Hat: Giéu tay
" TCAN: Tai ai tinh

Puobi bit, van thing bang; Bong tron to, dung diang dung dé; Ném bong vio rd, bong bong xa phong; Pudi theo

* Chudn bi: * T chirc hoat dong

' Chiéu, bup bé, giwong, gbi, chan,...|" C6 hudng dan tré di quan sat cac goc choi va ndi tén cac goc choi, thoa
" Qua bong. thudn cac goc choi.

' Khoi gd. ' Cho tré vé nhom choi, 1y d6 choi ra choi

* Tranh di mau ban trai ban gai " Co6 choi cung tré.

* C6 bao quat dong vién, huéng dan tré choi
' C6 nhan xét tmg nhém choi, cho tré thu d6 choi cling
co.

tu xtc com, cho tré di vé€ sinh.

hién nhitng bi€u hién khac thuong ¢ tré, tré muon di v€ sinh, tré dai dam.

cac tré an cham, biéng an.

S * On VB: i theo hiéu Iénh * Day tré hat dan ca "Inh 1a oi".
Tro choi m6i: Tay dep ' Choi v6i do choi & cac goc: bong, |* Choi véi do choi cac goc.
Choi voi khoi go hot hat

khuyén khich tré tyr xtic com, ¢6 gitp d& tré chua biét xic com, huéng dan tré cam thia diing céch.

phu huynh v& tinh hinh cua tré trong ngay.

Ky duyét

Quang Thi Cuong



Van
dong:
‘bi theo
hiéu 1énh
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