CHU DPE: BE BIET GI VE BAN THAN
Chii dé nhanh: Co thé ky diéu ciia bé (Tuin 1)

Tha Thoi gi Thir 2 Thir 3
Hoat dong o1i gian w o
o * C6 don tré vao 16p, nhéc tré chao c¢d chao céac ban, cho tré cat dd dung
bén tre ' Choi vé6i dd choi & cac gaoc, tro chuyén voi tré vé mot sd bd phan trén co
' Piém danh kiém tra vé sinh tré.
3 * NOi dung * Muc tiéu
ho] z . 9 e \ 9 LA 14 A 4 \
< 50-60 phat |- H2: Ngtri hoa ’ :Fre tap cac dong tac cung
5“ o - Tay: 2 tay gio 1én cao, 1\1@ xuong co.
\)%n g - Lung bung luon: Cui vé phia trude. |* Chuan bi:
= - Chan: Ngbi xudng dimg 1én * San tap sach s€, thoang mat
~§ - Téap theo nhac bai hat: D61 dép xinh. [* Co6 va tré gon gang thodi mai
" Hoa tay
Choi, tap Van dong: Nhan biét:
c6 chi | 30-35 phut ' Pi theo hi¢u 1énh * Mot s6 bd phan trén co thé clia bé
dinh ' TCVD: Bong tron to (Tay, chan)
Choi véi cac thiét bi, dd choi ngoai troi, khu vuc van dong va cac tro
Dao choi , ‘.
QOO 35 40 pht [CROT
ngoat tro1 bong, chi chi chanh chanh;
&
.é * Muc tiéu:
S * N§i dung: ' Tré biét bé em, dung dua, ru em
" Goc thao tac vai: Cho em ngu ngi, cho em nam giwdng, dap chin
Choi - * Goc van dong: Choi voi bong " Tré choi tung, lan, ném bong voi
tap O cac 40-45 phit ' Goc HBVDV: Xép duong di ban
khu vuc P ' G6c NT: Di mau tranh ban trai, ban | Tré biét Xép cac khoi gd canh
choi gai nhau thanh duong di
* Tré biét cdm but di mau tranh ban
trai, ban gai
An trua 50-60 phit * CO rua tay, lau mat cho tré, cho trté;één ding gio, an hét xuat, dong vién
Ngi trua 140-150 phit Cho tr¢ vao giwong di ngu, trong qua trinh tré ngu c6 luén c6 mat de phat
An phu 20-30 phat |Cho tré di vé€ sinh, rira mat, rtra tay, ngéi vao ban an, cd chu y quan tam dé
_ "Choi v6i khoi g0, hot hat " Choi TCDG: Dung ding dung dé
Choi - tap 50-60 phat [* Tro chuyén, xem tranh anh vé cam  |* LQKT m¢i: Tho "Bi dép"
xuc: Vui, budn, trc gian...
An chinh 50-60 phat |* Co rua tay, lau médt cho tré, cho tré an ding gio, an hét xuit, c6 dong vién
Tra tré 50-60 phat |Cho tré choi véi dd choi, ké chuyén cho tré nghe, v¢ sinh tra tré, trao ddi vd




Thaoi gian thyce hién chi dé: 3 tuiin, tir ngay 07/10 dén ngay 25 thang 10 nim 2024
Tuan 2: Tir ngdy 14 dén ngay 18 thang 10 nam 2024

* GV day sang: Mé Thi Nhat GV day chiéu: Quang Thi Cuong

Thir 4 Thi 5 Thir 6
vao tu tré.
thé tré.

* T¢ chirc hoat dong

- Khoi dong: Cho tré di thuong - di nhanh - chay ch@m - chay nhanh - chay cham dan dung
lai, dng vong tron tap thé duc

- Trong dong: Cho tré tap bai tap phat trién chung.

- Hoi tinh: Tro choi tay dep; Gidu tay

Vin hoc: Hoat dong véi do vat: Am nhac:
* Tho: Bi dép * Di mau doi dép ' Hat: Gidu tay
" TCAN: Tai ai tinh

Pudi bit, van thiang bang; Bong tron to, dung dang dung dé; Ném bong vao rd, bong bong xa phong; Pudi theo

* Chuén bi: * T$ chirc hoat dong

* Chiéu, bup bé, giwdng, gdi, chan,...|" C6 hudng dan tré di quan sat cac goc choi va noi tén cac goc choi, thoa
" Qua bong. thuan cac goc choi.

' Khbi gb. * Cho tré vé nhém choi, 1iy d6 choi ra choi

* Tranh di mau ban trai ban gai * Co choi cung tré.

* C6 bao quat dong vién, huéng dan tré choi
* C6 nhan xét timg nhom choi, cho tré thu d6 choi ciing
co.

tu xGc com, cho tré di vé sinh.

hién nhiing bi€u hi¢n khac thuong & tré, tré muon di v€ sinh, tré dai dam.

cac tré an cham, biéng an.

' Trd choi moi: Tay dep * On VB: Pi theo hi¢u 1énh " Day tré hat dan ca "Inh 14 0i".
(D/c: Nguyén Thi Dung day thay)  |* Choi vi db choi ¢ cac goc: bong, |* Choi véi db choi céc goc.
* Choi véi khoi go hot hat.

khuyén khich tré ti xtic com, ¢ gitip d& tré chura biét xtc com, huéng dan tré cam thia ding cach.

phu huynh vé tinh hinh cia tré trong ngay.

Ngu yE:n Thi Dung
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