CHU DPE: BE BIET Gi VE BAN THAN
Chii dé nhanh: Co thé ky diéu ciia bé (Tuén 2)

Thu

Thoi gian Thur 2 Thur 3
Hoat dong
* Choi véi do choi & cac gdc, tro chuyén voi tré vé tén mot s dic diém
bon tré bén
' Piém danh kiém tra vé sinh tré.
9 * NOi dung * Muc tiéu
bg 50-60 pht | H2: Ngtri hc?a ) ) :Fre tap cac dong tac cung
= - Tay: 2 tay gio 1én cao, ha xudng co0.
oh 5 - Lung bung luon: Chi vé phia trude. |* Chuén bi:
Vg - Chan: Ngdi xudng dimg 1én * San tap sach s¢€, thoang mat
\,E - Tap theo nhac bai hat: D61 dép xinh. |* C6 va tré gon gang thoai mai
o *No
Choi, tap Van dong: ) ) Nhan biét: 9
c6chu | 30-35phit ) Béj[ qua vach ké ‘ Mot sO b(:) phéq trél} co thé cua bé
dinh " TCVD: Di trén van thang bang (Mat, miii, mom, tai)
Dao choi 35-40 phit Choi v6i cac thiét bi, dd choi ngoai troi, khu vuc van dong va cac tro choi:
ngoai troi P
* Noi dung: * Muc tiéu:
" Goc thao tac vai: Cho em an ' Tré bat chude duoc cong viéc
Choil hoi * Goc van dong: Choi tha bi, tha bong |nguoi 16n, biét cam thia cho em an.
AC fn . ' Goc HDVDV: Xau vong, xdunap | Tré biét choi tha bi, tha bong.
tﬁﬁ o cac 40-45 phat |chai, vdn nut chai, léng hop... " Tré biet xau vong, xau nap chai,
llllv}rc ' Goc NT: In ddu bong hoa, t6 mau 14 [va@n nut chai, 16ng hop
chot ' Tré biét in mau tao thanh bong
hoa, t6 mau cho 14 dé tao thanh birc
tranh hoa.
An trua 50-60 phit |* C6 rira tay, lau mit cho tré, cho tré an dung gid, an hét xuat, dong vién tré
Ngu trua 150-160 phdt[* Cho tré vao giuvong di ngt, trong qué trinh tré ngi ¢6 ludn c6 mat dé phat
An Phy 20-30 phat [C0 rtra tay, lau mat cho tré, cho tré ngo vao ban an, chu y, giap do nhiing
Choi - tp 50-60 phat | U hat xép hinh  Day ré hdt dan ca "Inh 14 oi"
Nghe doc truyén: Thé ngoan LQKTM tho: Miéng xinh
< , .. | Co rira tay, lau mat cho tré, cho tré an dung gid, an hét xuit, cé dong vién
An chinh 50-60 phtit Y ' £E e
Tra tré 50-60 phat [Cho tré choi voi dd choi Xép hinh, tap cho tré rira tay, v€ sinh tra tré, trao dq




Thoi gian thue hién chi dé: 3 tuin, tir ngay 07/10 dén ngay 25 thang 10 nim 2024
Tuén 3: Tir ngay 21 dén ngay 25 thang 10 nim 2024
* GV day chinh : Ca Thi Huong

Thur 4 Thw 5 Thir 6

vao tu
ngoai ban than tré.

* Td chirc hoat dong

- Khéi dong: Cho tré di thuong - di nhanh - chay cham - chay nhanh - chay chdm dan ding
lai, dng vong tron tap thé duc

- Trong dong: Cho tré tap bai tap phat trién chung.

- Hoi tinh: Tro choi tay dep; Gidu tay

Vian hoc: Hoat dong véi do vat: Am nhac: :

Tho: Miéng xinh ' X¢é gidy theo dai VDTN: Xoe ban tay, nam ngon tay
"Nghe hat: Nho va to

Ném bong vao rd, lin bong; Gieo hat, dudi theo bong; Dung ding dung dé, bong tron to; Tay dep, thoi bong
bong.

* Chuén bi: * Té chirc hoat dong

" Ban, ghé, bup bé, thia, bat,... " CO tro chuyén voi tré, cd dan dit cho tré choi, gidi
bang do choi thiéu cadc nhém choi.

* Qua bong, bi, 6ng tha bong, tha bi |" Cho tré vé nhom choi di chon, léy dd choi ra choi
"R dung, hat vong, day xau, nép " Co6 dong 1 vai choi, dén tung nhom choi, choi cung tré
chai, 10ng hop... * C6 bao quéat dong vién, huéng dan tré choi

* Cac birc tranh chua hoan thién; " CO6 nhan xét tirng nhém choi, cho tré thu dd choi cung
mut hinh bong hoa, ct hinh bong co.

hoa, mau, but sap

tu xuc com, cho tré di v¢ sinh.

hién nhiing bi€u hi¢n khac thuong & tré, tré muon di v€ sinh, tré dai dam.

tré¢ dn cham, biéng an, tré mdi Om day.

' Tro choi méi: Xé gidy, xé 14 * On VD: Bt qua vach ké * Choi xép hinh
" Chot v6i bong, xau hat " Day tr¢ KNS: Rén ky nang di dép |* Choi TCDG: Dung ding dung dé

khuyén khich tré ty xtc com, ¢6 gitp dd tré bé chua bict xic com, hudng dan tré cam thia dung cach, nhat com
roi vao dia.

v6i phu huynh vé tinh hinh ca tré trong ngay.

Ky duyét

Quang Thi Cwong
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