CHU PE: NHUNG CON VAT PANG YEU
Chii dé nhanh: Con vt song duéi nuwéc

Thw
R Thoi gian Thir 2 Thu
Hoat djng oi gi w w3
' C6 d6n tré, nhic tré chao cd, chao bd me, cho tré cat dd dung
Pon tré * Choi véi dd choi véi dd choi, tro chuyén voi tré, cho tré xem tranh anh vé
' Piém danh kiém tra vé€ sinh tré.
TYYTwuTTS
\%D - H2: Ga trong gay * Muc tiéu
o - Tgy: 2 tay dua sang ngang, ha * Tré sir dung dung cu thé duc va tap
=1 50-60 pht |xyéng cac dong tac cung co.
°§ - Lung bung luon: Chi nguoi xudng, |* Chuén bj:
%B ding thang nguoi lén " San tap sach s&, thoang mat
- Chan: Bung nhun chan * Co va tré gon gang thoai mai
\E - Tap theo nhac bai hat: Con ga trong | Hoa mua
Choi, tap Vin dong: Nhan biét:
c6 chi | 30-35 phat " bung co 1 chan * Nhan biét: Con ¢4, con tom
dinh " TCVD: Bong bong xa phong
Dao choi 35-40 pht Choi v6i cac thiét bi, dd choi ngoai troi, khu vuc van dong va cac tro choi:
ngoai troi
& * Noi dung: ' Tré bt chude duge cong viée cua
T * Goc thao tac vai: Nau an ngudi 1on nau an
5 ' Tré biét choi tha bong, tha bi vao
O  |Choi, tap * Goc VD: Tha bong, tha bi ong.
Gcdc | 4045 oht ' Tré théo ndp nit chai vao nhau,
khu vue * G6c HDVDV: Dan diy, vin mé nat |biét dan day vao hop, biét choi 1ong
choi chai, 1ong hop... hop.
" Goc NT: In dau buc tranh " Tré biét in dau thanh cac bong
hoa,...
An trua 50-60 phut [* C6 rira tay, lau mat cho tré, cho tré an diing gio, dn hét xuit, dong vién tré
, 140- 150
Ngu trua , I U S
phut " Cho tré lay goi vao giwong di ngu. Trong qua trinh tré ngu c¢6 luén c6 mat
An phu 20-30 phat | Cho tré di v€ sinh, rira mdt, rira tay, ngéi vao ban an, c6 chu y quan tdm
Choi - tap 20-30 pht | Choi 16ng hop, khdi gb * Choi trd choi dan gian "Nu na nu
* Cho tré xem video vé cac con vat nong".
An chinh 50-60 phat | Co rua tay, lau mat cho tré, cho tré an ding gio, an hét xuit, co dong vién
Tra tré 50-60 phat |Cho tré choi voi dd choi, di vé sinh tra tré, trao d6i voi phu huynh vé tinh




Thaoi gian thyc hién chi dé 3 tuan: Tir ngay 29/12/2025 dén ngay 16/01/2026
Tuan 3: Tir ngdy 12 d&én ngay 16 thang 1 nim 2026
GV day chiéu: Lo Thi Tho

* GV day sang: Nguyén Thi Phuong

Thir 4

Th 5

Thir 6

tu trang c4 nhan vao tu

mot sO con vat song dudi nudc: Tom,

cua, ca, éch,...

* T chirc hoat dong

- Khéi dong: Cho tré di thudng - di nhanh - chay cham - chay nhanh - chay chdm dan dimg

lai, ding vong tron tap thé duc

- Trong dong: Cho tré tap bai tap phat trién chung.
- Hbi tinh: Tré di bd nhe nhang 1-2 pht, trd choi "Chim bay co bay, 1a va gié"

Van hoc:
"Tho: Con c4 vang

Hoat dong véi do vat
Xeép ao ca

Am nhac:
Bi€u dién van nghé

Ném bong vao 16, lan bong; Gieo hat, dudi theo bong; Dung ding dung dé, bong tron to; Tay dep, thdi bong

bong;

* Chuén bi:

* Chiéu, d6 dung nau an bat, dia,
ndi, bép...

* Bong, bi, éng tha...

' Day dan, hop nhya, nut chai,...

* Lam buc tranh hoa: Cac buc tranh
chua hoan thi¢n; mut hinh bong
hoa, ct hinh bong hoa, mau, but sap.

* T$ chirc hoat dong

* Co tro chuyén véi tré, c6 dan dat cho tré choi, gioi

thiéu cac nhéom choi.

* Cho tré vé nhém choi, 1y d6 choi ra choi

' C6 dong 1 vai choi, dén timg nhom choi, choi cuing tré
* C6 bao quat dong vién, huéng dan tré choi

* C6 nhan xét timg nhom choi, cho tré thu d6 choi ciing

cO.

tré ty xtic com, nhéac tré khong néi chuyén, khong cuoi dua trong khi an, cho tré di vé sinh.

dé phat hién nhitng biéu hién khac thuong & tré, cho tré di vé sinh khi tré ¢6 nhu ciu, giir yén tinh cho tré ngu.

dong vién tré tu xic an, an hét xuat.

" Tro choi mé1: Con rua
* Xau nut chai, xau hoa, xép hinh

" On VD: bung co 1 chan
* Choi & cac khu vuc

* Choi voi bong, khoi go...
* Hat bai hat dan ca: co la

khuyén khich tré ti xtic an, c6 gitip d& tré xtic in yéu, tré méi 6m day, huéng dan tré cam thia dung cach.

hinh cua tré trong ngay.

Ky duyét

Lo Thi Kim Oanh
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