KE HOACH THUC HIEN CHU PE: BAN THAN KY DIEU CUA BE
CHU PE NHANH: CO THE BE CO GI PAC BIET?

Noi dung | Thoi gian Th 2 | Thu 3
Pon tré, C6 d6n tré. Nhic tré cat dd dung ca nhan vao noi quy dinh, ¢6 tro
choi déo nhét, tro chuyén véi tré vé viée vé sinh ca nhan hing ngay: Rira
* No1 dung: * Muc tiéu:
H6 hap: Théi no Tré biét tap dung cac dong tac thé
, 80 - 90" |Tay: 2 tay danh xoay tron trudce... [duc, nghe nhac va van dong theo co.
Thé duc ) A . % 2 1.
budi séng Lung, bung: Ng},neng ngu’m sang Chuan bi 7
trai, sang phai két hop chong Céc dong tac thé duc, nhac
Chan: Budc 1én phia trude, sang  |San tap sach sé
ngang, 1an luot chin co cao dau  |Hoa tay
Thé duc TOAN
Hoat dong 30.4¢ |Pitrong duong hep - Di trén ghé | Tach, gop nhom co sb luong 2,6
hoc thé duc ( DAu doi thi cat)
Tro choi: Qua bong ndo niy
* Quan sat: Hoa clic, su thay d6i cua thoi tiét
Hoat dong " Hoat dong trai nghiém: soi va so sanh van tay
choingoai | 30-40" [ Hoatdong lao dong: Nhé co, tudi nude, lau 14 cay...
troi ' Tro choi: Thi di nhanh, tung bong, tron tim, nhdy vao nhay ra, chay
* Choi ty do: Choi v&i dd choi ngoai troi, choi & goc van dong, choi cat,
* Noi dung: * Muc tiéu:
Goc xay dung: Xay cong vién Tré biét xay dung cong vién cta bé.
cua bé Tré biét bat chudc cong viée cia
Chot hoat Goc phan vai: Bac sy, niu an sy kham bénh, ké don, nguoi ban
dong & cic| 40-50" |Goc tao hinh: Lam buc tranh vui | Tré biét 1am nhiing buic tranh vui vé
gbc vé, buon, gian dir budn rau, dan di. ..
Goc toan: Dém, nhan biét sé luong|Biét hat, VD cac bai hat vé cac bo
pham vi 2,6; tach gdp trong pham vphan co thé bé, biét lién két cac goc
2,6 choi v&i nhau.

An trua 60 - 70" |CO cho tré v¢ sinh an trua, cd tro chuyén vai tré vé cdc mon an, gia tri
Ngu trua | 140 - 150" [C0 cho tré ké phan ngu, dai chiéu, sip xép gbi ngay ngan, tré nim vao
Anbira phu| 20-30" [Cb6 cho tré vé sinh ca nhan rira mit, rira tay va cho tré in bira phu, dong
_ TV: Khudn mat, déi mat, doi tai | Tro choi méi: Giup c6 tim ban
(3h01 hoat’ Cau: Khudén mat ban gai tron va | TC vé tac hai khong giit gin rang. ..

dong theo yi - 70-80" 1\ ¢ 461 méit dé nhin, doi tai Néu binh c¢
thich P, ) guong, binh co
Choi cac goc. Néu guong, binh co
Choi trong 60 - 70° Cho tré v¢ sinh ca nhan, huéng dan tré phan biét phém mé dau va két
gio tra tré Tro chuyén v& hanh vi tot léy tay che mi¢ng khi ho, hét hoi, tré thuc han]




Thoi gian thwe hién chi dé 16n: 3 Tuin, tir ngay 30/09 dén 18 thang 10 nim 2024
Tuén 2 tir ngay 7/10 dén 11 thiang 10 nim 2024
GV day: Sang: Lwong Thi Anh; chiéu: Vii Thi Xuin

Thir 4 | Thir 5 Thir 6

Vi tré vé cac chuc nang, bg phan cia co thé. Cho tré choi vdi cdc ngdn tay, choi tro choi: Ban tay ai
danh rang, tré xem tranh v€ cach danh rang, lau mat, tré trai nghiém céc giac quan. C6 di€m danh tré

* T6 chirc hoat dong:

Khoi dong: Co cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén doi hinh
thanh hang doc-> hang ngang giin cach déu

Trong dong: Co cho tré tip van dong theo bai hat "Nao chiing ta cung tap thé dyc"

Hbi tinh: Cho tré choi chim bay, co bay va di nhe nhang vao 16p
Tré nghe nhac va van dong nhip nhang cung c6

LQVVH Tao hinh Am nhac
Truyén: Gau con bi dauring | V& mot s bd phan con thiéu DH: Cai miii
trén khudn mit bé (Mau) NH: Nam tay than thiét
Tro choi: Ai nhanh nhat

ti€p c0, ludn cong de. ..
nudc, cac vat liéu ngoai thién nhién...

* Chuan bi: * To chirc hoat dong:

Ong nghe, kim tiém, xoong, ndi [C6 ding qua con tung vao tirng goc choi, cho tré goi tén 1an luot
Khéi gd, ntit nhya, gach nhwa  |timg goc choi, cho tré 1y ky hiéu cai vao bang & goc choi.

bd xép nut, cdy hoa, hang rao... |Tré l1ay d6 choi ra choi, nhic nhé tré sir dung PDPC dung cach
Gidy gam, bat sap mau, gidy C6 bao quat dong vién khuyén khich tré thé hién dtng vai choi
kéo, keo dan, t& doc lich ¢, minh, gitp do tré khi gdp kho khan

khan lau tay. Co di nhan xét tirng goc choi, tap trung tré vé goc choi co nhiéu
Trbng, sic x0, phach gb. san phim m&i, sang tao dé tré quan st va nhan xét

dinh dudng cua cac moén an, dong vién tré an hét xuat, khong kén chon, lam do thirc an

dung gdi ctia minh, tao khong khi yén tinh cho tré ngu, tré kho khi c6 dong vién v vé tré

vién tré an hét xuat, khong ndi chuyén, cuoi dua trong khi dn

TV: Cai mili, cii mom, cai ludi |Trd chuyén vé cac bd phan trén |Trd chuyén vé giit gin quan 4o,
Cau: Cai mili, c4i mdm, céi ludi |co thé, chire ning céc gidc quan..|dau toc gon gang

dé tho, dé ngui. ... Trod choi: Chi nhanh néi ding | Thyc hanh: Chai toc

Choi tu do. Néu guong, binh co |[Néu guong binh c& Néu guong cudi tuan

ctia sach, cho tré thyc hanh gidi thiéu vé kha ning, so thich cua cac ban trong 16p

lay tay che miéng khi ho, hat hoi, phu huynh dén ¢ trao d6i tinh hinh ciia tré & 16p.

Ky duyét

\/m

L6 Thi Ha
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