CHU DE: PO DUNG PO CHOI CUA BE
D6 dung ciia bé (Tuin 2)

Th
~ | Théigian Thi 2 Thir 3
Hoat dong
o ' C6 don tré, nhic tré chao cd, chao cac ban, cho tré cat do dung
bon tre * Choi v6i @6 choi, tro chuyén véi tré vé do dung cua bé
' Piém danh kiém tra vé sinh tré.
=} * Noi dung * Muc tiéu
o 50-60 phut |- H2: Théi bong | Tré tap cac dong tac cing
5“ o0 - Tay: 2 tay dua sang ngang, ha xuong |co. )
%ﬂ ~§ - Lung bung luon: Nghiéng ngudi * Chuan bi:
S sang 2 bén * San tap sach s€, thoang mat
é - Chan: Co dudi ting chan * Co va tré gon gang thodi mai
*Co
. A Van dfng: Nhan biét:
Choi, tap A A 1 A . A 1AL aX . <
. 1. , Tap budc Ién xuong bac thang - Nhan biét do dung cua bé (Khan,
céchu | 30-35 phut R It
dinh Nhn bat tai cho g01)
: ' TCVD: Dung danng dung dé
Dao choi , P S . e n an s .
... .| 35-40 phut |Choi véi céc thiét bi, d0 choi ngoai troi, khu vuc van dong va céc tro choi:
ngoart troi
* Noi dung: * Muc tiéu:
*Goc thao tac vai: Cho em an * Tré biét cAm bat, thia xic cho em
Ch ' an, lay khan lau miéng cho em
Choi - ‘Go6c VD: Lan, tung bong * Tré biét lan, tung bong bang 2 tay
tap o cac 40-45 phat ’ véi co, Yc’ri ban. o
khu vyo ‘Goc HbVDV: Xép hinh " Tré bict xép céac khoi go
choi canh nhau, ché)ng 1én nhau lam
duong di, ngdi nha.
'Goc NT: Hat, van dong cac bai hat  |" Tré biét hat, van dong cac bai hat
trong chii dé trong chii dé
An trua 50-60 phat | Cb rira tay, lau mat cho tré, cho tré an dung gid, dn hét xuat, dong vién
" Cho tré di vé sinh vao giuong di ngu, trong qua trinh tré nga ¢o6 luon cod
Ngitrua | 140-150 phut ; siong GLnetl, Honed s
An phu 20-30 phat | Cho tré di v¢ sinh, rira mat, rira tay, ngdi vao ban an, ¢ chi y quan tim
' Xau hat, xép hinh " Hat dan ca: Xoe hoa
Choi - tap 50-60 phat |" Choi TCDG: Kéo cua lura xé " LQKTM tho: Gang tay va mil
An chinh 50-60 pht C6 rtra tay, lau mat cho tré, cho tré an dang gio, an hét xuat, c6 dong vién
Tra tré 50-60 phat |Cho tré choi véi dd choi, choi véi 16 t6, di vé sinh tré tré, trao d6i vai phu







Thaoi gian thyce hién chi dé: 4 tuiin, tir ngay 03/11 dén ngay 28 thang 11 nim 2025

Tuan 4: Tir ngay 24/11 d&én ngay 28/1
* GV phu trach: Luong Thi Dién

1 nam 2025

Thir 4

Thuwr 5

Thir 6

tu trang c4 nhan vao tu

* T¢ chirc hoat dong

- Khoi dong: Cho tré di thuong - di nhanh - chay ch@m - chay nhanh - chay cham dan dung

lai, dng vong tron tap thé duc

- Trong dong: Cho tré tap bai tap phat trién chung.
- Hoi tinh: Tré di bo nhe nhang 1-2 phut, trd choi "Lé va gio".

Van hoc:
" Tho: Gang tay va mi

Hoat dong voi do vat:
* Vo gidy lam qua bong

Am nhac: Biéu dién vin nghé (Hat
bong tron, van dong doi dép; nghe
hat c6 gido)

TCAN: Thi ai nhanh

Ném bong vao 16, lan bong; Gieo hat, dudi theo bong; Dung ding dung dé, bong tron to; Tay dep, thdi bong

bong;

* Chuén bi:

' Ban, ghé, bup bé, thia, bat, dia ,
cde dd choi, giuong, géi, chan,...
" Qua bong

* Khoi go, r6 dung, chicu.

* Trong, xac x0, phach tre...

* To chirc hoat dong
* Cho tré noi tén cac nhoém choi.

* Cho tré nhan nhom choi vai choi va cong viéc cia minh.
* Cho tré v& nhém choi, 1y d6 choi ra choi

' C6 dong 1 vai choi, dén timg nhom choi, choi cuing tré

* C6 bao quat dong vién, huéng dan tré choi

* C6 nhan xét timg nhom choi, cho tré thu d6 choi ciing

cO.

hudng dan tré ty xic com, an hét xuat, nhac tré nhat com roi vai vao bat.

mat dé phat hién nhirng bi€u hién khac thuong & tré

dong vién tré tu xuc an, an hét xuat.

* Tro choi méi: Cai gi bién mat
* Choi v6i bong, xau hat

* On VD: Tap budc 1én xudng bac
thang - Nhun bat tai chd

* Xép hinh, choi véi soi, tha bi

* Xau hat
* Choi TCDG: "Kéo cua lura xé".

khuyén khich tré tu xtic com, c6 gitip do tré bé chua biét xic com, huéng dan tré cam thia ding cach, nhat

com roi vao dia.

huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay.

Ky duyét

Quang Thj Cwong
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