KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: GIA PINH
CHU PE NHANH: GIA PINH VA HQ HANG CUA BE

Thoi
Noidung | gian Tha 2 Tht 3
(Phut) i i _ .
bon tré, Co6 don tré vao 16p, ¢6 nhac tré chao co, chao bo me, cho tré 16n hudng dan tré bé cat do
choi C6 kiém dién, kiém tra vé sinh tre.
* NOI DUNG: * Muc tiéu:
- H6 hap: Thoi bong - Nham phat trién h¢ ho hap, co
2 80-90 (- Tay: Hai tay dua 1én cao, ra phia trudc, tay, chan, bung biét tap theo nhip
Th;e, dl;lc sang 2 bén két hop v6i ndm, mo ban tay. * Chuén bi:
budi sing - Bung: Nghiéng ngudi sang hai bén, két hop |- San tap sach s&
tay chong hong, chan budc sang phai, tréi. - Trang phuc c0 va tré gon gang
- Chén: Nhan chén - Hoa tay
THE DUC , ~LQvT
Hoat dong | 0740 Chay thay ddi tdc do theo hidu 1énh | Cung c nhan biét s6 luong trong pham vi 7.
hoc TC: Chuyén bong Nhan biét chir so 3, 7. NB so thur ty trong
pham vi 7.
Hoat dong | 30-40 | Quan sat: Cay phat 1oc, Cay buoi, Cay ban...
choi ngoai * Choi cac tro choi: Dét vai, troi mua, tung bong, bat chudc tao déng, dung ding dung dé
troi * Choi ty do: Choi véi du quay, bap bénh, choi véi d6 choi goc van dong, choi véi
*NQI DUNG: * MUC TIEU:
- Géc PV: Gia dinh, me con - Tré bét chude cong viéc cua me
- Goc XD: Xay dung ngdi nha - Tré trao ddi thoa thuan voi ban khi choi,

. -Goéc T H: V&, to mau vé gia dinh Tré xay dugc ngdi nha theo y tudng cua tré
C}lm’ hoat - GOc sach truyén: Xem sach lam anbun vé |- Tré vé va td mau nhiing nguoi than yéu
dong ¢ cac | 40-50 | . .. o

, gia dinh trong gia dinh
goc - Goc TN: cham soc cay - Tré xem tranh anh vé ban than, lam anbum

vé gia dinh
- Tré ¢b gang hoan thanh cong viée dugc
giao: Cung ban cét, don dd choi.

An trua 60-70 | Tré v¢ sinh tay, mat chuin bi va chim séc tdt bita an cho tré, cd gidi thi€u tén mon an

Ngu trua  |140-150|" Tré 16n cing cb sip xép, chuan bj chd ngii. C6 chuén bi, givdng chin gdi cho tré ngu

Anphu | 20-30 ' C6 cho tré di vé sinh cho tré choi tro choi nhe nhang. C6 cung tré 16n chuan bi ban ghé cho

'Cat dan d6 dung trong gia dinh TCM: Gia dinh giu

. DPong dao: Cong cha nhu nii thai son. Choi véi d6 choi & cac goc
(Ehm, hoat’ bi vé€ sinh dung noi qui dinh DPém céac d6 dung d6 choi, cac vat xung
dong theo y | 45-55 n L.

thich Néu guong cudi ngay quanh...’
Néu guong cudi ngay
Tra tré 60-70 |* Vé sinh c4 nhan cho tré. Tré choi & cac goc v6i d6 choi; ¢o ké chuyén cho tré nghe







Thoi gian thuc hién cha dé 16n: 3 tudn tir ngay 21/10 dén ngay 08/11/2024
Tuén 1: Tir ngay 21/10-25/10/2024 Sang: Mia Thi Dwong chiéu: Vii Thi Van Anh

Thu 4

Tht 5 Thu 6

dung ca nhan vao noi quy dinh, c6 cho tré quan sat, goi tén cac tranh anh trang tri chi dé mai

* Khéi dong: Co cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén déi hinh
thanh hang doc -> hang ngang gién déu

* Trong dong: Co cho tré tip dong tac theo nhip hé mdi dong tac tap 3 1an x 8 nhip )

* Hoi tinh: Cho tré choi "Gi6 reo" ; di nhe nhang 3, 4 vong vao 16p

- Tap két hop véi bai hat "Ca nha thuong nhau"

LQVVH
Truyén: Su tich bong clic tring

LQVCV
Lam quen voéi chir céi e, &

AM NHAC
VTTTC: Cé nha thuong nhau
Nghe: Ba ngon nén lung linh
TC: Nghe tiét tau tim do vat

Vé dung nha, Di lui Di trén vach ké thang trén san. Di noi ban chan tién, Iui....

Cat, Phin, vong, soi, hot hat...

* CHUAN BI:

- B6 dd dung gia dinh, niu an, sira
chira

- Khbi gd, soi, hot hat, lip ghép cay
hoa, nha...

- Ban, ghé, but, sach truyén, sach
toan, tranh vé ban than

- Anbum, kéo, keo, sap mau

- Thung tudi, khan lau, dung cu
cham soc cay.

* TO CHUC HOAT PONG:

- Thoa thuan trudce khi choi: Co gidi thi€u gio choi, gidi thi€u cac vat liéu
moi, gioi thi¢u cac goc choi, cho tré tu nhan goc choi, tré ty phan vai choi
- T6 chire choi: C6 cho tré nhe nhang vé goc choi, cd bao quat tré choi,
nhic nhd tré choi va lién két cac goc choi voi nhau.

- Nhan xét: C6 nhan xét cac goc choi, cho tré tap trung vé goc xay dung dé
tham quan mé hinh ngdi nha, c¢6 cho chu cong trinh gidi thiéu vé ngdi nha
ctia minh, nhiing vt liéu dé xay duoc ngdi nha, cd tuyén dwong tré, cho tré
thu don db choi

gia tri dinh dudng trong mon dn, dong vién tré an hét xuat, khong lam roi vai com

tré ngu c6 bao quat cho tré ngn, dam bao tré nga dang gid du gidc

tré ngdi vao ban an phy, c6 gidi thi¢u tén moén an phu

* TCTV: An com, rira bat, di ngu
* Cau: Bé an com cung bd me, me
dang rtra bat, budi ti bé di ngu.
Choi véi db choi
Néu guong cudi ngay

" TCTV: Ngobi nha, trbng em, ru em
nga
* Céau: Ngoi nha than yéu cua be; Bé
gitp me trong em, bé ru em ngu
" Nghe chuyén: Ban tay c6 nu hon
Néu guong cudi ngay

choi céc goc td, xem tranh anh c6
chirachircaie, é
Vé sinh, cit dd dung, do choi.
Binh c& phat phiéu bé ngoan

phu huynh dén dén ¢ trao ddi tinh hinh cua tré ¢ 16p voi phu huynh -> tra tré

Ky duyét

Lo Thi Kim Oanh
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