KE HOACH THUC HIEN CHU DE:PHUONG TIEN VA CAC QUY PINH GT - NGAY HOI 8/3
CHU DE NHANH: NGAY HOI 8/3

Thoi
No¢i dung | gian Thir 2 Thir 3
(Phut)
. ' C6 don tré. Nhic tré chao cd, chao bd me, chao ban, cit dd ding ca nhan
Don tré VA iR PTIP
Co6 diém danh, cho tré di vé sinh.
* Noi dung: *Muc tiéu
' H6 hap: May bay bay. ' Nham phat trién cac nhém co ho
80-90 |- Tay: Hai tay ddnh xoay tron trudce hap, tay, lung bung, chan.
Thé duc nguc, dua 1€n cao. " Tré tap day du cac dong tac dudi su
séng - Lung, bung: Ngira nguoi ra sau két hop |[hudng dan cia co.
tay gio 1én cao, chan budc sang phai, * Chudn bi:
sang tréi.; ' San tap sach s&, bang phing;
- Chan: Nhay Ién, dua 2 chan sang ngang |- Hoa tay
THE DUC LQVT
Hoat dong 3040 | hhay 16 c0 3-5m - Ném xa bing 1,2 tay | So sanh, sip xép do 16n cua 3 déi
hoc tuong
Hoat dong | 30-40 [ Trai nghiém ngay 8/3, QSCMD: Cay hoa loa keén, Bong hoa loa kén, Cay hoa
choi ngoai " TCVD: Nguoi tai xé gi6i, Tha dia ba ba, 1on cau Véng, kéo co, Chay dua 6 to
troi * Choi theo y thich: choi véi phén, hot hat, 14 cay, bong, vong, mau nudc,
*Noi dung *Muc tiéu
- Goc xay dung: Cong vién vuon hoa - Sir dung cac khéi dé xay thanh vuon
- Goc phén vai:ctua hang ban hoa, 16p hoc |hoa.
A - Tré thé hién duoc cac vai choi
Hoat dong , o A s . A , , A AL 1ea
. 40-50 (- Goc thién nhién: Cham soc cay - Str dung cac nguyén vat li¢u don
goc - Goéc TH: V&, t6 mau hoa hop qua, 1am  |gian dé tao thanh buwu thiép, hop
buu thiép ting co gido qua....
- Goc NT: Hat mua cac bai da hoc - Str dung céc nét vé dé v& va to xé
dan hoa.
An trua 60-70 | cho tré rua tay, rira mat, gido duc tré tiét kiém nudc cho tré an trua, dong vién [
Ngti trua  |120-140|Chuan bi phan cho tré ngii tao khong gian yén tinh cho tré ngi du gic
An phy 90-30 * C6 chuén bi ban gh,é ch9 tré ngdi vao ban an phu va khan lau tay, dia dé dung
i " Pong vién tré an hét xuat an gon ngang, khong noéi chuyén trong gid an, trudc
70-80 [Trod chuyén vé nhing ki hiéu thong " Trai nghiém ngay 8/3
thuong trong cudc song Hat DC: Ru em
Chot hoat " Tro chuyén xem tranh TCM: Bit mit da bong
dong theo y anh, 16 6 ké tén mot sé PTGT quen Néu guong cudi ngay
thich thudc.
Néu guong cudi ngay
Tra tré 60-70 |CO cho tré choi ¢ cac goc, gido duyc tre biét quan tam dén ba, me, co giao
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Thir 4

Thw 5

Thir 6

dung noi quy dinh, c6 trd chuyén véi tré vé ngay 8/3, hat maa ngay 8/3

doc - hang ngang.

> Khéi dong: CO cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di, chay: Di bang goc chan - di thuong - di bang
mui ban chan - di thudng - chay cham - chay nhanh - chay cham - di thudng, sau d6 chuyén d6i hinh 3 hang

* Trong ddng: Lan lugt cho tré tap cic dong tac: HO hép, tay, lung bung, chan theo nhip hd 2L x 8 nhip.
* Hbi tinh: Di nhe ngang 1 - 2 vong

LQCC TAO HINH Am nhac
Lam quen chi cai h,k Thiét ké thiép tang me, ting co VTTTPH: Ngay vui 8/3
(EDP) Nghe:Chi ¢c6 mot trén doi

TC: Ai nhanh nhat

sac phao
troi nang troi mua, 1a va gioé
choi véi cat,

* Chun bi

- Cac loai khdi, niit nhua, cay
Xanh, cdy hoa, khdi gd. ..

- Ban, ghé, but, thudce ké, sach,
S&p mau.

- Tranh anh vé cay, hoa.

- Dung cu chan soc cay

* Té chirc hoat dong

- CO tap trung tré lai gidi thiéu ting goc choi.

- Cho tré nhan nhom choi, vai choi, phan vai choi trong nhoém

-Co bao quat goi y cho tré choi, nhic nhd tré choi doan két

- C6 nhic tré choi lién két giira cac nhém, c¢b hudng dan tré choi & goc

xay dung

- C6 cung tré nhan xét cac nhom choi
- Cit d6 dung d6 choi -> Vé sinh -> Vao 16p

tré an hét xuat khonng lam roi vai com .

thirc an roi vai va hoi tré gia tri dinh dudng.
khi an nhac tré biét mo1 ¢6 moi ban.

" Tu: Ngay 8/3, tang hoa, buu
thiép

' Cau: Ngay 8/3 1a ngay qudc té
phu nit, ngay hi cia ba ctia me
va céac ban gai. Céac ban di hai
hoa tdng cd gido nhan ngay 8/3
Néu guong cudi ngdy

T Ké chuyén, nau com, cham
soc.
* Cau: O 16p co gido thuong hay
day chiing em ké chuyén. Hang
ngay me 1a nguoi nau com cho
ching em an. Mg luén quan tam
Néu guong cudi ngay

- Trai nghiém lam banh, géi hoa, cam

hoa...

Lam thi€p chuc mung ngay hdi 8/3
Lau d6 dung

Néu guong cubi tuan

trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh tré ¢ 16p. vé sinh va tra tré

Ky duyét
Lb/%?ié;anh




		kimoanhmn.dienbien@gmail.com
	2025-03-04T07:46:30+0700
	Location
	Protect document




