KE HOACH THUC HIEN CHU PE: BAN THAN KY DIEU CUA BE - TET TRUNG THU
CHU PE NHANH: TOI LA AI?

Noi dung Thoi gian Thtr 2 Thu 3
Cb don tré, nhic tré ct d6 ding c4 nhan vao noi quy dinh, trao doi véi phu
Pon tré, choi
* Noi dung: * Muc tiéu:
Ho6 hép: Hit vao thé ra Tré thuc hién ding dﬁy dua, nhip
i | 80-90" |Tay: Co va dudi tay cac dong tac theo hiéu lénh.
The ;1;: budi Lung, bung: Quay ngudi sang trai, * Chuan bi:
g sang phai Cac dong tac thé duc
Chén: Ngbi xom, ding 1én San tap sach sé
Van dong theo nhac vao thu 3,5 Hoa tay
Thé duc Kham pha xa hoi
Hoatdong | oo 0. Di trong duong hep Bé gi6i thiéu vé minh
hoc TCVD: Ché s6i xhu tinh
* Quan sat: Bau troi, ciy hoa mudi gid
Hoat dong " Dao choi quanh truong
choi ngoai 30-40" | Tro choi: tim ban, dung dang dung dé, tao dang, gieo hat, ddi dd choi cho
tron ban.
" Hoat dong lao dong: Nhat 14 rung xung quanh truong
* Noi dung: * Muc tiéu géc choi:
Goc phan vai: Nau an, ban hang Tré biét bat chudc cong viée ciia
_ Goc xay dung: Xép hinh nguoi tap ban hang, niu in
§h01 7}10"-}‘[ 10 - 50° thé duc, xay vuon cdy ciia bé. Tré biét xép hinh ngudi tap thé duc
Qngé((i cac i Go6c TH: T6 mau ban trai, ban gai Tré biét t6 mau ban trai, ban gai
g Géc TN: Lau l4 cay Tré biét ding khiin w6t lau 14 cay
An trua 60 - 70" |CO0 cho tré v¢ sinh an trua, tré an ngon miéng du chét, nhic tré khong noi
Ngu trua 140 - 150" |Cb cho tré ké phan ngu, dai chiéu, sip xép gbi ngay ngan, tré nam vao ding
An bita phu |20 - 30' Co cho tré vé sinh cd nhan rira mat, rtra tay va cho tré an bira phu, dong vién
Trd chuyén, goi tén va gi6i tinh cua cac|Tro choi méi: Chudng reo ¢ dau
Choi hoat \ \ , L
R , . |ban. Cho tré thyc hanh st dung cac tr
dongtheoy | 70-80 o N
thich TH noi : To1 chao ban, t6i xin 101 ban,..|vang a, da, thua, ... & moi lic moi noi
Néu guong, binh co Néu guong, binh co
Cho tré vé sinh c4 nhan, huéng dan tré di vé sinh dung noi quy dinh, phong
Tra tré 60 - 70'

Trao do61 voi phu huynh vé tinh hinh cta tré ¢ 16p, v€ sinh ¢4 nhan, tra tré.




Thoi gian thwe hién chi dé 16n: 4 tuan, tir ngay 29/9 dén ngay 17 thang 10 nim 2025
Tuén 2: Tir ngay 06/10 dén 10 thang 10 nim 2025
GV sang: Pham Thi Thuy Nga Gido vién chiéu: Lo Thi Lén

Thtr 4

Tht 5

Thir 6

huynh vé tinh hinh cua tré & 10p va ¢ nha, tro chuyén véi tré vé ban than tré.C6 diém danh tré.

Khéi dong: Co cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén doi hinh

thanh hang doc-> hang ngang gin cach déu

Trong ddng: C6 cho tré tap dong tic ho hap - tay - lung, bung - chan. Tap 2 1dn x 4 nhip

Hdi tinh: Cho tré choi chim bay, co bay va di nhe nhang vao 16p

Toan
Nhén biét tay phai, tay trai cau ban thai

Tao hinh

Am nhac

T6 mau ban trai, ban gai (DT) DH: Miung sinh nhat

NH: Sinh nhat hong
TCAN: Ai doan gidi

vat liéu ngoai thién nhién...

*Chuén bi:

D6 choi ban hang, nau an

Khéi gS, nat nhya, que tinh, séi
bo xép nut, cay hoa, hot hat...
Sap mau, tranh to mau

Khan lau

* Té chirc hoat ddng:

C6 tro chuyén véi tré vé chu dé nhanh"Bé gidi thiéu vé minh" c6

cac goc choi, cho tré 1ay ky hiéu cai vao goc choi.

Tré vé goc choi 14y dd choi ra choi, nhéc tré giir gin d6 dung PC

Cb bao quat dong vién khuyén khich tré thé hién dung vai choi ctia

giup do tré khi gap kho khan

C6 di nhan xét tirng goc chot, cho tré tp trung vao goc sang tao

Cho tré thu don d6 dung, do choi.

chuyén trong khi an, an tir ton, nhai k§ khong kén chon thirc an

gbi ciia minh, tao khong khi yén tinh cho tré ngu, tré kho khi c6 dong vién vo vé tré

tré an hét xuat, khong noi chuyén, cudi dua trong khi an

HPP thu vién: xem sach truyén vé
chu dé ban than
Tré choi tu do & cac goc

Néu guong, binh co

HD PAN: Hat: Mung sinh nhat |Thuc hanh: Bé gioi thiéu vé minh

Poc dong dao: Tay dep

Néu guong, binh c&

Tré vé sinh PDDC cudi tuan

Néu guong cudi tuan

nhing vét dung nguy hiém dén tinh mang nhu: Que, gay, dao, kéo

KY DUYET

Lo Thi Kim Oanh
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