KE HOACH THUC HIEN CHU PE: BAN THAN KY DIEU CUA BE
CHU PE NHANH: TOI LA AI?

Thoi
Noi dung | gian Thir 2 Thir 3
(Phut)
Don tré, 20-75' " Co dé,n tré nhic tré cat d6 dung ca nhér} vao noi qui dinh; gido duc tré chao ¢,
choi chao bd " Tro chuyén, xem tranh anh vé nhiing noi khong an toan trong truong, 16p
* NQI DUNG * MUC TIEU
- H6 hip: Thdi bong béng. - Nham phat trién hé ho hap, co
. - Tay: Co va dudi tay. tay, chan, bung biét tap theo nhip
Thf dl,-lc 10-15' |- Lung, bung, lwon: Nghiéng ngudi  [* Chuan bi:
budi sing sang phai sang trai. - San tap sach s&
- Chan: Dumng, lan luot timg chan co |- Trang phuc ¢ va tré gon gang
cao dau goi. - Hoa mua, bong tay, vong, gy thé duc
THE DUC KPXH
q Di trén ghé thé duc Bé gi6i thiéu vé minh
oat , .
d6ne h 30-40 TC: Dét vai
dng hoc
Hoat 1 55 40 | Quan sat: Cay chanh; D6 choi ban trai; Trang phuc ban gi, ban trai, vuon rau
dong * Choi cac tro choi: Chuyén bong; Tim ban; Tao dang; Lon cau vong; Gieo hat; Kéo
Cl}‘”i = * Choi ty do: Choi d6 choi ngoai troi; Choi & khu vue van dong; Choi voi cat, nude
Nnonal 1ron
* NOI DUNG * MUC TIEU
- XD: Xép hinh bé tap thé duc, Xay |- Tré biét xép hinh ngudi tap thé duc, biét
dung cong vién cua bé. dung gach, khéi gb xép canh, xép chong dé
Choi, - Goc PV: Béc si, ¢b gido, bé em xay géng Viép cua be theo y tudng.
hoat Nk Go6c TH: VE chan dung ban trai, - Biét biét bat chudc cong viéc cua co gido,
déné & 40-50" [ban gi... bac si, bé em
Céc goc - ’G(’)C sach truyén: Xem tranh éph, - Vé’ va t0 mau chan dqng ban trai ban gai
cat lam birc tranh t61 vui t6i buon - Biét xem tranh anh vé ban than, lam anbum
vé ban than. Tré nhan biét cam xtic vui budn,
cdt dan buc tranh toi vui t6i budn.
Antrua | 60-70 |' C6 hudng din tré rira tay, rira mat, cho tré ngdi vao ban an, gi6i thiéu moén an,
Ngu trua | 140-150 |* Cho tré 16n cling c6 sap xép, chuan b chd ngii. C6 chuén bi, giwong chan gdi
An phu [200-220'|" C6 cung tré 16n ké ban ghé, chuén bi d6 dung phuc vu bira an, cho tré an theo
) * TCM: Giap ¢6 tim ban (HT Pham | LQKTM: Tho: Tam su cai mii
Choi ) . A \ ‘A
theo y 45-55 T hanh‘Hu.e - Dayxthay) ‘ H?at dong phoir?g th‘u vién
thich ) HD lam quen t}_ceng anh Néu guong cudi ngay
Néu guong cudl ngay
Tratre | 60-70 * Vé sinh ¢4 nhan cho tré. Tré choi & cac goc vai dd choi; ¢6 ké chuyén cho tré

* Poan kha ning, sé thich cta ban, trao dbi voi phu huynh vé tinh hinh cua tré &




Thoi gian thuc hién chu dé 16n: 3 tuan, tir ngay 29/9 dén ngay 17/10/2025
Tudn 2: Tt 06/10 - 10/10/2025

GV day: Sang: Lwong Thi Ngan ; Chiéu: Lo Thj Ha
Thu 4 Thu 5 Thu 6

me khi vao 16p, cho tré hat cac bai hat vé ban than, trd chuyén gi6i thiéu vé ban than tré

* TO CHUC HOAT PONG

- Khéi dong: C6 cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén d6i hinh
thanh hang doc -> hang ngang gian déu

- Trong dong: Co cho tré tap dong tac theo nhac mdi dong tac tap (3 1an x 8 nhip )

- Hoi tinh: Cho tré choi to choi "Con tho", di nhe nhang 3 - 4 phit vao 16p.

- Tré tap theo nhac "Chiéc khin tay"

LQVVH TAO HINH AM NHAC
Tho: Tam sy cua cai mui V& chan dung ban trai, ban gai NDTT: DH: Ban c6 biét tén toi
(BT) NDKH: NH: Day di théi

TCAN: Tai ai tinh

cua ltra xé; Bit mat bat dé
nhudm mau cho nan tre, choi vdi phan, soi, cat, 14 cay, rom, hot hat...

* CHUAN BI * TO CHUC HOAT PONG

- Khbi gd, s6i, hot hat, lip ghép |- C6 tro chuyén véi tré vé chu dé nhanh "T6i 12 ai" ¢ gidi thidu cac goc
cay hoa... choi, cho tré 1dy ky hiéu cai vao goc choi.

- B6 @6 dung bac si, ¢6 gido - Tré vé goc choi lay d6 choi ra choi, nhic tré giir gin d6 dung PC

- Ban, ghé, but, thudc ké, sach - C6 bao quat dong vién khuyén khich tré thé hién dung vai choi cta

- Céc quyén tranh truyén, sach minh, gitp do tré khi gap kho khan.

toan, tranh vé ban than, kéo, keo, |- Co di nhan xét tung goéc choi, cho tré tap trung vao goc sang tao

sap mau, gidy A4, sap mau. - Cho tré thu don d6 dung, d6 choi.

chdm soc tot bita an cho tré, dong vién tré an hét xuat, khong néi chuyén trong khi an.

cho tré ngu, phong ngu thoang mat, sach s&, c6 bao quat cho tré ngi. Pam bao tré nga dung gid du giac

thue don, tro chuyén vé tén mon an, chat dinh dudng

" Hoat dong phong am nhac * Thuc hanh: Loi chao dé thuong | Tro chuyén vé tac hai cua viée n
* HP 1am quen tiéng anh * Nghe doc truyén: doi dép thirc an bi 61 thiu.
* Néu guong cudi ngay ' Néu guong cudi ngay ' V& sinh d6 dung, do choi

* Néu guong cudi tudn

nghe, cho tré thyc hanh giéi thiéu vé kha nang, so thich cta cac ban trong 16p
16p, tra tré.

Ngay 03 thang 10 nam 2025
Ky duyét

Lo Thi Kim Oanh
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