KE HOACH THU'C HIEN CP: BE BIET GI VE BAN THAN - TET TRUNG THU
CHU PE NHANH: BE GIOI THIEU VE MINH

Noi dung | Thoi gian Thu 2 Thu 3
Pon tré, C6 d6n tré. Nhic tré cat dd dung c4 nhan vao noi quy dinh, c6 tro chuyén voi
choi theo thir, cho tré nhan biét hdm qua, hém nay, ngay mai trén 16¢ lich, cho tré
* Noi dung: * Muc tiéu:
' H6 hap: Théi no Tré biét tap dung cac dong tac thé
. 80-90' | Tay: Bitchéo 2 tay trudc nguc duc, nghe nhac va van dong theo co.
bilé? j;fg ' Lung, bung: Hai tay dang ngang, cha* Chuén bj 9
budc sang phai, sang trai Cac dong tac theé duc
‘Chan: Ngbi xom, dimg 1én San tap sach s&
Hoa tay
THE DYC TOAN: XD vi tri ctia d6 vat (phia
Hoat dong 30 - 40 Di thay d6i toc do theo’ hi¢u 1énh  |truéc-phia sau; phia trén-phia dudi;
hoc Tro choi: Chay tiép co phia phai-phia trai) so vdi ban than tré,
ban khac, vdi mot vat nao do lam
* Quan sat: Sy thay doi cta thoi tiét, qua cam
Hoat dong Hoat d(Z)ng trai nighiém: Ixn, sqoi V(%I‘SO s’énh Vén,ta}j
choi ngodi 30-40' | Ho‘at d(_)pg la‘o qong: Nho cé, ttrr(n nu?’c, }au la any. 7
i Tro choi: Thi di nhanh,‘ tung bong, tron tim, nhdy vao nhdy ra, chay
" Choi tu do: Choti véi do choi ngoai troi, choi & goc van dong, choi cét,
* Noi dung: * Muc tiéu:
G. phan vai: Béc sy, ctra hang an Tré biét bat chudc cong viée cia bac
Goc xay dung: Xay cong vién sy kham bénh, ké don, ngudi ban
Choi hoat cua bé. Tré biét xay dung cong vién clia bé.
dong & cac 40-50" |Goc tao hinh: Lam burc tranh vui Tré biét 1am nhing birc tranh vui vé
goc vé, budn, dan dix budn rau, dan di. ..
Géc AN: Hat VD céc bai hat vé Biét hat, VD cac bai hat vé cac bo
co thé bé: Cai mili, dudng va chan... phén co thé bé, biét lién két cac goc
choi v6i nhau.
An trua 60 - 70" Cb cho tré vé sinh an trua, cho tré in dung gio, tré in ngon miéng du chat, an
Ngu trua 140 - 150" |Cb cho tré ké phan ngu, dai chiéu, sap xép gbi ngay ngan, tré nim vao
Anbitaphu| 20-30" |C6 cho tré vé sinh c4 nhan rira mit, rira tay va cho tré in bita phu, dong
Hoc tiéng Anh Hoat dong phong thur vién
Choi hoat Hoat dong phong am nhac T.hanh: So sanh, nhan xét diém gidng
dong theoy| 70 - 80° . o -y ey
thich Néu guong, binh co va khac nhau cua tré va cua ban
Néu guong, binh co
Cho’i trong 60 - 70° Cho tré vé sinh ca nhan, huéng dan tré phan biét phénq mo dau va két thﬁf:
gio tra tré choi tro choi: Poéan kha nang, s¢ cua ban, trao doi véi phu huynh vé tinh
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Thir 4

Thir 5

Thir 6

vé cac churc nang, bo phan cua co thé. Reén tiéng viét cho tré, tro chuyén voi tré vé cac ngay trong tuan

nghiém cac giac quan. Co diém danh tré.

* T$ chirc hoat dong:

Khéi dong: Co cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén doi hinh

thanh hang doc-> hang ngang gian cach déu

Trong dong: Co cho tré tap van dong theo bai hat "Nao chung ta cung tap thé duc"

Hoi tinh: Cho tré choi chim bay, co bay va di nhe nhang vao 16p

Tré nghe nhac va van dong nhip nhang cung c6

LQVVH
Truyén: Dai tai xdu xi

D/c Luong Thi Lién P.HT day thay

LQVCV

Tap to chir cai: a, a, 4

AM NHAC
VTTTC: Buodng va chan
NH: Nim tay than thiét

Tro choi: Tai ai tinh

tiép co, ludn cong deé...

nudc, cac vat liéu ngoai thién nhién...

*Chuén bi:

Ong nghe, kim tiém, xoong, ndi
Khéi gS, nat nhya, gach nhya

bo xép nut, cay hoa, hang rio. ..
Gidy gam, but sap mau, gidy mau
kéo, keo dan, t& dde lich ¢,
khan lau tay.

Tréng, sic x0, phach gd.

* Té chirc hoat ddng:

Cb6 ding qua con tung vao timg goc choi, cho tré goi tén lan lugt

tung goc choi, cho tré vé goc choi.
Tré lay do choi ra choi, nhac nh¢ tré

str dung DPDDC dling cach

C6 bao quat dong vién khuyén khich tré thé hién dung vai choi ctia

minh, giup d& tré khi gap kho khan

Cb di nhan xét timg goc choi, tap trung tré vé goc choi ¢6 nhidu

san pham mdi, sang tao dé tré quan sat va nhan xét

khong noi chuyén, khong 1am roi vai com, khong kén chon thirc an

diang gdi ciia minh, tao khong khi yén tinh cho tré ngu, tré kho khi c6 dong vién vo vé tré

vién tré an hét xuat, khong no6i chuyén, cuodi dua trong khi an

Hoc tiéng Anh
TCM: Thi di nhanh
Néu guong, binh co

Nhan biét mot sb trang thai, cam x1
cua nguoi khac
LQKT: Budng va chan

Néu guong, binh co

Trod chuyén vé giit gin quan 4o,
dau toc gon gang
Thuc hanh: Chai toc, sin tay 4o,...

Néu guong cuoi tuan

cua séach, cho tré thuc hanh gidi thi¢u vé kha nang, s& thich cua céc ban trong 16p

hinh cua tré ¢ 16p, v€ sinh ca

tra tré.

Luwong Thi Lién
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