KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: CUNG BE TiM HIEU GIAO THONG- NGAY HOI 8/3
CHU PE NHANH: PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG BO

N Thoi gian , ,
Noi dung (Phiit) Thu 2 Thu 3
Pén tré, * C6 d6n tré nhdc tré cat dung ca nhan vao noi qui dinh. nhdc tré thong
choi
* Noi dung * Muc tiéu
- H6 hap: May bay - Nhim phat trién hé ho hap, co
na 80-90" |- Tay: Co va dudi tay, bét chéo 2 tay tay, chan, bung biét tap theo nhip
T f dl;lc trudc nguc * Chuén bi
buoi sang - A " A A <
- Lung, bung, luon: Nghiéng nguoi sang |- San tap sach s€
trai, sang phai - Gay, hoa tay, vong thé duc
- Chan: Ng6i xom, dimg lén Trang phuc c6 va tré gon gang
THE DUC KPKH
Hoat dong 30-40' Chay thay d6i hudéng theo duong dich Kham pha xe dap 2 banh (5E)
hoc i déc
Tc: Lon cau vong
" Quan sat: Xe mdy, banh xe may, xe dap, banh xe dap...
iO?t dm{g A0 * Choi céc trd choi: M4y bay, chim sé va 6 t0, thuyén vé bén
¢ mtrr(}jgioal 30-40" . Choi tu do: Chot dd choi ngoai tro1; Choi ¢ khu vuc van dong; choi voi
* NOi dung * Muc tiéu
- G6c PV: Ban hang, bac sy - Biét bit chudc cong viée clia béac sy va
Choi, hoat - G(,)c XD: Xily d‘u’ng l?enixe ‘ A bac !38.1’1 hang. ‘
done & 40-50' | Go6c T H : t6 mau mot so ptgt duong bg. |- Tré xay dung vuon hoa
ca’ic g(’)c - Goc sach: Xem sach, truyén lam - Biét t6 mau mot s6 PTGT duong bd
& Anbum vé phuong tién giao thong St - Biét xem tranh anh, lam An bum vé mot
dung cac hinh hinh hoc dé chap ghép, lap [sd ptgt duong bo
ghép céc phuong tién giao thong _
5 C0 cho tré v€ sinh an trua, cho tré an ding gio dong vién tré an hét xuat,
An trua 60-70'
Ngu trua | 140-150' |* Co chuan bi phan, chiéu, gbi dé cho tré ngu, tré ngu ¢b bao quat chung,
An phu 20-30 |Co cho tré di v¢ sinh cd nhan, rira mat, rira tay va cho tré an bira phu
Choi. hoat Quan sat cac PTGT duong bo TCM: O t6 va chim sé
d()ng’ the;) 70-80 ' LQKTM:Nhan biét, goi tén cac hinh - Choi tu do & cac goc
¢ thich Neéu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay
Tra tré 60-70 |' V& sinh c4 nhén cho tré. Tré choi & cac goc voi dd choi & cac goc. Co trao




Thoi gian thye hién chit dé 16n: 4 Tuan, Tir ngay 02/03/2026 dén ngay 27/03/2026
Tuén 2: Tir 9/03 - 13/03/2026
GV sang: Lo Thi Lén GV chiéu: Pham Thi Thiiy Nga

Thu 4 Thu 5 Thu 6

Trod chuyén, cho tré xem video tranh anh, vé cac phuong tién giao duong bd. Diém danh tré.

* T$ chirc hoat dong

* Khéi dong: C6 cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén doi hinh
thanh hang doc -> hang ngang gién déu

* Trong ddng: Co cho tré tap dong tac theo nhip ho mdi dong tac tap 2 lan x 4 nhip )

* Hdi tinh: Cho tré choi tro choi My bay

LQVH TAO HINH AM NHAC
Truyén: Xe lu va xe ca V& 6 t6 tai (M) DH: Em tap lai 6 to
Nghe hat: Ban oi c6 biét

TC: Ai doan gioi

Kéo cua Itra x¢
nguyén vat li€u tur thién nhién

* Chudn bi * T chirc hoat dong

- D6 choi ban hang, bac si. Cac loai |' Théa thuan trudc khi choi: Co gidi thi€u gid choi, gidi thi¢u cac goc

khéi, nut nhua, cay choi, cho tré tu nhén goc choi, tré tu phan vai choi

Xanh, khéi g(~3, tham co, 0 to, xe dap, |' Té chirc choi: C6 cho tré nhe nhang vé goc choi, c6 bao quat tré choi,

xe may bang nhya nhic nhd tré choi va lién két cac goc choi voi nhau.

- hinh v& sin vé mot s6 ptgt duong bd |' Nhan xét: C6 nhan xét timg gbc choi, sau d6 cho tré tap trung vé goc

- Tranh anh, kéo, hd dan xay dung thdm quan nghe chu cong trinh gidi thiéu va nhan xét. Co
nhan xét chung

an tir t6n, nhai k¥, khong noi chuyén, cudi dua trong khi an, khong dung tay bdc thic an

chu y nhiing tré khé ngi, chti ¥ dam bao an toan cho tré, sira tu thé cho tré ngu ngon giic.

HD phong thu vién HD phong am nhac VS b6 dung

"On: Truyén xe lu va xe ca " Tro chuyén néi vé mot sb " Tré choi tu do ¢ cac goc

'Néu guong cubi ngay phuong tién giao thong ma tré ' Bé ngoan cudi tuan
thich va khong thich

d6i tinh hinh cua tré & 16p véi phu huynh -> tra tré

Ky duyét

Lo Thi kim Oanh
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