KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: GIA PINH CUA BE
CHU PE NHANH: BE VOI NGOI NHA THAN YEU

No6i dung | Thoi gian Tha 2 Tha 3
Don tre, C6 don tré. Nhic tré‘cét d6 dung ca nl}én vao noi quy dinh, c6 cho tré
choi 16n, c6 cho tré no6i1 vé dia chi, noi &, s0 dién thoai cua gia dinh va cua
* Noi dung: * Muc tiéu:
H6 hap: Thdi bong bong Tré biét tap diing cac dong tac thé
. 80-90' [Tay:co dudi,bat chéo 2 tay trudc duc, nghe nhac va véan dong theo co.
Tlf d}‘lc Lung, bung: Quay nguoi sang trai * Chuan bi
budi sang ) .
sang phai, tay dang ngang. Cac dong tac the duc
Chan:Nhay lén dua chan sang ngang |[San tip sach sé
Vian dong theo nhac vao thu 3,5 Hoa tay
Thé duc Toan
Bat tai chd Nhan biét nhom c6 s6 luong 2
Hoatdong | 5, 4 Trod choi: V& diing nha
hoc
" Quan sat: Nha san, nha mai ton
Hoat dong * Dao choi xung quanh trudng
choingoai [ 30-40" [ Tro choi: Dung ding dung dé, nhay vao nhay ra, gia dinh giu, troi
troi * Choi ty do: Choi véi db choi ngoai trdi, choi & goc van dong, choi véi
* Noi dung: * Muc tiéu:
Goc phan vai: Bac sy, gia dinh Tré biét bt chudc cong viée cua bac
sy kham bénh, ké don, gia dinh...
Choi hoat | Goc xay dung: Xay dung ngdinha | Tré biét xdy dung ngdi nh ciia bé.
dongé‘z cac | 40-50" 1540 tao hinh: V&, dan ngoi nha. Tré biét v&, dan hinh ngdi nha
Goc TN: Xép duong di vao nha Tré biét dung so1 x€p hang rao
chim séc cdy xanh, cay hoa... nha, biét tudi nude, lau 14 cay, biét
lién két cac nhém choi voi nhau.
An trua 60 - 70' [Cho tré v¢€ sinh trude khi an. Rira tay, rira mat, c6 ké ban, ghé cho tré an com
Ngt trua 140 - 150" [Cho tré vao nam dung gdi ctia minh, tao khong khi yén tinh cho tré ngii, chi
Anbiraphu| 20-30" |CO cho tre¢ di vé sinh ca nhan rira mdt, rira tay va cho tr¢ an bira phy,
KNXH: L& phép khi & nha Tro choi méi: Tim ding nha
Chot hoat Hat dan ca "Co 14" LQKTM: Tho "Chiéc quat nan"
dong theoy| 70 - 80 . . . A . . '
thich Néu guong, binh co Néu guong, binh co
Choi trong 60 - 70" |Cho tré vé sinh c4 nhén, cho tré doc ca dao "Cai bdng 1a cai bong bang"




Thoi gian thye hién chii dé 16m: 3 tuin, tir ngay 20/10 dén ngay 7 thang 11 nim 2025
Tuin 2: Tir ngay 27/10 dén 31 thang 10 nim 2025
GV Sang: Lo Thi Lén GV Chiéu: Pham Thi Thiy Nga

Thu 4 Tht 5 Tht 6

hinh anh va tro chuyén voi tré ve tac hai cua viéc ra khoi nha khi khong duoc phép cua nguoi
nguoi than. Co diém danh tré

Khoi dong: Co cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén doi hinh

thanh hang doc-> hang ngang gidn cach déu

Trong dong: C6 cho tré tap cc dong tac: HO hép - tay - lung, bung - chan
Tap 2 lan x 4 nhip
Hbi tinh: Cho tré choi chim bay, ¢o bay va di nhe nhang vao 16p

Tré nghe nhac va van dong nhip nhang cung co

Van hoc Tao hinh Am nhac
Tho: Chiéc quat nan Dén ngdi nha (M) DVD: Chiéc khan tay
NH: B0 la tat ca
TC: Nghe tiéng hat tim d6 vat

mua, tung bong...
cat, nudc, cac vat liéu ngoai thién nhién...

*Chuén bi: * T¢ chirc hoat dong:

Ong nghe, kim tiém, xoong, ndi  |[*Thoa thudn: tré goi tén cac goc choi, cho tré 1y ky hiéu cai vao goc
Khoi g0, nut nhua, gach nhua tré vé gdc choi léy dd choi ra choi,. ..

bd xép nut, cdy hoa, hang rao. .. *Qua trinh choi:

Gidy gam, but sap mau, gidy mau [C6 bao quat dong vién khuyén khich tré thé hién diing vai choi ciia
kéo, to dbc lich cil, minh, gitip d& tré khi gip kho khin, goi ¥ tré lién két cac goc choi

khan lau tay. *Nhén xét: Co di nhan xét ting goc choi, tap trung tré vé goc choi co

Sa6i da, binh tudi cay, gi¢ lau,nude. |sdn phadm mai, sang tao, tré cung quan sat, nhan xét.

to churc cho tré an, gidi thi¢u cac mon an cho tré, dong vién tré an hét xuat.

dén nhirng tré kho ngu

dong vién tré dn heét xuat, khong noéi chuyén, cuoi dua trong khi an

HDP thu vién: QS hinh anh vé mot|{HP PAN: DVD: Chiéc khan tay Thuc hanh "Chao, héi, n6i 10

s6 d6 vat gay nguy hiém trong GD |Poc ddng dao: "Cai bong 1a cai bong [cam on, xin 16i"

Choi ¢ cac goc bang" Vé sinh d6 dung, d6 choi
Néu guong, binh co Néu guong binh co Néu guong cudi tuan
Tro chuyén, xem tranh dnh ve nhitng noi nguy hiém trong gia dinh.

Ky duyét

Lo Thi Kim Oanh
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