KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: THE GIOI THUC VAT QUANH BE- TET VA MUA XUAN
CHU PE NHANH: CAC LOAI RAU, QUA BE YEU

Noi dung | PO gian The 2 The 3
(Phut)
Don tre, ' C6 d6n tré nhic deo khau trang, phdi hop voi y sy do than nhiét cho tré, nhic tré
choi ' Diem danh
* Noi dung * Muc tiéu
- H6 hap: Ngui hoa - Nhim phat trién hé ho hap, co
2 80-90" |- Tay: Bua 2 tay ra trudce, 1én cao, sang 2 |tay, chan, bung biét tap theo nhip
Thé duc R .
P bén. * Chuéan bi
budi sing - Lung, bung, luon: Quay sang trai, sang |- San tap sach sé
phai. - Gay, hoa tay, vong thé duc
- Chan: Bét tai chd. Trang phuc c6 va tré gon gang
THE DUC KPKH
Hoat dong 30-40 Bat vé phia trude - Di trong duong hep Tro chuyén vé mot s loai rau, qua
hoc
Hoat dong Trai ng%liém céyécénvr‘lu('yc: cénA’ anh sang (5E)
choi ngodi | 30-40' Quan ‘sat’: Ra}l bap‘ cai, qua} khe’, - o o
= Choi cac tro choi: Hoa tim 14, ngtri hoa, cham sdc rau, thi tudi rau,...
trol * Choi tu do: Choi db choi ngoai troi; Choi & khu vue van dong; choi voi
* Noi dung * Muc tiéu goc choi
- Goc PV: Bén hang, ndu n - Biét bit chudc cong viéc nau an va bac
- Goc XD: Xay vuon rau cua bé ban hang.
Choi, hoat - Goc T H : v&, nan, to mau mot sb rau, |- Tré xay dung vuon rau cia bé
dong & 40-50" |cu, qua... - Biét t6 mau mot s6 loai rau, qua
cac goc - Goc thién nhién: Lam dat gieo hat, tudi |- Biét soi dit, gieo hat va tudi nude cho
cay. cay.
- Goc sach: Xem sach, truyén lam
Anbum vé cay, hoa, rau, cu, qua.
< *Co6 Tro chuyén vé su lién quan gitta an udng voi bénh tat. chuan bi ban, dd dung
An trua 60-70" |[. o4 P S S L A s .
Dong vién tré an hét xuat, gido duc tré an com khong lam roi.
Ngii trua | 140-150' ' Co choAtré chuén })i Izhén, ‘clAliéu,, gbi dé €h0 tfé ngu, tré ngu cd bao quat
Tao khong gian yén tinh va am ap cho tré ngu.
An phu 20-30 |'Ké ban an cho tré, chuin bi khan lau tay, bat dung com roi cho tré
Ké va noi duoc dic diém ndi bat cta cac |Tro choi méi: Chon rau
Choi, hoat loai rau, cu, qua. ' Choi ty do ¢ cac goc
dong theo | 70-80 [LQKTM: KPKH 'Néu guong cudi ngay
y thich 'Néu guong cudi ngay
Tra tré 60-70 | V& sinh ca nhan cho tré. Cho tré xem video vé cdc mén an bo sung




Thoi gian thwe hién chi dé 16n: 5 Tuin, Tir ngay 19/01 dén 27/02/2026

Tuén 2: Tir 26/01 - 30/01/2026

GV sang: Pham Thi Thiy Nga chiéu: Lo Thi Lén

Thu 4

Tht 5

Thu 6

cat d6 dung cé nhan vao noi qui dinh. Tro chuyén, cho tré xem video tranh anh, vé céc loai rau, qua...

* T$ chirc hoat dong

' Khéi dong: C6 cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén d6i hinh
thanh hang doc -> hang ngang gién déu
' Trong ddng: C6 cho tré tip dong tac theo nhip hé mdi dong tac tap 2 1an x 4 nhip )
" Héi tinh: Cho tré choi tro choi Nu, nd, tan

VAN HQC
Truyén: Cha d6 con

TOAN
Xép xen k&

AM NHAC
NDTT: VTTN: Bau va bi
NDKH: NH: Bép cai xanh
TC: Ai nhanh nhét

nguyén vat liéu tur thién nhién: Xép hdt hat, v€ céc loai cdy, rau, cu, qua... theo y thich

* Chuén bi

- Céc loai khéi, nat nhua, cay
Xanh, khéi g(~3, thdm co, cay rau
bang nhya

- hinh v& s3n vé mot sb loai rau cu,
qua

- Tranh anh, kéo, ho dan

* Té chirc hoat dong

' Théa thuén trude khi choi: Co6 gidi thiéu gio choi, gidi thiéu cac
gdc choi, cho tré tu nhan goc choi, tré ty phan vai choi

' T chtrc choi: C6 cho tré nhe nhang vé goc choi, ¢6 bao quat tré
choi, nhac nho tré choi va lién két cac goc choi véi nhau.

' Nhén xét: Co nhan xét tirng gbée choi, sau do cho tré tap trung vé
goc xay dung tham quan nghe chu cong trinh gidi thi¢u va nhan xét.

C6 nhan xét chung

cho tré an, cham soc tot bira an cho tré.

chung, chu y nhiing tré kho ngu, gido duc tré trat tu khi ngu, chu y ddm bdo an toan cho tré.

Hoat dong phong thu vién
LQKT: xép xen k&
'Néu guong cudi ngay

HDPAN: VD " Ly ciy xanh"
' Choi tu do ¢ cac goc
'Néu guong cudi ngay

V¢ sinh d6 dung
Choi tuy do & cac goc
B¢ ngoan cudi tuan

chat dinh dudng cho tré. Co trao ddi tinh hinh ciia tré & 16p v6i phu huynh | tra tré

Ky duyét

0 Thi Kim Oanh
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