KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: NGHE NGHIEP QUANH BE - NGAY 20/11
CHU PE NHANH: NGHE PHO BIEN QUEN THUQC QUANH BE (Tuén 2)

Tho1 gian

Noi dung (Phit) Thir 2 Thu 3
Pon tré, ' C6 d6n tré nhic tré cat dd dung ca nhan vao noi qui dinh; Trd chuyén
choi ' Piém danh tré
* Noi dung * Muc tiéu
- Ho6 hip: Thoi bong - Nham phat trién hé ho hap, co
. 80 -90' |- Tay: Co va dudi tay, bat chéo 2 tay trudc |tay, chan, bung biét tap theo nhip
Thé duc . Z 1.
budt 4 nguc. ‘ Chuan bi
ot sang - Lung, bung, luon: Cui vé phia trude. - San tap sach s€, gy, vong, hoa tay
- Chan: Trang phuc c6 va tré gon gang
+ Co dudi chan
THE DUC: KPXH
Di thay doi téc do theo hiéu 1énh Trd chuyén vé nghé xay dung.
H A TC: Kéo co
oatdong | 5, 45
hoc
. * Quan sat: Phong y té, Nha dé xe
Hogt d(-)n‘g_ “Trai nghi€ém trdn vira
choi 1}g'0a1 30-40 |, Choi cac tro choi: Ai nhanh nhat, Nhay qua sudi nho, Dét vai, Lon cau vong
trot * Choi ty do: Choi db choi ngoai troi; Choi khu vuc van dong. choi voi cat,
*Noi dung * Muc tiéu
- G6c PV: ban hang, niu an - Biét bat chudc cong viéc cia c¢o ban
' hang, niu an
Choi, hoat - Goc XD: Xay trang trai chan nudi - Tré biét xay dung trang trai chin nudi
dong & 40-50
cac goc - Goc tao hinh: V&, t6 mau dung cu cac |- Biét v&, t6 mau dung cu cac nghé phd
nghé pho bién bién
-Goc AN: hat miia cac bai hat trong chu dé|- Biét hat mua cac bai hat trong chu dé
y *Co at tré tu th an 40, cho tré vé sinh chuan bi d6 ding cho tré
A trua 60-70' |. 0 QU.fln fa ré 1 a’y qug}l 40, cho tré vé sinh chuén bj 46 diing cho tré
Cho tré uong nudc, xuc mi¢ng sach s€
Ngii trua | 140-150" * C6 cho tré chuan bi phan, chiéu, gbi dé cho tré ngi, tré ngl ¢6 bao quat chung chi y
An phu 20-30'" | K&ban an cho tré, chuan bi khin lau tay, bat dung com roi cho tré
Choi. hoat HD lao dong: Quan st tré thay quan 40 |[TCM: Gia gao
dong the'o 70-80' Tré choi ty do ¢ cac goc Néu guong cudi ngay
.ythich Néu guong cudi ngay
Tra tré 60-70 |* V& sinh c4 nhéan cho tré. Tré choi & cac goc voi dd choi & cac goc




Thoi gian thwe hién chi dé 16n: 4 tuiin, tir ngay 10/11 dén ngay 05/12/2025
Tuan 4: Tir ngay 01/12- 05/12/2025
GV day sang: Pham Thi Thiy Nga ; GV day chiéu: Lo Thi Lén

Tht 4 Tht 5 Thu 6

ve mdt sO nghe trong xa hdi ma tré biét, gido duc tré bict quy trong cac nghe

* To chirc hoat dong

* Khéi déng: C6 cho tré di chay két hop céac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén doi hinh
thanh hang doc -> hang ngang gian déu

* Trong dong: Co cho tré tap dong tac theo nhip ho mdi dong tac tap 2 lan x 4 nhip )

* Hi tinh: Cho tré choi méy bay

LQVVH TAO HINH AM NHAC
Tho: Em lam tho xay V& qua tang chi bo doi (BT) Biéu dién vin nghé
DH: Chau yéu c6 chu cong nhan, co
va me, chu bo doi
NH: Chau yéu c6 tho dét
TC: Nghe tiét thu tim do vat

meo va chim sé

nuoc

*Chuén bi * Té chirc hoat dong

- P6 choi ban hang, ndu dn * Théa thuan trudc khi choi: Co gidi thi€u gio chot, gio1 thi€u cac goc
chot, cho tré ty nhan gbéc choi, tré tu phan vai choi

- Céc loai khdi, nat nhua, cay * T chire choi: C6 cho tré nhe nhang vé gbc choi, cd bao quat tré choi,

xanh, khoi gb... nhic nho tré choi va lién két cac goc choi v6i nhau.

- Gidy tao hinh, bat sap mau * Nhan xét: C6 nhan xét timg goc choi, sau d6 cho tré tap trung vé goc
xay dung tham quan nghe chu cong trinh gidi thiéu va nhan xét. C6 nhan

- X4c x0, phach tre,... x¢€t chung

an,chdm soc tot bita an cho tré. dong vién tré an hét xuat, khong lam roi vai com

nhiing tré¢ kho ngu, gido duc tré trat tu khi ngu, chil y dam bdo an toan cho tré

Gi61 thi¢u moén an, gia tri dinh dudng cua moén an.

Hoat dong phong thur vien HDPPAN: DH “C6 va me” Tré choi ty do & cac goc
Tré choi ty do 0 cac goe Thuc hanh: Cai khuy 4o Vé sinh d6 dung d6 choi
Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay Néu guong cudi tuan

Cb trao ddi tinh hinh cia tré & 16p voi phu huynh -> tra tré

Ky duyét

Lo Thi Kim Oanh
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