KE HOACH THUC HIEN CHU PE: THE GIOI THUC VAT QUANH BE- TET VA MUA XUAN
CHU PE NHANH: BE VUI PON TET

Noi dung | PO gian The 2 Th 3
(Phut)
Poén tre, ' C6 d6n tré nhic tré cat dd dung ca nhan vao noi qui dinh.Trd chuyén, tranh anh, ké
choi 'Piém danh.
* NOi dung * Muc tiéu goc choi
- H6 hip: Ngiri hoa - Nham phat trién hé ho hap, co
. 80-90" |- Tay: Pua 2 tay ra trudc, 1én cao, sang 2 |tay, chan, bung biét tip theo nhip
Thﬂe duc be * Chuin bi
P én. uan bi
buoi sang - Lung, bung, luon: Quay sang trai, sang (- San tap sach sé
phai. - Gay, hoa tay, vong thé duc
- Chan: Bat tai chd. Trang phuc c6 va tré gon gang
THE DUC KPKH
Hoat dong Budc 1én xubng buc cao 30 cm Tro chuyén vé ngay tét
30-40' ,
hoc TC: Kéo co
Hoat dong * Quan sat: Qua quyt, qua daa, qua du du
choingoai | 30-40' | Tro choi: Ngudi lam vuron, Ga trong vudn rau, tudi cdy, cham soc cdy xanh,
tron " Choitheo y thich: Choi d6 choi ngoai tro1; Choi ¢ khu vue van dong; choi voi cat
* Noi dung * Muc tiéu
- Géc PV: Néu an, Ban hang, - Biét bat chudc cong viée ciia ngudi ndu
] - Go6c XD: Xay dung cho tét an va bac ban hang.
Chin’ h?at -Goc T H: V&, nan, t6 mau mot sd loai |- Tré biét xay dungcho tét
d(:)ng fy 40-50° hoa, banh, qua ngay tét,.... - Biét V&, nan, t6 mau mot sb loai hoa,
cac goc - Goc sach: Lam Anbum vé mot sé loai  [banh, qua ngay tét,....
hoa, banh, hoat dong- moén an ngay tét - Biét lam Anbum vé mét sb loai hoa,
banh, hoat dong- mén in ngay tét
3 " C6 Trod chuyén vé su lién quan giita &n ung voi bénh tat. chuan bi ban, d6 dung
An trua 60-70" |, o4 N A S . A 1N .
Pdng vién tré an hét xuat, gido duc tré an com khong lam roi.
Ngit trua | 140-150 ' Co choAtré cl‘luénﬂbi Phén,‘ CA’hiélf., gbi dé qcho :[ré ngu, tré ngu cd bao quat
Tao khong gianyén tinh va am ap cho tré ngu.
An phu 20-30 |' Ké ban an cho tré, chuan bi khan lau tay, bat dung com roi cho tré
Tro chuyén vé mot $6 mon an quen thudc | TCM: Ai nhanh hon
Choi, hoat hang ngay, ich loi ctia mon an trong ngay | ' Choi ty do & cac goc
dong theo 70-80 |tét. ’ Néu guong cudi ngay
y thich Néu guong cudi ngay
Tré tré 60-70 | V€ sinh ca nhén cho tré. Cho tré xem video vé mot s6 hoat dong trong ngay tét




Thoi gian thwe hién chi dé 16n: 5 Tuan, Tir ngay 19/01 dén 27/02/2026
Tuén 4: Tir ngay 09/02 dén ngay 13/02/2026
GV sang: Pham Thi Thity Nga, chiéu: Lo Thj Lén

Thu 4 Thu 5 Tht 6

tén vé mot s6 hoat dong trong ngay tét, cac loai banh dic trung, cac loai hoa trong ngay tét,ché do dinh dudng
tai nha.

* T6 chirc hoat dong

* Khéi déng: C6 cho tré di chay két hop céac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén doi hinh
thanh hang doc -> hang ngang gian déu

* Trong ddng: Co cho tré tap dong tac theo nhip ho mdi dong téc tip 2 1an x 4 nhip )

* Hoi tinh: Cho tré choi tro choi Gieo hat

LQVVH TAO HINH
Tho: Cay dao V& banh chung (M) NGHI TET NGUYEN
DAN

meo va chim sé, chim bay, dung ding dung dé, tho tim chudng
nudc, choi voi soi.
* Chuén bi * Td chirc hoat dong
- Céc loai khoi, nat nhua, cay ' Théa thuan trude khi choi: Co gidi thi¢u gio choi, gidi thi€u cac goc
hoa, khdi g0 chot, cho tré ty nhan gbéc choi, tré tu phan vai choi
- Gidy tao hinh, sap mau, in hinh... ' T6 chtrc choi: C6 cho tré nhe nhang vé goc choi, ¢b bao quat tré
-Tranh anh vé mét s6 loai hoa choi, nhic nhé tré choi va lién két cac goc choi v6i nhau.

' Nhan xét: C6 nhan xét ting goc choi, sau d6 cho tré tap trung vé goc
xay dung tham quan nghe chu cong trinh gidi thi€u va nhan xét. Co
nhan xét chung

cho tré an, cham soc tot bira an cho tré.

chung, chu y nhiing tré kho ngu, gido duc tré trat tu khi ngu, cht y ddm bdo an toan cho tré.

Hoat dong phong thu vién AM NHAC

Xem video vé mot s6 hoat dong ngay tét VD: Sip dén tét roi . . R

Néu guong cudi ngay Nghe hét: Ngay tét qué em NGHI T,ET NGUYEN
TCAN: Ai nhanh nhat DAN

cac mon in bd sung chét dinh dudng cho tré. C6 trao ddi tinh hinh ctia tré ¢ 16p véi phu huynh

Ky duyét

Lo Thi Kim Oanh
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