KE HOACH THUC HIEN CHU DE: NGHE NGHIEP - NGAY 20/11
CHU PE NHANH: MOQT SO NGHE PHO DICH VU

Thoi
Noi dung | gian Thir 2 Thtr 3
(Phut)
Don tré, C6 don tré vao 16p, cd nhic tré chao cd, chao bd me, cho tré 16n huéng dan tré bé cat do
choi C6 kiém dién, kiém tra vé sinh tré.
* NOI DUNG: * Muc tiéu:
' H6 hap: Thoi bong - Nham phat trién hé ho hép, co
* Tay: V0 2 tay vao nhau (Phia trudc, phia tay, chan, bung biét tap theo nhip
sau, trén dau). * Chudn bi:
Thé duc 80-90 1. Cti ngudi vé phia trudc, nglra ngudi ra sau |- San tap sach s&
budi sang (két hop tay do 1én cao, chan budc sang phai, |- Trang phuc c6 va tré gon gang
sang trai) - Géy thé duc
- Chan: Nhay Ién, dua 2 chan sang ngang;
nhay lén dua mdt chan vé phia trudc, mot
chan vé sau.
30-40 THE DUC ’ TOAN
Hoat dong Bat xa 35-50 cm cm Cung c0, nhan bi¢t nhom so lugng trong
hoc TC: Lon cau Véng pham vi 4,8, NB chit s6 4,8, NBs thir tu
trong pham vi 4, 8
Hoat dong | 30-40 | QSCMBD: Cay rau cai, cay 1oc virng, cay rau ngot
choi ngoai ' TCVD: Kéo co, Bodn mua, troi mua, Ga vao vuon rau, O t6 va chim sé, nhay vao
troi " Choi theo y thich: Hot hat, ntit nhya, vong, bong, soi, 14 cay, choi véi mau nudc,
*NQI DUNG: * MUC TIEU:
- Goc PV: Néu an, bac s - Biét bat chudc cong viéc cua me, bac si
- Goc XD: Trang trai chan nuoi - Tré trao ddi va thoa thun véi ban dé xay
. dugc trang trai chan nuoi theo y tuong cua tré
CAhm,qho?t - Goc T H: Vg, to mau dung cu mot sb nghé - Tré v€ va t6 mau dung cu mot $6 nghé.
dong fy cdc | 40-50 | Géc sach: Doc sach, xem sach vé cac nghé - Biét xem tranh anh, 1am anbum vé chu dé.
goc - Goc NT: Biéu dién van nghé - Tré cAm céc dung cu am nhac, hat, mua,
van dong cac bai hat trong chu dé
- Géc TN: X6i dat, gieo rau, Cham soc cay |- Tré cam céc dung cu xdi dat, gieo hat, cham
hoa soc chau hoa...
An trua 60-70 | Tré vé sinh tay, mat chuén bi va cham soc tbt bira an cho tré, co gidi thi€u tén moén an
Ngu trua  |140-150|" Tré 16n cing cd sap xép, chuan bi chd ngii. C6 chuan bi, givdng chin gdi cho tré nga
Anphu | 20-30 [ C6 cho tré di vé sinh cho tré choi tro choi nhe nhang. C6 cting tré 16n chuan bi ban ghé cho
TCM: Ai ném xa nhat
. Thuc hanh cach cam thia bat, cam chén, cam Choi véi db choi & cac goc
(;hm’ hoat, coe Thuyc hanh nhan biét cac mua trong nam,
dong theo y | 45-55 N L, S oA 1A
thich Choi v61 do choi cac goc ngay trén 1oc lich ’
Néu guong cuoi ngay Néu guong cudi ngay
Tra tré 60-70 |* Vé sinh c4 nhan cho tré. Tré choi ¢ cic goc véi dd choi; co cho tré giai cac cau db vé dd
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Thtr 4 Tht 5 Thtr 6

dung c4 nhan vao noi quy dinh. C6 trd chuyén véi tré cong viéc va nghé nghiép ma tré biét. Tré choi ty do cac
goc.

* Khéi dong: Co cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén doi hinh
thanh hang doc -> hang ngang gién déu

* Trong dong: Co cho tré tp dong tac theo nhip hé mdi dong tac tap 3 1an x 8 nhip )

* Hoi tinh: Cho tré choi "Dét vai" hodc di nhe nhang 3, 4 vong vao 1p

- Tap két hop véi bai hat "Chau yéu c6 cha céng nhan"

LQVVH TAO HINH AM NHAC

Tho: Bé lam bao nhiéu nghé Nan cai lan Biéu dién van nghé
nhay ra
choi vai cat va nude....
* CHUAN BI: * TO CHUC HOAT PONG:
-Bo d6 dung gia dinh, bac si - Thoa thuan trudce khi choi: Co gidi thi€u gio choi, gidi thi€u cac vat liéu
- Nha, soi, hot hat, cay, rau, con vat...|mdi, gidi thi¢u cac goc choi, cho tré ty nhan goc choi, tré tu phan vai choi
- Ban, ghé, but, sach truyén, sach - T6 chire choi: C6 cho tré nhe nhang vé goc choi, cd bao quat tré choi,
toan, tranh vécac nghé, gidy A4. nhic nho tré choi va lién két cac goc choi véi nhau.
- Cac dung cu 4m nhac: Xéc x0, - Nhan xét: C6 nhan xét cac goc choi, cho tré tap trung vé goc xay dung dé
tréng, phach tre. .. tham quan mé hinh ngdi nha, c6 cho chii cong trinh giGi thiéu vé ngdi nha
- Thung tudi, khan lau, dung cu ctia minh, nhiing vt liéu dé xay duoc ngdi nha, cd tuyén dwong tré, cho tré
cham soc cay. thu don d choi

gia tri dinh dudng trong mon an, dong vién tré an hét xuat, khong lam roi vai com

tré ngl ¢ bao quat cho tré nga, dam bao tré nga dang gio du gidc

tré ngdi vao ban an phy, c6 gidi thi¢u tén moén an phu

* Tu: Bac sy, 6ng nghe, bom tiém Tu: Ban la, thudce do, cai kéo Vé sinh, cat d6 dung, dd choi.
' Cau: Béc sy dang kham bénh cho | Cau: Ban la dé 1 quan 4o0.Thudc do Choi véi d6 choi cac goc
bénh nhan, Bac sy ding 6ng nghe dé | dung dé do vai.Cai kéo dé cat vai Binh co phat phiéu bé ngoan
kham bénh, C6 y ta dung bom tiém may quan 4o.
LD: Nhat 14 xung quanh truong Choi v6i d6 choi
Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay
dung,dung cu cac nghé, phy huynh dén don c6 trao doi tinh hinh cua tré & 16p voi phu huynh -> tra tré

Ki duyé

Lo Thi Kim Oanh
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