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CHU PE NHANH: CON TRUNG - CHIM

Thoi
Noi dung | gian Tha 2 Tht 3
(Phut)
bon tré, Co6 don tré vao lop, co nhéc tré chao cd, chao bd me, cho tré 1on hudng dan tré bé cat do
choi C6 kiém dién, kiém tra vé sinh tre.
* NOI DUNG: * Muc tiéu:
' Ho hap: Thdi bong - Nham phat trién h¢ ho hap, co
X 80-90 | Tay: Hai tay danh xoay tron trudc nguec, tay, chan, bung biét tap theo nhip
Thé duc A Py
., dua 1én cao. * Chuan bi:
buoi sang . \ n w . A A oo
Lung, bung, luon: Nghiéng nguoi sang trai, |- San tap sach sé
sang phai; - Trang phuc c6 va tré gon gang
- Chan: Pung 1an luot chin co cao dau gbi |- Gay thé duc
THE DUC LQVT
30-40 Bat nhay tir trén cao xudng 30 - 45cm Tach gop nhom c6 sd lugng trong pham vi 5,
Hoat dong TC: Cam cd 9
hoc
* Kham phé quan sat con nhén, con giun, con dan bang kinh lap...
Hoat dong | 30-40 | Quan sat cac con con trung
choi ngoai * Choi cac tro choi: Kéo co, xia ca mé, dét vai, méo bt chuot, cao va tho, chay tiép suc
troi * Choi ty do: Choi voi dd choi van dong, choi vai 14 cay, mau nudc, phén, la cay...
" HD lao dong: Nhat 14 rung, lau 1&
*NQI DUNG: * MUC TIEU:
- Géc PV: Ban hang, nu an - Bit chudc cong viée ctia ngudi ban hang,
- Goc XD: XD khu trang trai ao ca cong viée ndu an.
Choi. hoat -Goéc T H: V&, to mau cac con con tring - |- Tré trao ddi va thoa thuan véi ban va xay
N chim dugc ao ca theo y tuong ca nhan
dong ¢ cac | 40-50 o 1 X ot Cx A A N n A
goc - GocAsach‘: xem SE.lCh, lam anlbum vé cac - Tré v&, t6 mau cac con vat tré yéu thich
con c6n trung - chim - Tré tu chon sach, xem sach, cat dan cac con
- Goc AN: Biéu dién van nghé vat lam anlbum
- GOc thién nhién: Cham soéc cay - Tré biéu dién cac bai hat trong chi dé
- Tré cham soc cay xanh, cay hoa.
An trua 60-70 | Tré v¢ sinh tay, mat chuan bi gio an, c6 cham soc tt bita an cho tré, cd gidi thi¢u tén
Ngu trua  |140-150|" Cb cho tré sip xép, chuin bi chd ngu. C6 chuan bi, giwdng chin gbi cho tré ngi
Anphy | 20-30 | C0 cho tré di vé sinh cho tré choi tro choi nhe nhang. C6 cung tré 16n chuan bi ban ghé cho
‘Dung hét hat, gidy xé dan, xép...dé tao “TCM: Chim béi c4 rinh moi
Choi, hoat thanh mot s6 con vét. * Choi v6i dd choi & cac goc
dong theo y | 45-55 | "Xem tranh anh, sach vé thé gioi dong vat. “Lan d6 choi con budm tir hop sita
thich * Choi voi bang chun hoc toan Néu guong cudi ngay

Néu guong cudi ngay

Tra tré

60-70

" V& sinh ca nhan cho tré. Tré choi & cac gbc vai do choi vat liéu ma tré thich, c6 cho tré




Thoi gian thuc hién cha dé 16n: 5 tuan tir ngay 12/12/2022 dén ngay 13/01/2023
Tuan 5: Tir ngdy 06/01-10/01/2025 Sang: Vii Thi Van Anh Chiéu: Mua Thi Duong

Thu 4

Thu 5

Thu 6

dung ca nhan vao noi quy dinh, c6 cho tré choi véi cac do choi, ¢6 cung tré doc tho, cau do vé cac con vat

* Khéi dong: Co cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén doi hinh
thanh hang doc -> hang ngang gién déu
* Trong dong: Co cho tré tip dong tac theo nhip hé mdi dong tac tap 3 1an x 8 nhip )
* Hoi tinh: Cho tré choi tro choi "con tho" hodc di nhe nhang 3, 4 vong vao 16p
- Tap két hop vé6i bai hat "Con cao cao"

LQVVH
Tho: Ong va Buém

TAO HINH
Nan cac con vat bé thich

Biéu dién viin nghé
Hat: Ga tréng, meo con va cun con,
VTTTC: ca vang boi
NH: Cai bong
TC: Hat theo hinh v&

di nhu gau bo nhu chudt, kéo co

* CHUAN BI:

- B6 d6 dung ban hang, d6 choi ndu
an, cac thuc phdm hai san...

- Khbi gd, soi, hot hat, lip ghép cay
hoa, cac con vat...

- Ban, ghé, but,gidy A4, gidy mau...
- Bém, chiéu, sach, tranh anh con
vat, kéo...

- Céc binh, dung cu cham so6c cay

* TO CHUC HOAT PONG:

- Thoa thuan trudce khi choi: C6 gidi thidu gio choi, cho tré ké tén cac goc
choi ma ¢d chuén bi, noi tén cac vat liéu mai

cho tré ty nhan goc choi, tré tu phan vai choi

- TH chire choi: C6 cho tré nhe nhang vé goc choi, ¢6 bao quat tré choi,
nhic nho tré choi va lién két cac goc choi véi nhau.

- Nhan xét: C6 nhan xét cac goc choi, cho tré tap trung vé goc tao hinh dé
xem cac san pham cuae cac ban, cho tré gidi thiéu vé san pham ctia minh,
céc ban nhan xét, cd nhan xét chung tuyén dwong tré, cho tré thu don do choi

mén an duge ché bién tir thit dong vat, gia tri dinh dudng, c6 dong vién tré an hét xuét. Khong kén chon thic an.

tré ngu c6 bao quat cho tré ngn, dam bao tré nga dang gid du gidc

tré ngdi vao ban an phy, c6 gidi thi¢u tén moén an phu

* Tur: Con chudn chudn, con mudi,..
Cau: Con chudn chudn co6 canh rat
dep; con mudi dbt nguoi la cén
trung phai tiéu diét; con rudi xanh ...
Néu guong cudi ngay

* Ttr: Chim khudu, chim hoa mi, ...
Cau: Chim khudu c6 bo 16ng mau
den; chim hoa mi 16ng vang hot rat
hay; chim én bay tirng dan trén...
Néu guong cubi ngay

V&, xé dan, nan... cac con vat.
V¢ sinh, cat do dung, do choi.
Binh c¢ phéat phiéu bé ngoan

xem hinh anh, bai hat vé cac con vat, mda hat, phu huynh dén dén ¢ trao ddi tinh hinh cua tré & 16p-> tra tré
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