KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: THE GIOI THUC VAT VAT QUANH BE- TET VA MUA XUAN
CHU PE NHANH: MOT SO LOAI RAU, QUA

Thoi
Noi dung [ gian Tht 2 Thtr 3
(Phut) i i i i
bon tré, Co6 don tré vao 16p, ¢6 nhac tré chao co6, chao bo me, ¢6 nhac tré cat bao 16 vao tu
choi . C6 kiém dién, kiém tra vé sinh
* NOI DUNG: * Muc tiéu:
' Ho hap: Théi bong - Nham phat trién h¢ ho hap, co
i 80-90 | Tay: Hai tay dua Ién cao, ra phia trudc, tay, chan, bung biét tap theo nhip
Thé duyc sang 2 bén két hop voi vay ban tay. * Chuén bi:
budi sang ' Lung, bung, ludn: Nghiéng nguoi sang trai, |- San tap sach s&
sang phai; Nghiéng nguoi sang hai bén, két |- Trang phuc ¢6 va tré gon gang
hop tay chong hong, chan bude sang phai,trai. |- bong
- Chén: BAttai chd
THE DUC KPKH
Hoat déng 30-40 Bat t:élch khép ?hén cxl}lan 5:7 0 Tro chuyén vé rau, cu, qua
Tro choi: Méo dudi chudt
hoc
" Hoat dong trai nghiém: Cay xanh moc trong nha, pha nudc chanh...
Hoat dong [ 30-40 | Quan sat: Qua 6i, Qua cam, qua ca chua,...
choi ngoai * Choi céc tro choi: Ga dudi coc, cip cua, L& va gid, chay tiép strc,trong cdy, chuyén dua hau
troi * Choi ty do: Choi d6 choi van dong, choi v6i phan, hot hat, 14 cay, bong, vong, choi véi dit,
* NQI DUNG: * MUC TIEU:
- Goc PV: Ban hang, bac si - Biét bat chudc cong viée ciia ngudi ban
- Goc XD: XD vuon cay an qua hang, bac si
- Goc T H: V&, nan céc loai rau, cu qua - Tré hop tac véi ban, xay dugc vuon cdy an
Choi, hoat - Géc sach: xem sach, lam anlbum vé cac qua theo y tudng cua tre.
dong & cac | 40-50 [loai rau, cu qua - Tré str dung céc vat li¢u v€, nan céc loai
goc - Goc thién nhién: Cham soc cay hoa, nhat  |rau, cu, qua. ’
rac - Tré tu chon sach, xem sach, cat dan hinh
anh lam anlbum
- Tré cAm cac dung cu cham soc chau hoa,
nhat rac bo dung noi quy dinh.
Antrua- | 60-70
ngu trua - [140-150|Nha truong khéng t chire n trira, ngl tru, an phu dé phong chdng dich Covid
anphu | 20-30
Trai nghiém ché bién moén an tir rau, cu, Tro choi méi: Goi du 3 thi rau, cu, qua
Choi, hoat qua... Tro chuyén cach ché bién mot sé moén an tir
dong & cac | 45-55 Quan sat cay rau, céy hoa, qua... rau cu, qqé
g6c Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay
Tratrée | 60-70 | V& sinh ca nhan cho tré. Tré choi & cac goc véi d6 choi; ¢ cling tré nghe, hat cac bai hat







Thoi gian thuc hién cha dé 16n: 5 tuan tir ngay 20/01 dén 28/02/2025
Tuan 5: Tir 24/02 - 28/02/2025 Sang: Vii Thi Van Anh Chiéu: Mua Thi Duong

Tht 4 Tht 5 Thtr 6

¢0 tro chuyén, cho tré xem tranh anh mdt so loai rau cu qua

* Khéi dong: Co cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén doi hinh
thanh hang doc -> hang ngang gién déu

* Trong dong: Co cho tré tip dong tac theo nhip hé mdi dong tac tap 3 1an x 8 nhip )

* Hoi tinh: Cho tré choi tro choi " La va gio" hodc di nhe nhang 3, 4 vong vao 16p

- Tap két hop vé6i bai hat "Em yéu cay xanh"

LQCV Tao hinh BIEU DIEN VAN NGHE
Tap t6 chir cai l,m,n Nan cu ca rét( M) Vb: Sép dén tét, hat: mau hoa, Em
yéu cay xanh, Mua xuén cua bé
Nh: Vuon cay cua ba
TC: Ai nhanh nhat

choi véi cat, nan tre, in 14 cay....

* CHUAN BI: * TO CHUC HOAT PONG:

-Bo d6 dung ban hang, bac si. - Thoa thuan trudce khi choi: Co gidi thi€u gio choi, gidi thi¢u cac vat licu

- Khéi gd, soi, hot hat, 1ap ghép cdy |méi, gidi thidu cac goc choi, cho tré ty nhan goc choi, tré tw phan vai choi
hoa, nha, cay hoa, cay rau... - TH chire choi: C6 cho tré nhe nhang vé goc choi, ¢6 bao quat tré choi,

- Ban, ghé, but, sach truyén, saich  |nhéc nhé tré choi va lién két cac goc choi v6i nhau.

toan, tranh vé chu dé, gidy A4. - Nhan xét: C6 nhan xét cac goc choi, cho tré tap trung vé goc xay dung dé

- Anbum, kéo, keo, sap mau, sach  |tham quan mé hinh vudn cdy dn qua, cd cho chu cong trinh gidi thiéu vé mo
truyén hinh, nhitng vat liéu dé xay dugc vuon cdy in qua, cd tuyén duong tré, cho
- Thung tuoi, khan lau, dung cu tré thu don dd choi

cham soc cay.

Tir: Qua chudi, qua na, qua cam T méi: Rau bap cai, cu ca rdt, Trai nghiém ném cac vi cia qua:
Cau: Qua chubi chin mau vang ¢4 | Cau: Rau bip cai 14 tron, ca ca rot chua, ngot..
mui thom. Qua na c6 nhiéu méit, |dai, chira nhiéu vitamin A Xé dan mét sd san phém vé cay, hoa,
bén trong c6 nhiéu hat. ... qud ma bé thich
Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay Binh c& phat phiéu bé ngoan

vé chii @&, phu huynh dén dén c6 trao doi tinh hinh cia tré ¢ 16p véi phu huynh -> tra tré

Lo/Thi Kim Oanh










		kimoanhmn.dienbien@gmail.com
	2025-02-22T15:15:57+0700
	Location
	Protect document




