KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: GIA PINH
CHU PE NHANH: NGOI NHA THAN YEU CUA BE

Thot
Noi dung | gian Thua 2 Thu 3
(Phut) i i _ _
Pon tre, C6 don tré vao 16p, c6 nhac tré chao co, chao bo me, chao ban, hudéng dan tré cat do dung
choi Co6 kiém dién, kiém tra vé sinh tre.
* NOI DUNG: * Muc tiéu:
- Ho hap: Thoi bong - Nham phat trién hé ho hép, co
“ 80-90 | Tay: Hai tay dua lcjan cao, ra phia trudc, sang |[tay, cha:m, bung biét tap theo nhip
Thé duc 2 bén két hgp v&i nam, mo ban tay. * Chuan bi:

buoi sang

- Bung: Nghiéng ngudi sang hai bén, két hop
tay chdng hong, chan budc sang phai, trai.

- Chan: Chan dua ra phia trudc, dua sang
ngang, dua vé phia sau.

- San tap sach s€
- Trang phuc c6 va tré gon gang
- Gay thé duc

20.40 THE DUC TOAN
Hoat dong i Ném xa bang 1 tay, 2 tay Nhan biét, phan biét hinh tron, hinh vudng,
hoc Tro choi: Xia ca me hinh tam giac, hinh chir nhat.
Hoat dong | 30-40 |  Quan sat: Nha g, nha xay, nha ranh...
choi ngoai * Choi cac tro choi: chay tiép strc, Tim dang nha, Giir thing bang trén ddy, Xép nha,
troi * Choi ty do: Choi véi dd choi van dong, choi véi soi, phan, 14 cay, du quay, vong...
*NOI DUNG: * MUC TIEU:
- Goc PV: Gia dinh, me con - Biét bat chudc cong viéc cua me
- Goc XD: Xay dung, ldp ghép ngdi nha - Tré trao d6i thoa thuan vai ban khi choi, tré
: - Goc TH: V&, t6 mau vé ngdi nha... xay dugc ngdi nha theo y tudng cua tré
Choi, hoat L R , A . e a At 1
T - Goc sach truyén: Xem tranh, anh vé cac - Tré v€ va t6 mau ngoi nha
dong & cac | 40-50 |, .: . © 12 e . ,
6c kiéu nha... - Tré d& tung trang sach xem sach...
g - Goc thién nhién: Xoi dat, gieo rau, Cham |- Tré cAm céc dung cu xdi dat, gieo hat, cham
soc cay hoa s6c chau hoa...
An trua 60-70 | Tré 16n chuén bi dd dung cho tré vé€ sinh tay, mat, cung chuén bi ban ghé, cham
Ngu trura  [140-150" Tré 16n huéng dan tré bé chuan bi phan, chiéu, gbi dé ngi, tré nga co bao quét
An phy 20-30 | Tré 16n huéng dan tré bé di vé sinh cho tré choi trd choi nhe nhang. chuan bi ban
LQKTM: Nhén biét, phan biét hinh tron,
) hinh vuong, hinh tam giac, hinh chir nhat. TCM: bia chi nha chau
Choi, hoat \ N . . s A 4en \ A A o C
R - Tro chuyén tén, dia chi gia dinh, so dién Trd chuyén vé cam xuc cua bé
dong theo | 45-55 : N A AKX s X 1. .
 thich thoai nguoi than cua bé. Doc cau do vé cac do dung gia dinh

Néu guong cudi ngay

Néu guong cudi ngay

Tra tré

60-70

Co cho tré choi ¢ cac goc, tro chuyén voi tré ve cach gilt gin v€ sinh, bao v€ an toan cho







Thoi gian thuc hién chu dé 16n: 3 tudn tir ngay 21/10 dén ngay 08/11/2024

Tuén 2: Tir ngay 28/10-01/11/2024 Séng: Vii Thi Van Anh  chiéu: Mua Thi Duong

Thu 4

Thtr 5

Tht 6

ca nhan vao noi quy dinh, c6 tro chuyén, tré ké v€ ngdi nha ma tré dang song

* Khéi dong: Co cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén doi hinh
thanh hang doc -> hang ngang gidn déu
* Trong dong: C6 cho tré tip dong tac theo nhip hd mdi dong tac tap 3 1an x 8 nhip )
* Hoi tinh: Cho tré choi "Gia dinh t6i"; di nhe nhang 3, 4 vong vao 16p
- Tap két hop vé6i bai hat " Ca nha thuong nhau"

LQVVH
Tho: Gitra vong gi6 thom

TAO HINH
Cit dan ngdi nha(PT)

AM NHAC
DH: Bé quét nha
Nghe: Ban tay me
TC: Nghe tiét tau tim dd vat

ve ding nha minh, dét vai, rong ran, luén cong de...

* CHUAN BI:

- By d6 dung gia dinh, n4u an, sira
chira

- Khéi gd, soi, hot hat, 1ap ghép cay
hoa, nha...

- Ban, ghé, but, sach truyén, sach
toan, tranh vé ngdi nha, Gidy A4.

- Sach truyén, tranh anh céac kiéu
nha

- Dung cu cham soc cay

* TO CHU'C HOAT PONG:

- Thoa thuén trudce khi choi: Co gidi thiéu gio choi, gidi thi€u cac

goc choi, cho tré ty nhan goc choi, tré ty phan vai choi

- Tb chire choi: C6 cho tré nhe nhang vé goc choi, ¢6 bao quat tré choi,
nhic nhd tré choi va lién két cac goc choi v6i nhau.

- Nhan xét: C6 nhan xét cac goc choi, cho tré thim quan san phidm goc tao
hinh xé&p ngdi nha bang hot hat, 14 cdy, ¢ cho tré gidi thidu vé san pham
ctia minh, tuyén dwong tré, cho tré thu don do choi

sOc tot bita an cho tré, gigi thi€u t€én mon an, c¢6 gidi thi€u gia tri dinh dudng trong moén an, dong vién tré an

chung, cht1 y nhiing tré kho ngu, c6 ddm bao an toan cho tré khi ngu, gido duc tré trat tu khi ngu.

an phuy, co6 gidi thiéu va gia tri dinh dudng, dong vién tré an

TCTV: Cai thia, cai bat, doi dia
* Cau: Ci thia dung dé xtic com 4n;
cai bat lam tir inox; doi dua lam
bang tre dé gap thuc an
Néu guong cudi ngay

TCTV: Cai rd, cai chau, con dao
' Cau: Cai 16 dé dung rau; cai chau
dé dung bat; con dao dé thai thirc an
On: Truyén : Ban moi
Néu guong cudi ngay

V& hinh ngdi nha, d6 dung trong gia
dinh, t6 mau, dd theo nét cac chir so:
sb nha, bién sd xe, s6 dién thoai...
VS D6 ding
Binh co phat phiéu bé ngoan

ban than tré, cho tré¢ hat mua, c6 v¢ sinh, phu huynh don co6 trao doi vai phu huynh vé tinh hinh cua tré.

Ky duyét

o Thi Kim Oanh
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