KE HOACH THU'C HIEN CP: BE BIET GI VE BAN THAN - TET TRUNG THU
CHU PE NHANH: CO THE BE CAN GI PE LON LEN VA KHOE MANH

No¢i dung | Thoi gian Thu 2 Thu 3
DPon tré, C6 d6n tré. Nhic tré cat dé dung c4 nhan vao noi quy dinh, c6 tro chuyén voi
choi rén tiéng viét cho tré, Quan sat va trd chuyén vé cac bita in trong ngdy va
* Noi dung: * Muc tiéu:
' Ho6 hap: Thoi no Tré biét tap dung cac dong tac thé
: 4 80-90" [ Tay: 2 tay danh xoay tron trudc nguc, |duc, nghe nhac va van dong theo co.
Thé duc z
budi . dua lén cao * Chuan bi:
udi sang B
' Lung, bung: Quay nguoi sang tréi, Cac dong tac thé duc
sang phai San tap sach sé
' Chan: Ngdi xom, dimg 1én Hoa tay
THE DUC GDDD&SK
Hoat dong 30 - 40° * Trudn két hop tréo qua ghé dai 1,5 x Lam phé cuén (EDP)
hoc 30cm.
Trod choi: Rong ran
* Quan sat: Cay du du, luéng he, ciy mit...
Hoat dong " Tro choi: Thi di nhanh, cdy cao co thép, gieo hat, chay tiép cO, r6ng ran,
choi ngoai 30-40" | Hoat dong lao dong: Lam dat, gieo hat. ..
troi * Choi ty do: Choi vé6i dd choi ngoai tro1, choi & goc van dong, choi cat,
* Noi dung: * Muc tiéu:
UAU :ﬁp Heh Vel at sy, tud Hdle 4 Tré biét bat chudc cong viée cua co
Goéc xay dung: Xay cong vién cua bé |y ta, bac si, ngudi ban va mua hang.
Choi hoat Tré biét xay dyng cong vién cua bé
dong & cac 40 -50' [Goc tao hinh: V&, nin vé 4 nhom thuc |Tré biét v&, nan vé 4 nhoém thuc
goc pham can cho sy phat trién cua bé. pham, biét phan loai 4 nhom thyc
Goc TN: Lam dét, gieo hat, chdm soc phém.
rau xanh Tré biét cham soc cay xanh, cdy hoa
rau, lam dat, gieo hat
An trua 60 - 70'  [C6 cho tré vé sinh n trua, tré dn ngon miéng du chat, khong noi chuyén, khong
Ngu trua 140 - 150" |C6 cho tré ké phan ngu, dai chiéu, sap xép gbi ngay ngan, tré nam vao
< Co6 cho tré v¢ sinh ¢4 nhan rira mat, rira tay va cho tré an bita phu, dong vién tré
An b&a phu 20 - 30! N v e y p i) v g
an
Hoc tiéng Anh Choi véi cac nhom choi
Choi hoat R o R \ .
N , . |Hoat dong phong am nhac Hoat dong phong thu vién
dongtheoy| 70-80 A o A .
thich Néu guong, binh co Néu guong, binh co
Choi trong 60 - 70 Cho tré choi tu do & cac goc, ¢d cho tré nhan biét cac bita an trong ngay va

gio tra tré

Tra tré




Thoi gian thwe hién chi dé 16n: 3 tuiin, tir ngay 29/9 dén ngay 17 thang 10 nim 2025
Tuén 3: Tir ngay 13/10 dén 17 thang 10 nim 2025
Giao vién day chiéu: Lo Thi Kim Oanh

Giao vién day sang: Vii Thi Xuan

Thu 4

Thu 5

Thir 6

cac nhom thue pham trong bira an hing ngdy. Gidi thiéu nodi dung cac goc choi

ich loi ctia viéc an uong du lugng va du chat. Co diém danh tré.

* T¢ chirc hoat dong:

Khoi dong: Co cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén doi hinh

thanh hang doc-> hang ngang gidn cach déu

Trong dong: C6 cho tré tip dong tac ho hép - tay - lung, bung - chan

(C0 cho tré tap van dong theo bai hat "Nao ching ta cung tip thé duc" )

Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 - 2

vong va vao lop

Tré nghe nhac va van dong nhip nhang cung co

LQVVH
Tho: An qua

TAO HINH
Nan cac loai thuc phém can cho

bé (DT)

AM NHAC
BD: Moi ban an, duong va chan
NH: That dang ché

Tro choi: Tai ai tinh

1én may, méo dudi chuot. ..

nudc, cac vat liéu ngoai thién nhién

*Chuén bi:

Ong nghe, kim tiém, bép ga, ndi
xoong, chdo...

B xép niit, cdy hoa, hang rao,
khoi go. ..

But mau, dat nan, bang con, giéy
gam...

Binh tudi cay, d0 x6i dat, nudc

* Té chirc hoat ddng:

C0 cho tré cam bong va tung vao cac goc choi, bong roi vao goc

nao tré goi tén goc choi do, cho tré vé goc choi.

Tré vé goc choi 1y d6 choi ra choi, nhic nhé tré giir gin DDDC

C6 bao quat dong vién khuyén khich tré thé hién dung vai choi ctia

minh, gitp do tré khi gap kho khan

Cb6 di nhan xét timg goc choi, tap trung tré vé goc choi ¢6 nhiéu

san pham méi, sang tao dé quan sat, nhan xét

bdc thirc an va an hét xuat, khi an biét moi c6, moi ban, khong kén chon thire an

dung gbi ctia minh, tao khong khi yén tinh cho tré ng, tré kho khi ¢6 dong vién v vé tré

hét xuat, khong ndi chuyén, khong cudi dua trong khi an

Hoc tiéng Anh
TCM: Chuyén béng bang 2 chan
Néu guong, binh co

D/c Luong Thi Lién P.HT day thay

Trod chuyén véi tré vi sao phai biét
ling nghe ¥ kién

Thuc hanh: Phan loai 4 nhém TP
Néu guong binh co

B¢ lam truyc nhat.
Van ngh¢ cudi tuan

Néu guong cuoi tuan

ich loi cua viéc an udng du chat, trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh tré & 16p, v¢ sinh ca nhan cho tré
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