KE HOACH GIAO DUC CHU PE: TRUONG MAM NON HANH PHUC
Thoi gian thuc hién: 3 tuiin, tir ngay 08/09 dén ngay 26/09/2025

TT D(fz Muc ticu Noi dung Hoat dong Ghi
tudi : Chung | Riéng chi
1. Linh vyc phat trién thé chat
a) Phit trién vin djng
*3.4.5T: HO hap: * HD hoc:
Thoi bong bay ' Ho hép: Théi bong
Thuc hién du cac dong tac trong - Tay: DH? 2 ta¥ 1én Pay .
1 3 |bai tap thé duc theo hudng din cao, ra phia trudc sang Tay: Pua 2 tay 1én
clia ¢ 2 bén cao, ra phia trudc
" Lung bung: Ci vé sang 2 bén
phia trudc, ngura ‘Lung bung: Cui vé
nguoi ra sau phia trudc, ngtra
* 34T nguoi ra sau
‘Chan: Bat tai chd *Chan: Chan duara
Thuc hién dung cac dong tac phia trudc, dl:fa sang
2 4 |trong bai tap thé duyc theo hiéu ngang, dua vé Phia
1énh sau. Bat tai cho
" Tap cac dong tac
thé duc két hop bai
“Chan: Chan hat: Truong chﬁng
) ' hau 1a truc a
Thuc hién dang, da cic dong tac duaraphia |0 o0 & Htuongmam
2 1ae R A \ non; du quay
cua bai thé duc theo hiéu 1énh trudce, dua )
3 5 < . N1z L. A \ * HD choi:
hodc theo nhip bai hat. Bat dau va sangngang, |\ ..o s s
két thuc dong tac dang nhip dua vé phia , o glo,
sau kéo cua ltra x¢
Tré c6 thé giit dugc thang bang co * HD hoc:
4 | 3 |thé khi thyc hién van dong: Bi |* pj kidng got. ' Pi kiéng got - Bi
kiéng got lién tuc 3m. bang gét chan - Di
Tré giit dugc thing bang co thé bér}g mép ngoai ban
5 4 |khi thuc hién van dong: i béng R ) . chan. .
g6t chan. D1 bang g6t chan *HD cho’.lz ‘
_ _ " Tro choi: Lon cau
Tré gilt dugc thang bang co thé vong
6 5 khi thyc hién van dong: Dibang | pj béng mép ngoai ban chan.
mép ngoai ban chan
Tré phdi hop tay-mit trong van " Lan bong * HD hoc:
101 3 dong: Lan bong vdi co. vdi co. * Lan bong voi ¢ -
S 45T Tung bong lén cao
11| 4 2. P e . T va bit, tung bét bong
Phoi hop tay- mat trong van dong: Tung boéng 1én cao _ tai chd
Tung bong 1én cao va bat (Tung va bit. Tungbat | .
bét bong tai chd) bong tai ch |~ HD choi:
121 5 gk ' * Tro choi: Dung
dang dung dé
Tré thé hién nhanh, manh, khéo  [* 3,4,5T: * HD hoc:
13 | 3 |[trong thuc hién bai tap téng hop: | Bo (theo hudng thing; bang ban tay |* Bo theo hudng
Bo theo huéng thing va ban chan (3-4m; 4-5m) thang, Bo bang ban




Tré thé hién nhanh, manh, khéo tay, ban chan 3 - 5m
14 | 4 [|trong thuc hién bai tap tong hop: * HD choi: q
B0 bang ban tay va ban chan 3-4m " Tro choi: Méeo duoi
—— huot
Tré thé hién nhanh, manh, khéo C 1o ,
Ay as oA LR TCM: Tung bong,
15 | 5 |trong thuc hi¢n bai tap tong hop: nhav vio nhav ra
B0 bang ban tay,ban chan 4-5m. Y Y
Tré thuc hién dugc van dong: Gap |* Gap, dan cac ngon tay vao nhau. * HD choi:
163 dan céc ngon tay vao nhau. * Choi vo1 cac ngon
Tré thuc hién duoc van dong: ' Bang ngon tay. tay, nhirmg ngon tay
17 | 4 Biing ngén tay. nhtc nhich.
- — — — — - - " TCM: Blng bi
TrAe thucqz h:c;n duqc‘ van dc.?ng. ?ag loai cr dong ban tay, ngén tay |- Van dong: Nam
Gap, mo lan luot ting ngdn tay.  [va co tay. ngén tay ngoan
181 5 * HD v¢ sinh
" Thyuc hanh: Rua tay
bang xa phong
Tré phéi hop cir dong ban tay, Lo * HD lao dong:
ngdn tay trong mot sd hoat dong: Xep chong . | Huéng dan tré tu
191 3 N cac hinh khoi | ;. ey R
Tu cai, cd1 clc. . cai quai dép, ba 16,
Xép chdng 8-10 khdi khong do. khac nhay. cdi cuc 4o
Tré c6 thé phdi hop ctr dong ban Th.u:c,hanl‘l‘: C?l. ,
. £ P quai dép, cai, coi clc
tay, ngon tay, phoi hop tay - mat N , ,
A X A .. Lap ghép ao.
20 | 4 |trong mot s6 hoat dong: Tu cai, ) ]
o5 e hinh. * HD choi:
: " Cai, coi cuc Y £ :
A Lo . Z. ’ Goc XD: Lap ghép
Xay dung | 61 10-12 khoi.
4y GUnE 1ap Tap Vol o hang rao lam khu vui
Tré c6 thé phdi hop cir dong ban choi, xay truong
tay, ngén tay, phdi hop tay - mat mam non cua bé, 16p
trong mot sd hoat dong: Ty cai, ' Po theo nét. (MGG cua bé...
211 5 | ... 75 NP N n
cd1 cuc. Lap rap. Goc hoc tap: Thuc
* Sao chép cac chir cai, chit sd. hanh: To, d6 céc chir
* Xép chdng 12-15 khdi theo mau. cdi 0, 0, 0 theo nét in
b) Gidao duc dinh dwong va swrc khoe
Tré c6 thé noi ding tén mot so * HD choi:
thuc pham quen thudc qua tranh * Xem tranh anh, 16
221 3 |, . L, \ A A A, K
anh, qua cidc blta dn ¢ trudng ) ) i t0, video vé mot sO
mam non (Thit, c4, tring...) " Nhén biét mot s6 thuc pham (quen  |thye phim quen
Tré biét mot s6 thuc pham cling thuge; tl;ong thAu’O'ng, tm_ng caanhom thude .
nhém: thyc pham (Trén thap dinh dudng) ) | Tro chuyén vé cac
2314 | Thit, ¢4, ...co nhidu cht dam. nhém thye pham trén
' Rau, qua chin ¢6 nhiéu vitamin. thap dinh dudng




Tré biét lya chon duge mot s6
thue phém khi duoc goi tén
nhom:

* Thuc phém giau chat dam: thit,
ca...

* Thue pham giau vitamin va
mudi khoang: rau, qua. ..

' Nhan biét, phan loai mot s6 thuc

* HD an:

' Trd chuyén vé cac
moén n hing ngay

* (Gidi thiéu tén cac
mon an, gia tri dinh
dudng ctia cac mén
an.

24 pham thong thudng theo 4 nhom thuc
pham. * HD choi: ’
* Goc phan vai: Nau
an, ban hang mot sb
thuc phém: ca, thit,
rau, cu, qua,...
* Thyc hanh" Phan
_ . loai 1 s thue phdm
Tré c6 thé thuc hién dugc mot so6 * HD vé sinh:
viéc don gian nhu tap rira tay * Tro chuyén vé ich
31 bang xa phong voi sy gitp do coa | Lam quen cach tap/rén luyén thao lqi cua viéc rua tay
¢ gido. tac/tap luyén k¥ niang: rira tay bang xa bang xa ph~(‘)ng.
Tré thuc hién dugc mot sb viée phong. " Hudng dan, thye
32 khi duoc nhic nhd: Tu ria tay hanh theg cac bude
bang xa phong. ria tay bang xa
Tré thuc hién dugc viéc don gidn: phong.
33 biét rira tay bang xa phong
Tré co thé st dung bat, thia, cde * HD an
34 dang céach. *Tro chuy‘én vé cach
st dung do dung
- < — trong an uéng
Tré tu cam bat,‘thlé. Xtic an gon * Huéng dan, thue
35 gang, khong roi vai, do thuc an. hanh sir dung dd
. ding dé an, dé udng.
— — - ' Teip/ luyén k¥ nang st dung do dung |- Thue hanh: Cit bat,
Tye st dung d6 dung phuc vu dn |5, uébng thia. cde vao noi qu
uong thanh thao . quy
dinh.
* HD choi
36 * GPV: Nau an, ban
hang, c6 gido.
" Trd choi: Bita an
gia dinh.
Tré ¢ mot sd hanh vi t6t trong an |* Tap luyén mot s6 thoi quen tdt trong [* HP dn
37 udng khi duoc nhic nhé in ubng * Trd chuyén vé hanh
vi tot trong an udng
) ] nhu: an tir tén, nhai
Tyé c6 mot sO hanh vi tot trong an ky; an khong noi
38 uong: Moi cd, moi ban khi an; an

tir ton, nhai k§y

chuyén, khong dua
nghich, xuc an gon
gang...




Tré c6 mot s0 hanh vi va thoi
quen trong an udng: Moi o, moi
ban khi an va an tr ton.

* Thyc hanh moi co,
moi ban... trude khi
an

39 * Khong dua nghich, khong lam * HD choi:
do vai thtrc an. " Tro choi: Bé nao
ngoan nhét.
Tré biét tranh noi nguy hiém nhu: * HD choi:
Bé chtra nude ¢ trudng/Iép mam " Tro chuyén, xem
46 non khi dugc nhic nhg. tranh anh, 16 t0,
video, mot s6 nhiing
- : hinh anh nguy hiém:
Tré nhan ra nhitng noi nhu: Bé N \ swy i \
) o . . \ khong tréo, choi ¢
chira nude ¢ truong/16p mam N )
13 noi hidm. khon ) gan bé nudc, ch1‘11
47 non..fa n"fl riguy ’ g " Nhén bi€t va phong tranh nhitng noi |vao bui rAm & gan
dugc choi gan. khéng an toan dén tinh mang khi & truong mam non.
truong, 16p mam non. * Trd chuyén vé tac
TIRN® - — hai ctia viéc lai gan
Tré biét nhitng noi nhu: Bé chira 2o, g .
. o . s , bé chira nudc va khi
nudc bui ram... ¢ trudong/16p A N
P \ 2y, chui vao bui ram.
mam non la nguy hiém va noi o R
dugc moi nguy hiém khi dén gan Tro choi: BE chon
48 i gwy gan. dung - sai
Tré biét tranh mot sé hanh dong * HD choi:
nguy hiém khi dugc nhic nho: * Trd chuyén, xem
" Khong cuoi dua trong khi an, tranh anh v& mot s6
49 uong. hanh dong lién quan
" Khong theo nguoi la ra khéi khu dén hoat dong an
vuce truong 16p. ubng. nhitng hanh
dong nguy hiém khi
RTINS p ra khéi truong.
Tré biét mot s6 hanh dong nguy . L OnE
Ry , . Xem video tranh
hiém va phong tranh khi duoc . Ar oA 3
‘ . anh mot so tinh
nhac nho: . L , N £ n
* Khone cusi dita trone khi 4n Nhén biét va phong tranh nhitng ~ [hudéng khong theo
50 ubng 8 8 ’ hanh dong nguy hiém dén tinh mang. [nguoi la.
A s : * Trod chuyén vé tac
Khong duogc ra khoi truong khi ., }i i
khong dugc phép cua co giao hai cua vige khi ra
g Guoc puep £1a0- khoi truong va khi di
theo nguoi la.
* Tré nhén biét dugc nguy co " Thyc hanh khong
khong an toan khi an udng va di theo va nhan qua
phong tranh: ctia nguoi la.
51 N 4 R [ * HD an-
Biét: cuoi dua trong khi an, an: .
udng dé bi hoc, sic. " Tro chuyén vé tac
hai cua viéc cuoi dua
Tré nhan ra mot sb truong hop * HD choi
nguy hiém va goi nguoi gitp do: * Tro chuyén, xem
5 Biét goi nguoi giup do khi bi lac. tranh anh, tao tinh

huong mdt so trudong
hop khan cap khi ¢
trurOng mam non




Tré nhén biét dugc mot sb truong
hF’P khong an toan va goi ngudi * Nhan biét mot sé truong hop khan ‘ .Xem tfan}l énh: ,
guip, do. , cAp va goi nguoi gitp do khi ¢ trudong V%C}eo Ve hq;a‘u dua cua
* Biét tranh mot s6 truong hop mAm non vige ra khoi khu vye
khong an toan: Ra khoi khu vue truong, 16p khi
53 truong, 16p khi khong dugc phép k{lén% dlfff’c phép
cta co gido Cua CO g1ao
" Thuc hanh goi
nguoi giup do khi bi
lac, bong, chay mau...
Tré thuc hién diing mot sé quy * HD choi:
dinh ¢ truong vé an toan: Sau gio " Tro chuyén xem
hoc vé nha ngay, khong tu y di video vé 1 sb quy
choi. o . o dinh cua truong, 16p
54 Mot 0 quy dinh ¢ truong, 16p mam |~
non ve an toan. " Trod chuyén va tic
hai cua viéc sau gio
hoc khong vé nha, tu
y di choi.
2. Linh vue phat trién nhan thirc
a) Kham pha khoa hoc
Tré c6 kha ning thu thap thong |* 3,4,5 T: * HD choi
tin vé dd dung, dd choi trong | Pic diém ndi bat/ cong dung va " Trd chuyén vé d6
57 tr}x(‘)'ng, lf'yp mam non, dd choi [cach sir dung fié dung, d6 choi & dung, d6 choi trong
bang nhiéu cich khac nhau nhu |truong, 16p mam non 16p cua bé
xem sach, tranh anh va tro |*4,5T: * Xem video, sach,
chuyén. * So sanh sy gidng nhau va khac nhau |tranh anh va tro
Tré c6 thé mo ta nhimg dau hiéu |(cua 2-3 d6 dung, do choi; ctia d6 chuyén‘vé cach sir
nbi bat cua dd dung, dd choi |dung, do choiva su da dang cua dung do dung, do
59 trong trudng, 16p mam non véi sy [chung). choi dung cach.
goi mé cua cd gido. " Quan sat, tro
chuyén vé do dung,
Tré mo ta nhitng dau hiéu ndi bat do choi trong trudng:
cia dd dung, dd choi trong I‘Bap benl‘l, xich du
truong, 16p mam non, dd voi su ThLl’C panh’choi
60 goi mé cia cb gido. dung cach cac'do
choi ngoai troi.
* HD lao dong:
Tré phdi hop cac gidc quan dé :Fhuch: ha}nh: Se:p .
xem xét tim hiéu dic diém, cong xep do dl,mg’ do choi
< , A 1 X 1€n gia goc.
62 dung va cach stir dung d6 dung, do
choi trong trudng, 16p mam non




64

65

Tré thu thap thong tin vé dic
diém, cong dung va cach sir dung
dd dung, do choi trong truong,
16p mam non, dd choi bang nhiéu
cach khac nhau: xem sach, tranh
anh, nhan xét va tro chuyén.

Tré nhan xét, trd chuyén vé dic
diém, cong dung va cach str dung,
su khac nhau, giéng nhau cta dd
ding, d6 choi trong trudng, 16p
mam non

67

Tré phdi hop cac gidc quan dé
quan sat, xem x¢€t va thao luan vé
dic diém cong dung va cach sir
dung d0 dung, dd choi trong

69

Tré thu thap thong tin vé dic
diém cong dung va cach sir dung
d6 dung, d6 choi & truong bing
nhiéu cach khac nhau: xem sach
tranh anh, bang hinh, trd chuyén

70

Tré biét nhan xét, thao luan vé
dac diém sy giong va khac nhau
cta do dung, do choi ¢ truong 16p

71

Tré co thé phan loai cac do dung,
do choi ¢ truong, 16p theo mot
dau hiéu noi bat.

72

Tré biét phan loai cac do dung, do
choi & truong, 16p theo mot hodc
hai du hiéu.

73

Tré biét phan loai cac dd dung,
do choi ¢ truong, 16p theo nhiing
dau hiéu khac nhau.

* Phan loai d6 dung, do choi (theo

mot dau hiéu ndi bat ;1 - 2; 2 - 3 dau

hiéu)

* HD choi:

* Phan loai d6 dung
d6 choi ctia 16p.

* Trd chuyén, xem
tranh anh, video, vat
that, 16 to vé dd
ding, d6 choi trong
truong 16p mam non.
* Thuc hanh: Phan
loai @6 dung, db choi
theo 2-3 dau hiéu.

* TC: Tim d5 choi
cung nhom; Tim qua
cung nhom...

* Trai nghiém:

" Lam qua bong, thi
xach... bang céc chat
liéu khac nhau




Tré nhan xét dugc mot sO moi
quan hé don gian gitta dac diém

* HD choi:
" Quan sat, tro

76 cau tao vodi cach sir dung ctua dd chuyén mot s6 d6
dung, 6 choi trong 16p duing, d6 choi cua 16p
Tré nhan xét duoc mdi quan hé | Mot s méi lién hé don gian giita dac |* Thuc hanh: Lap
don gian giita dic diém ciu tao diém ciu tao v6i cach sir dung ctia do |ghép 6 choi.
77 v6i cach sir dung cta do ding, do |[dung, d6 choi quen thudc cia 16p. * Thyc hanh: N6i vé
choi trong 16p cach st dung o
dung, d6 choi cia 16p
Tré thé hién mot s6 didu quan sat * HD choi:
duogc qua cac hoat dong choi tao * Quan sat, xem
80 hinh... nhu t6 mau mot do dung, tranh anh, video vé
dd choi & 16p cach lam dd dung, d6
choi
Tré biét thé hién mot s hiéu biét * Thyc hanh: V&, to
vé dbi twong qua hoat dong choi Thuc hién thong qua cac ndi dung |5, 45 ding, db
81 tao hinh... nhu v& mot db dung, gido duc cua hoat dong tao hinh. |} i cpa 16p.
dd choi & 16p
Tré biét thé hién hiéu biét vé ddi
tugng qua hoat dong choi tao
82 hinh... nhu: nhu v& mot dd dung,
dd choi & 16p
b) Lam quen v6i mét sé khdi niém so déng vé todn
Tré quan tam dén sb luong mot va |* 3,4,5 T: '1 va nhiéu * HD hoc:
83 nhiéu * Pém trén d6i ' Nhan biét 1 va
Tré c6 kha nang dém trén cac dbi tuqng/@ém trong i nhiéu, EIB ié L; On
84 tuong giéng nhau va dém dén 2. pham Vlﬁ 2’? ,6 va dem nh’im Enet 50 lugng, )
theo kha nang. chit s6 trong pham vi
Tré biét so sanh s lugng hai *34T: S o
85 nhém déi twong trong pham vi 2. " Xép tuong ing 1 - 1, * On, nhén biét s6
i _____|ghép doi luong trong pham vi
o6 Tré quan tam deq chit sO, so 6, nhan biét chit s6 2,
lugng trong pham vi 5,6 6.
Pém trén ddi tuong trong pham vi * HD choi:
87 5.,6. ' Goc hoc tap: Nhan
- - biét sb thir ty trong
Tré biét 50 sanh sO lugng cua hai pham vi 5.
nh(')m‘ doi tuong trong pham vi *Trd choi: "Toi
88 5,6 bang céac céch‘ khac nhau va dtmg thir miy", "vé
nodi dugc cac tur: bang nhau, nhiéu dtng nha"
hon, it hon. * Choi v6i bang chun
Quan tam dén cac con sb trong hoc toan.
89 pham vi 5,6 ’ ’Thu:c hanh: So sanh
s0 lugng cua 3 nhém
Pém trén ddi tuong trong pham vi d6i tuong
90 5,6 va dém theo kha ning. ' TC: Nhan biét s6

2,6 trong day so...




So sanh sb lugng ctia ba nhom
dbi tuong trong pham vi 5, 6 bang
91 cégc cach lfhéc nhau va ‘néi d}IgC
két qua: bang nhau, nhi¢u nhat, it
hon, it nhat.
Tré ¢ thé sir dung cac sb tir 1-2
. de chi s0 lugng, s0 thir . * Chit s6, s6 luong va s thir ty trong
Nhan biét cac sd 5,6 va sir dung pham vi 2,6.
93 cac sd do dé chi sé luong, sb thu
¢, Kham pha xa hoi
Tré noi dugce tén truong/16p, cod *34T: * HD choi:
130 gi4o, ban, d6 choi, 46 dung trong |* Tén 16p mau * Tro chuyén vé 16p
16p khi dugc hoi, tro chuyén. gido/dia chi cua hoc than yéu cua bé
-_ truong, 16p (ban,/xa * Tro choi: Tim ban,
Tré noi dung tqen Va~ dia (fhl cua *3.4.5T: * Trd choi: c4i gl
131 trlqr‘(‘rng:, lop (t:an,/xa) khi dugc " Tén va cong viéc cua bién mat
hoi, trd chuyén. co gido (4,5T: va cac * Trd chuyén, xem
Tré néi duge tén, mot s6 cong O bac trong truong) tranh anh, video mot
viéc cuia ¢ gido va cac bac cong |* Tén céc ban, dd s6 hoat dong &
132 nhan vién trong truong khi duoc  |dung, truong, 16p mam
hoi, tro chuyén. non;
Tré néi dugce tén va mot vai dac (}6 cl‘wi Sﬁa l @{HQ ‘ Tré cl:uyéq V% 4
X A x ., [tén va mot vai ddc dung do choi cua
133 d1’em (Beo, 82y, cao,'thap. ! ')i & diém cua cac ban/Dac 16p, cua trudng.
cac ban trong 16p khi dugc hdi, .2 . . ) N
. . diém (Béo, gay, cao, Quan sat nha bép,
tro chuyén. z . \ . oA
thap...), s¢ thich cia 16p hoc; dao choi san
Tre n6i duoc tén, dia chi céc ban; cac hoat truong...
(ban,/xa/huyén/tinh) va mo ta dong (an/ngi/vé
134 mot s dic diem noi bt cua sinh/choi...) ciia tré &
truong, 16p khi dugc hdi, tro truong
Tré néi dugce tén, cong viéc clua ‘ 'I:Ihfm;g.dz_ic
cd gido va cac bac cong nhan vién diém n(?l bat
135 trong truomg khi duoc hdi, tro cfla tnf(mg,
chuyén. 16p mam non.
Tré ndi dung ho tén va dac diém
136 clia cac ban trong 16p (Béo, gay,
cao), khi dugc hoi, tro chuyén.
Tré c6 thé ké tén mot s6 18 hoi * HD hoc:
140 ngay khai giang qua tro chuyén, | Ngay hoi dén truong cia bé; ' Trd chuyén vé
tranh anh. truong mam non
Tré biét ké tén va noi dic diém ' Pic diém ndi bat cua ngay hoi dén |Hua Thanh cua bé .
142 ctia mot sd ngay 1& hoi (ngay khai |trudong cua bé ' Rhéﬂ loai do
giang tat ca hoc sinh di du dung, d6 choi cua
—— TTXWY lop
Tré b}ét ké tén métﬂsé le hoi va * HP choi:
noi ve hoat E‘i(f)ng noi bat cua * Quan sét cai ban,
144 nhirng dip 1€ hoi (Ngay 02{9 ca qua bong. ..
ban em treo C(‘y: em duoc bo me  Trai nghiém séng
cho di choi pho), tao: Lam d6 choi

3. Linh vuc phat trién ngon ngir




Tré hiéu duoc nghia tir khai quat

Hiéu cac tur chi tén goi d6 dung do

* HD choi:
* Tro chuyén, xem

149 A o~ A s A . X ~- N
gan giii: D6 dung, do choi, ... choi gan gtii quen thudc tranh anh, 10 t0, vat
that vé mot sé dd
T . et s Y SR S £ dung, dd choi.
Tré hi€u dugc nghia tir khai quat: |Hiéu céc tir chi dac diém, tinh chat . l,}hg hanh lN L
X 1a A A1 , ) X 1 A < \ . uC hann: INO1 cac
150 Do dung hoc tap, d6 dung ca cua do dung, do choi ¢ truong, 16p LT T
A aX . . A tr khai quat ve do
nhan, d6 choi cat, nudc, ... mam non, ... . R o
dung, do choi tré
quan sat: P06 choi
i ngoai troi, dé choi
Tré hicu dugc nghia tir khai quat: | ..z, 1,0 0 % 2r 4 A an do6 5 0. dd
e et duoe nghia W xhat quat: 1yrdy cac tir khai quat vé d6 dung do |V dong, do go, do
151 Do dung hoc tap, Bo go, do nhua, oy oA nhua
choi ¢ truong 16p mam non,... s
* Tro choi: Bo dung
nay 1am bang chét
Lidy a9
Tré nodi 10 cac tiéng vé d6 dung, | Phat am cdac tiéng (cua tieng viét; co |* HD choi:
155 dd choi, trudong, 16p mam non chtra céc ém kh() c6 phu ém dau, phu |* Thuc hanh: Phat
am cudi gan gidng nhau) vé d6 dung, |am céc tir trong tir
— — d6 choi, truong, 16p mam non. kho vé @6 dung, d6
Tré c6 thé sir dung dugc céac tu . \ X
A , oA D e iR choi, truong, 16p
thong dung chi tén goi, dac diém ]\ L a kX
156 N \ oYY T mam non: Ghé go,
ve do dung, do choi vé truong, b <
160 mAm non ang sat,...
°p * HD lao dong:
Tré c6 thé noi rd dé nguoi nghe " Thue l}énh: Xép do
157 c6 thé hiéu dugc vé dd dung, do dung, do choi vao
choi cua trudng 16p mam non noi quy dinh
YN — * Thyuc hanh: Goi
Tré co thé sur dung du()’c cac tu o E ?n NGQI N
tén, ké vé nhiing do
158 chi tén goi, dac dlem vé d6 dung dune. dd choi vi
d6 choi ¢ truong mam non L;mg’ o chorvia
X€Ep.
Tré c6 thé ké rd rang, co trinh ty
159 dé nguoi nghe c6 thé hiéu dugc
ve do dung, do choi, trudong, 16p
Tré st dung céc tir chi hoat dong,
160 ddc diém phu hop véi ngilr canh
khi ¢ truong 16p mam non
etz x , * HD choi:
Tré c6 kha nang st dung duoc Bav t6 tinh ca hu cAu va hidu biét |- ¢ 0’1 ,
161 A d } trudne 16 N ay to tinh cam, nhu cau va hieu bi€t |* Thuc hanh: St
cau don vé truon mamnon | .. T h
&P Cua dung cac cau don ké
Tré c6 thé sir dung duoc cac loai s . ve truong, 16p mam
. . LS T, ] béan than bang cac cau don ve truong, |non
162 cau don, cau ghép ve truong/16p 18 >
mam non P
, Bay t6 tinh cam, nhu ciu va hiéu biét
Tré c6 thé dung dugc cau don, , y \ Ao X2 1%
163 A1 ohép v& trudne/ld N cua ban than ro rang, dé hiéu bang
cau ghép vé n mamnon | , . .
ghep giop cac cau don khac nhau.
" Tré ¢ thé doc thudc bai tho, ca |" Nghe hiéu ndi dung truyén ké "Ban [* HD hoc:
167 dao, dong dao...trong chu dé md&i"; Truyén doc "Néu khong di * Tho: Lam d6 choi;

truong mam non hanh phiic

hoc".

' Tho: C6 gido




" Nghe céc bai hat, bai tho, cao dao, |[ciia em * HD
déng dao, tuc ngit...: Ngay dau tién di |choi:

168 hoc, ngay vui cta bé, du quay, tréng |+ Nghe ké chuyén
com; Rudc deén duoi anh trang... ; "ban m&i", "Néu
cau d6 vé d6 dung do choi: Bap bé,  |khong di hoc".

Tré ¢ thé nghe hiéu ndi dung cau flua bong, b%p bél:h' N o N Nghe‘céc' bai l.lét:
N N Doc tho: Lam @06 choi, Trang oi tr  [Ngay dau tién di hoc,
chuyén, tho, dong dao, ca dao dau dén; dong dao: Dung ding dung  [ngay vui ctia bé, du

169 trong chu dé truong mam non dé ’ ' gay B ’

hanh phiic .. quay, trong ccr)'.m’,
Rudc dén dudi anh
YT X Iy trang
Tré co thf doc dién cam bauv th?, + Poc ddng dao:
ca flao, d(;ng dao...trong cpu de Dung ding dung
170 truong mam non hanh phuc dé;...cau &6 vé dd
ding dd choi: Bap
bé, qua bong, bap
Tré c6 thé ké lai truyén " Ban | Ké lai mot vai tinh tiét cua truyén * HD hoc:
171 mai" voi su giap do cia ¢ gido  |"Ban méi" dd dugc nghe. ' Truyén: "Ban méi"
— i * HD choi:
Tré co tpé ke t{uyén "Ban moi" | Ké lai truyén" Ban méi': da dugc ' Xem sach truyén:

172 C6 m¢ dau va két thuc nghe. Theo trinh tu (5 tudi) Néu khéng di hoc.

* Thuc hanh: Ké lai

173 Tré biét ké lai cl,luyén "Ban moi" chuyén "Ban méi”

theo trinh tu nhat dinh
Tré biét su dung céac tir "Vang a" |* Sur dung céc tu biéu thi su 18 * HD choi:
181 trong giao tiép. phép."Vang a" "Moi cd, moi ban"; * Tro chuyén, xem
biéu cam hinh tugng nhu thua, da. (5 |tranh dnh, video...co
Tré biét sir dung cac tir " moi co, tuoi) st dung cac tir 18
182 moi ban" trong giao tiép. phép
* Thyce hanh st dung
Tré biét sir dung cac tr "Thua, cac tur vang, da...
da, vang" trong giao tiép * HD an:
183 * Thyc hanh: Mdi cd,
mo1i ban trudc khi an
Tré c6 thé dé nghi nguoi khac doc |* 3,4,5T: ' Cam sach * HD choi:
sach cho nghe, tu gid sach xem * Xem cac loai sach ding chiéu, | Géc sich truyén:

184 tranh. khac nhau. mo sach, Xem sach truyén vé
" Lam quen véi cach  [xem séach. truong mam non
doc tiéng viét Hua Thanh cuia bé;

Tré biét chon sach dé xem. + Hudng doc tir trai xem tranh truyén néu
185 ' sang phai, tir dong khong di hoc...
trén xudng dong dudi. " Xem céc loai sach
Tré biét cAm sach ding chiduva | Gilf gin, bao vé sach ve cdc hoat dong 6
186 gi timg trang dé xem tranh anh  |(4,5 tudi) truong 16p mam non
vé trudng, 16p mam non " Hudng dan tré ca:lch
m¢ sach dung chiéu.
187 Tré biét chon duoc sach dé "doc" cach cam sach dé
va xem. doc sach
Tré biét cach "doc sach" tir trai * Hb la(? d(}ngﬂ
188 Thyc hanh: Xép

sang phai, tr trén xudng duoi.

sach, truyén tranh 1én




Tré c6 hanh vi gilr gin, bao vé

gia goc

189 séch
Tré nhan ra ky hiéu thong thuong * HD choi:
193 trpng cuoc séng: Nha vé sinh, ’ Thuc hanh: Nhan
cam ltra biet ky hiéu vé nha
) , ) v¢€ sinh ( B¢ trai, B¢
Tré nhan ra dugc ky hi¢u thong “Lam quen v6i mot s0 ky hi¢u 6, gai), cAm lira
thuong: Nha vé sinh, cAm lira tl:u’(‘)’ng mam non: Nha v¢ sinh, cam | HD vé sinh:
ha * Huémg dan tré di vé
194 sinh dung quy dinh
(Nha v¢ sinh bé trai,
nha v¢ sinh bé gai).
Tré c6 kha ning to, dd cac nét chir * HP hoc:
0,0,0 "LQCV: 0,0,0
197 * Téap to: 0,0,0
* HD choi:
* Tro choi: Xép chir
Tré c thé nhan dang cac chit cai | Tap to, tap dd chit cai 0,6,0 c4i 0,0,0
0,0,0 trong bang chit cai tiéng viét.| * Nhan dang c4c chit cai 0,6,0. * Tao chit cai 0,0,0
bang cac nguyén
198 A in \
li¢u: day len, vong...
* T6 chir cai 0,0,0
trén cat, san truong.
4. Linh vyc phat trién tinh cim va k¥ ning xa hoi
Tré biét ban than minh 1a mot * HD choi
thanh vién trong 16p. * Trd chuyén vé ban
* Vi tri va trach nhiém cua ban than tl}an va céc ban trong
207 trong 16p hoc I6p hoc.

o * Thuc hanh giéi
thiéu vé ban than
trong 16p.

Tré biét vang 101, gitp d& cb gido * HD lao dong:
nhirng viéc vira suc. * Thyc hanh: Lau d6
208 ding d6 choi cac goc
* Thu don d6 ding
* Thye hién cong viée duogc giao: xép |dd choi dung noi quy
Tré c6 gang tu hoan thanh cong  |don dd choi... dinh.
viéc duoc giao ¢ truong, 16p mam * Bé lam truc nhat.
209 non. * HD an:
* Thuc hanh ké ban
ghé, cit bat, thia
Tré biet fwr [4m mét 0 vigc don * Chu dong va doc 1ap trong mot sb * HD ng‘fl : N
gian hang ngay ( truc nhat, choi...) hoat déﬁg tur cat .dé 'choi ding ﬁoi quy T I}UC harol-h ke':Adat
210 T : giuong, dai chicu...
dinh; tu quét 16p; tu lau don cac goc
choi... khi & truong.
Tré thuc hién duoc mot sd quy * HD choi:
dinh & 16p: Sau khi choi biét xép, | Mot sé quy dinh & 16p: dé d6 dung, | Tro chuyén vé mot
230 cat d6 choi, khong tranh gianh d6 |d6 choi dung chd/Trat tu khi an, khi  |s6 qui dinh cua 16p.

choi véi ban.

ngu.

* Thuc hanh: CAt d6
dung ca nhan vao noi




Tré thuc hién dugc mot sd quy
dinh & 16p: Sau khi choi biét cat

quy dinh.
- Sap xép, cat dd

231 d6 choi vao noi quy dinh, gio ngi choi sau khi choi.
khong 1am dn * HD lao dong:
Tré thuc hién duoc mot sb6 quy " Thyc hanh cat do
232 dinh ¢ 16p: Sau khi choi biét cat dung. d6 choi ding
dd choi vao noi quy dinh. noi qui dinh...
Tré biét chao hdi cac cd, cac bac |* Loi noi 18 phép : Chao hoi * HD choi:
233 khi dugc nhic nhd. " Gio don, tra tré tro
_ chuyén huéng dan
234 Tré biét noi 16i chao hoi, cam on | SW dung 161 ndi va ctr chi Ie phép.  tré chao hoi sir dung
’35 céf: c0, cac ban bac trong truong cir chi 18 Phép. .
mam non. " Tro choi: At lé
36 Lang nghe khi 6, ban noi phép nhat
Tré chu y nghe khi c6, cac ban noéi
237 ) ) * Nghe ké chuyén:
Tre cha ¥ nghe khi ¢6, banndi,  |* Lang nghe y kién ctia nguoi khic Ban néi, néu khong
238 khong ngat 161 nguoi khéc. di hoc; tho 1am dd
Tré biét chd dén luot khi dugce * HD choi:
242 nhic nhg. . * Thue hanh: Xép
— - * Cho dén luot. hang tap thé duc
243 Tré biét cho dén luot. * HD vé sinh:
' Xép hang: Rura tay,
250 TV R _ |rira mit, di vé sinh
251 Tré biét bo rac ding noi quy dinh. |* Gilr gin v¢€ sinh truong, 16p sach s€. |, HD lao dong
" Thuc hanh: Bé rac
259 diung noi quy dinh.
" GTN: Cham so6c
cay, hoa
5. Linh vuc phat trién thAm my
Tré cht ¥ nghe, thich dugc hat ' Nghe céc bai hat, ban nhac thiéu * HD hoc
theo, vd tay, nhun nhay, lic lu nhi, dén ca: Ngay dau tién di hoc, " Nghe hat: Ngay
262 theo bai hat, ban nhac: Ngay dau |Tréng com,... dau tién di hoc, tréng
tién di hoc, tréng com... com
* e
Tré chu y nghe, tpich tha (hat, vo | Nghe va nhén ra cac th‘é loai am , ;}C) ffrzogilac: hét
tay, nhun nhay, lac lu:)‘ theo bai nhac kllléc nhau: Ngay dau tién di ¢ bai hét V‘é rwon
263 hat, ban nhac: Ngay dau tién di hoc, trong com... f?c a: 8
£ Op mam non
hoc, Trong com,... * Hat, mtia mot sé
Tré cham chu ling nghe va hudng bai hat vé truong
ung cam xtuc (hat theo, nhiin mam non than yéu
264 nhay, lic Iu thé hién dong tac clia bé
minh hoa phu hgp) theo bai hat, * Hat van dong:
ban nhac: Ngay dau tién di hoc, tréng com
Tré biét hat ty nhién, hat duoc bai |* Hat dung giai diéu, 10 ca bai hat: * HD hoc:
265 hat: Ngay vui cua bé. Ngay vui cua bé. " Day hat: Ngay vui
ctua bé
Tré hat ding giai di€u, 101 ca cua
266 bai hat: Ngay vui cua bé.




Tré co thé hat dang giai diéu , 16

267 ca, qua giong hat, nét mat: Ngay
vui cua bé.
Tré c6 thé van dong theo nhip * HD hoc:
268 di€u bai hat (van dong minh hoa): |* Van dong don gian theo nhip/ Van |° VD minh hoa: Bu
bu quay, ... dong nhip nhang theo giai di€u, nhip [quay.
Tré van dong nhip nhang theo diéu qua bai hat: Bu quay,... * HD choi:
269 nhip diéu bai hat (v tay theo " VITN: Ngay vui
nhip, maa): Pu quay, anh trang. ctua bé, Bu quay
- * St dung cac dung cu g6 dém (theo | TC dm nhac: Poan
Tré van dong nh~1p nhang phu hop nhip) qua bai hat: Pu quay,.. tén ban hat
270 v6i nhip di€u (vo tay theo nhip,
mua) bai hat: DPu quay...
Tré c6 thé sir dung cac nguyén vét |* Str dung cac nguyén vat lidu tao * HD choi:
271 liéu tao hinh dé tao ra tai xach, dd |hinh dé tao ra thi xach, d6 dung, @6 |* St dung hot h'e}t,
choi theo goi ¥. choi . day len, 1a cay dé
Lz ; . lam tai xach, qua
Tré bict phoi hgp cdc nguyén vat b dine que
272| 4 |liéu tao hinh dé tao ra tii xach, dd Ong: - SInG AUe,
; N ) tinh, khoi go...: xép
dung, 46 choi * Phéi hop/ lwa chon cac nguyén vat  |duong dén truong,
Tré biét phéi hop va lua chon céc liéu tao hinh, Vét‘liéu thiéq nhién dé Xép 16p hoc...
nguyén vét liéu tao hinh, vt liéu tao ra t0i xach, d6 dung, do6 choi .
273 - in aX L A
thién nhién dé€ tao ra tui xach, do
ding, do choi
Tré c6 thé vé cac nét thang, xién, |* Sir dung mét s6 k¥ nang/cac ki * HD hoc:
274 ngang tao thanh birc tranh vé d6  |nang/ phdi hop céc ky nang vé dé tao | ' V& dd choi ting
choi tdng ban don gian. ra duong t61 16p don gian/ c6 mau ban (DT)
Tré bidt v& phoi hop dugc cac nét |S3<, kich thude, hinh déng, duong | * HP choi:
xién, cong tron tao thanh birc nét/ bo cuc. - T, vé duong toi
275 tranh vé& d6 choi ting ban c6 mau 16p; do dung, do
sdc va bd cuc. choi cua l6p, vuon
Tré phdi hop céc k¥ nang v& dé Poa trLr(‘mgN em‘
tao thanh burc tranh dd choi tdng IEDG: Ve }mo?lg
276 ban co mau séc hai hoa, bd cuc mam non cua‘be;
can dbi. Lam albu‘m \G
truong mam non
Tré biét xé theo dai, xé vun va * HD choi:
277 dan thanh san pham don gian: ' X¢, cit dan: Qua
Qua bong, giu bong, ... bong, giu bong,
Tré co thé xé, cit theo duong * Sir dung mot s6 ky nang/ céc ky ‘ Le}m alb;nn ve
thang, duong cong.. dan thanh san |nang/ phdi hop céc ky ndng cat, xé truong ma1}1 r‘10n, N
278 pham c6 mau sic, b cuc: Qua dan dé tao ra san phdm don gian/ c6 | HPG: Tre lam do
bong, giu bong,... mau sic, kich thugc, hinh dang, choi ,...
Tré phdi hop céc k¥ ning cat, x¢  |duong nét/ b cuc: Qua bong, ...
dan dé tao thanh buc tranh ¢
279 mau sic hai hoa, bd cuc can dd:
Qua bong, gau bong, ...
230 Tré biét lan doc, xoay tron, 4n dep * HD hoc:

d4t nan dé tao thanh mot s6 do

' Str dung mot s6 ki nang/ cac ky

* Nan db choi ting




Tré biét lam 16m, dd bet, bé loe, |Nang phorhop cac ky nangnande  |ban (D)
281 vubt nhon, uén cong d4t nin taora ;n(f)t s0 do choi don gian/ co * HD choi:
thanh mot sé dd choi. mau sac, kich thude, hinh dang, " Nén qua bong, bup
i i duong nét. bé, cap sach...
Tré biét phoi hop céc k¥ nang ndn
282 dé tao thanh mat sd loai dd choi.
Biét xép chong, xép canh, xép * Str dung mét s ky niang/ cac ky * HD choi:
283 cach tao thanh (’iu(‘mg di, ngoi ni}ng/ phdi hop céc ki ning xép hinh | Choi voi que tinh,
nha, qua... c6 cau tric don gian.  |dé tao ra duong di, ngdi nha, qua... nan tre, khoi, hot hat,
— — - don gian/ c6 mau sac, kich thudc, nat nhya, nap trai dé
Tre ph?)l hop cac ky nang x&p hinh dang, dudng nét/ bd cuc xép: duong di t6i
hinh dé tao thanh duong di, ngdi 16. 160 hoc. ...
284 \ \ L 1A qx S Op, 10p hoc,
nha, qua... c6 kiéu dang, mau sac
khac nhau.
Tré biét phdi hop cac k§ ning xép
- hinh dé tao thanh duong di, ngdi

nha, qua... c6 kiéu dang, mau sac
hai hoa, b6 cuc can doi.

BGH DUYET

Ngay 29 thang 8 nam 2025
NGUOI LAP

Nguyén Thi Kim Dung

























Thém















