KE HOACH THU'C HIEN CHU PE:

GIA DPINH CUA BE

CHU PE NHANH: GIA PINH VA HQ HANG CUA BE

Noi dung

Thoi gian
(Phut)

Thir 2

Thir 3

C0 don tré vao 16p. tro chuyén vaéi tré veé nguoi than trong gia dinh cia tré, maa hat

bon tre Piém danh tré
* NOI DUNG: * MUC TIEU:
- H6 hap: Hit vao, tho ra. - Nhim phét trién cac nhom co hé hép, tay,
7 0-90 |- Tay: Bit chéo 2 tay trudc ngyc. lung bupg, chan.
Thé duc - Lung, bung: Nghiéng nguoi sang trai, |- Tré biét tap cung c6 dung dong tac.
sang sang phai. * Chuén bi:
- Chan: Buéc 1én phia trudc, sang ngang. |- San tap sach s&, bang phang;
- Trang phuc cua c6 va tré gon gang
- Gy thé duc, nhac
THE DUC KPXH
Hoat dong | 0% Ném xa biing 1 tay Gia dinh than yéu ciia bé
hoc TC: Blt mat bat dé
Hoat dong | 30-40 | QSCMD: Ban lang cua be, con duong ban em
choi ngoai " TCVD: Nhay qua su6i nho; Lon cau vong; Céo o1 ngu a; Meo va chim sé.
troi " Choi theo y thich: Choi d6 choi ngoai troi; Choi ¢ khu vuc van dong; choi véi 14 cay
* NQI DUNG: * MUC TIEU:
- Gbc x4y dung: X4y ban lang cua bé. |- Biét dung cac nat nhya dé xay hang rao,
o - G6c phan vai: Gia dinh, me con , niu  |biét trong cdy xanh theo khu vuc.
Hoat dong . A 1A . . .
choi. hoat an ‘ - Biét ph’an vai choi: me¢ con va nau an.
déng’(”y chc 40-50 |- G6c am nhac: Hat mua vé gia dinh. - Tré biet cach cham soc cdy.
' gbc - Goc sach: Xem sach, tranh anh vé gia |- Biet:t cach gi¢ sach, xem tranh.
dinh - Biét to mau nhirng nguoi than trong gia
- Goc TH: V& nguoi than trong gia dinh.
dinh, t60 mau ngodi nha,...
Antrua | 60-70 [ C6 cho tré rira mit, rira tay bang xa phong, cho tré ngdi vao ban ngay ngin
Ngu trua | 120 -140 | K€ phan, gdi, chuan bi chd cho tré ngii tao khong khi yén tinh cho tré ngi du gidc
An phy 20-30 * C6 chuan bi ban gh,é chg tré ngoi vao ban an phuy, cd gidi thi¢u tén mon an
i " Pong vién tré an hét xuat an gon gang, khong ndi chuyén trong gio an, trude khi
" TCTV: Tur méi: Hinh vuong; Hinh TCM: Vé diing nha minh
tam giac; Hinh tron. " Choti voi day tao thanh cac hinh: hinh ngoi
Choi, hoat " Cau moi: Hinh tam gidc c6 3 canh; nha, cac so...
dong theo | 70-80 [Hinh tron 1dn dugc; Hinh vuong co6 4 " Néu guong, binh co
y thich canh...
" Néu guong, binh co
Ted tré 60-70 Co cho tré choi tir do & cac goc, trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré

Co6 vé sinh cho tré, tra tré.




Thoi gian thwe hién chit dé 16n: 3 tudn: Tir ngay 20/10 dén ngay 07/ 11/2025

Tuén 1: Tir 20/10 - 24/10

Gido vién day sang: Tran T Nhw Quynh

day chiéu: Lo Thi Twoi

Thir 4

Thi S

vé gia dinh, gido duc tré yéu quy nhirng ngudi trong gia dinh

* TO CHUC HOAT PONG:

- Khoi dong: C6 cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di, chay: Di bang goc chén - di thuong - di
bang mai ban chan - di thudng - chay cham - chay nhanh - chay cham - di thudng, sau d6 chuyén doi

hinh 3 hang doc - hang ngang.

- Trong dong: Lan luot cho tré tap cac dong tac: HO hap, tay, lung bung, chan
- Hbi tinh: Di nhe nhang 1 - 2 vong
* Tép theo 101 bai hat: Ca nha thuong nhau

LQVVH
Truyén: Bac Gau den va hai
chu Tho

LQVT
Nhan biét, phan biét hinh tron,
hinh vuong, hinh tam giac, hinh
chir nhat.

AM NHAC
VTTN: Chau yéu ba
Nghe hat: Chi ¢6 mot trén doi
TC: Ai nhanh nhét

Dét vai, Gi6 reo
kho, gidy mau, in dau,...

* CHUAN BI:

- Céc loai khéi, nat nhya, cay
Xanh, khéi gd. ..

- BO néu n, bap bé.

- Tranh anh vé cac thanh vién
trong gia dinh.

- Tranh t6 mau nhirng nguoi than
trong gia dinh.

* TO CHUC HOAT PONG:

- C6 tap trung tré lai tro chuyén vé chu dé gi6i thiéu ting goc choi.
- C6 goi y dé tré biét nhan vai choi Cho tré nhan nhom choi,

phan vai choi trong nhom, c¢o goi ¥ dé tré biét thé hién dung vai
choi , tré budc dau biét sip xép dé xay hang sio , xdy vudn cay

- C6 bao quat goi y cho tré choi, nhic nhé tré choi doan két

- C6 cung tré nhan xét cac nhom choti

- Cit do dung dd choi -> Vé sinh -> Vao 16p

gi6i thi€u mon an, dong vién tré an hét xuat khonng lam roi vai com, nhac tré khong néi chuyén.

va gia tri dinh dudng
an nhac tré biét moi ¢6 moi ban.

" Lam vo toan, vé tap to
' LQKTM: nhén biét cac hinh
" Néu guong, binh co

TCTV: Tt méi: Gia dinh; it con;
Dong con; Cau moi: Gia dinh con
dang an com, gia dinh it con la
gia dinh c6 1,2 con; Gia dinh
dong con la gia dinh c6 tir 3 con.

* Choi véi dd choi cac goc.

" Néu guong, binh co

"Hatdan ca: Co la
* V& sinh cudi tuan
" Néu guong cudi tuan

nhic nho phy huynh quan tdm dén ché d6 an cta tré suy dinh dudng

Ky duyét

) ,(. —
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Lo Thi Dién
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