KE HOACH THUC HIEN CHU DE: BAN THAN KY DIEU CUA BE - TET TRUNG

THU
CHU DE NHANH: TOI LA AI?
No61 dung | Thoi gian Thu 2 Thu 3
Don tré, C6 d6n tré. Nhic tré cat dd dung ca nhan vao noi quy dinh, ¢6 cho tré
choi tu do & cac goc, ren tiéng viét cho tré, cho tré doc déng dao nho on.
* N1 dung: * Muc tiéu:
H6 hap: Théi no Tré biét tap dung cac dong tac thé
. 80-90" |Tay: Bit chéo 2 tay trudc nguec. .. duc, nghe nhac va van dong theo
Thé duc ) A . " 2.
budi sing Lung, bu'ng.’Nghleng nguoi sang Chuan bi 7
sang phai, két hop tay chong hong.. |Céac dong tac thé duc, nhac
Chan: Budc 1én phia trude, sang San tap sach s¢€
ngang, 1an luot chan co cao dau gbi | Vong thé duc
Thé duc KPXH
Hoat dong 30.40 |Pitrong duong hep - di trén ghé thé B¢ gi6i thiéu vé minh
hoc duc (PAu d6i thi cat)
Tro choi: Chuyen bong
* Quan sat: Bau trdi, cdy hoa hai dudng, cay hoa ngoc thao
Hoat dong " Dao choi quanh 16p
choingoai | 30-40" | Tro choi: Kéo co, tim ban, dung ding dung dé, chay tiép cd, gieo hat,
troi " Hoat dong lao dong: Nhat 14 rung xung quanh 16p hoc
' Choi ty do: Choi véi d6 choi ngoai trdi, choi & goc van dong, choi cat,
* NOi dung: * Muc tiéu:
Goc phan vai: Gia dinh, ban hang Tré biét bt chudc cong viée cua
Choi hoat G(zc xay d}rngi XépilAlinhqbé tap m?n c?}}o b;é an, ban hégg. 9
dong & ¢ ;,1 ¢l 40-50 thé duc, xay cong vién cua bé.. Tré b%e’t x€p hinh nguoi tap t.hé
i g6 Goc TH: V¢ trang phuc bé trai, bé ... |Tré bl,é'[ v¢€ trang phuc bé tr‘al, bé
Goc sach: Xem sach, tranh truyén: | Tré dém, phan loai dugc d6 dung,
G4u con bi dau rang, giéc mo ky la |trang phuc cta bé trai, bé gai, kéo,
keo dan, bia, sach...
An trua 60 - 70" |Co cho tré vé sinh an trua, huéng dan tré 3 tudi cAm thia, bat dang cach,
Ngu trua | 140 - 150" [C6 cho tré ké phan ngt, dai chiéu, sap xép gbi ngay ngin, tré nim vao
Anbitaphu| 20-30" |C6 cho tré vé sinh c4 nhan rira mit theo quy trinh, rira tay va cho tré in
Choi hoat TV: Céi mil, d6i dép, ba 16; Cau: Céi |TCM: Chay tié:p A
dong theé | 70-80 mi dé doi @i troi ml‘ra, nang; doi Choi theo y thich ¢ cac goc
thich dép mau trang lam bang nhva... Néu guong, binh co
Néu guong, binh c¢
CI}Oi trong 60 - 70' Cho tré v¢ sinh ca nhan, huéng de:m’tré di v€ sinh ding noi quy dinh,
gio tra tré tac hai cua viéc nghich nhirng vat sac nhon, cho tré choi tro choi: Téi la




Thoi gian thye hi¢n chii @ 16n: 3 Tuan, tir ngay 29/09 dén 17 thang 10 nim 2025
Tuén 2 tir ngay 06/10 dén 10 thang 10 nim 2025

GV day: Sang: Mua Thi Duwon

; chiéu: Mé Thi Nhat

O
=)

Thu 4

Thu 5

Thi 6

video va tro chuyén véi tré vé cach cai, cdi cic, kéo khoa, xau, luon, bude day, cho tré choi

cho tré ty giéi thidu vé ban than

tré. C6 diém danh tré.

* T chirc hoat dong:

Khai dong: Co cho tré di chay két hop céac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén doi hinh

thanh hang doc-> hang ngang giin cach déu

Trong dong: C6 cho tré tip dong tac ho hip - tay - lung, bung - chan

tap 6 1an x 8 nhip
Hbi tinh: Cho tré choi chim bay,
Tré nghe nhac va van dong nhip

co bay va di nhe nhang vao 16p
nhang cung cd

Lam quen chir viet
Taptoa, a,a

Toan
* Xéac dinh vi tri cua do vat so
ban than tré va so vo1 ban khac

(phia trudc - phia sau, phia trén..

Am nhac
Day hat: Mung sinh nhat
Nghe hat: Sinh nhat hong
Tro choi: Ai nhanh nhét

nhay vao nhay ra, d6i d6 choi cho ban...

nudc, cac vat liéu ngoai thién nhién...

* Chuan bi

Xoong noi, bat diia, cic moén an
Khéi gd, nat nhya, que tinh, soi
bd Xép nut, cay hoa, hdt hat...
Gidy gam, sap mau

L6 t6 d6 dung, trang phuc cua
bé trai, bé gai.

* T¢ chirc hoat dong:

Co tro chuyén v6i tré vé chi dé nhanh"Bé gi6i thiéu vé minh" co
gidi thiéu cac goc choi, cho tré 14y ky hiéu cai vao goc choi.

Tré vé goc choi lay do choi ra choi, nhic tré giir gin d6 dung BC
C6 bao quat dong vién khuyén khich tré thé hién dang vai choi
minh, giup do tré khi gap kho khan

Co di nhan xét ting gbce choi, cho tré tap trung vao goc sang tao

Cho tré thu don d6 dung, do choi.

cd tro chuyén vé s6 hanh vi an, uong, an tir ton, nhai k¥ khong néi chuyén.

diang goi cua minh, tao khong khi yén tinh cho tré ngu, tré kho khu c6 dong vién vo vé tré

bira phy, c6 dong vién tré an hét xuat, khong ndi chuyén, cuodi dua trong khi an

Thuc hanh: Xau, budc day gidy
cai quai dép, kéo khoa

On tho "Tay ngoan"

Néu guong binh co

TV: Tay phai, tay trai, phia trudc
Cau: Tay phai cAm but, cam thia;
Choi theo y thich & cac goc

Néu guong, binh co

Tro chuyén vé tac hai cta viéc
khong gilr gin v¢ sinh rang, mi¢n
V& sinh d6 dung, d6 choi
Néu guong cudi tuan

phong tranh nhiing vat dung nguy hiém dén tinh mang nhu: Que, gay, dao, kéo, tro chuyén vé
ai, trao doi vai phu huynh v tinh hinh tré & 16p, v€ sinh ca nhan, tra tré.

Ky duyét

-
Nguyén, Thi Kim Dung
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