KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: TRUONG MAM NON HANH PHUC
CHU PE NHANH: LOP HQC CUA BE

Thoi gian

Noi dung (Phitt) Thur 2 Thir 3
bon ' C6 don tré. Nhic tré chao ¢d, chao bd me, chao ban, cat dd dung c4 nhan vao noi quy
tré,choi ' Diém danh tré
* NQI DUNG: * MUC TIEU
- H6 hap: Thdi bong bay - Nham phat trién hé ho hip, co
X 80-90 |- Bit chéo hai tay trudce nguc tay, chan, bung biét tap theo nhip
Thf dl;lc - Budce [én phia trudce, sang ngang. * CHUAN BI:
budi sang - Co dubi chan. - Sén tap sach s€
- Vong/gay thé duc
- Trang phuc c6 va tré gon gang
3040 ]:HE pyc KPXH
Hoat * Bo theo hudng thang - Bo bang ban tay, Trd chuyén vé 16p hoc cia bé
dong hoc ban chan 3 - 4m
" TC: Tung béng
Hoat " Quan sat: Beén 6ng sao, banh nudng, danh déo...
dong 30-40 |- Tro choi: Déi dd choi Cl:lO ban, r6ng ran, kéo co, nhay vao nhay ra, ludn céng dé
choi " Trai nghiém: Lam den 1ong
ngoai troi * Choi theo y thich: Choi dd choi ngoai troi, choi ¢ khu vuc van dong, choi vdi cét, nude
*NQI DUNG * MUC TIEU
- Goc xay dung: Xay 16p hoc cua bé. - Biét xy hang rio, 16p hoc,cong trudng
Chot, - Goc phén vai: ¢o giao, 16p hoc, gia dinh |- Biét phan anh cong viéc ciia co
hoat 40-50 ‘ gido day dd hoc sinh.
dong & - Goc thu vién: Xem tranh anh vé truong - Biét cach gi¢ sach, xem tranh,
cac goc 16p mam non, vé 1& hoi trung thu.
- GTH: Lam dén trung thu, nan d0 choi... |- Biét dung but dé vé duong dén truong,
nan d6 choi. ..
< Co6 hudng dan tré rira tay, rira mat, cho tré ngéi vao ban an, gidi thiéu mén an, cham soéc
Antrua | 60-70 | 2 . . . Loa m A oK A . A
tot bita an  Nhac tré gilr v€ sinh trong an udng khong no6i chuyén
Ngu trua | 140-150{Co chuan bi, giuvdng chin gbi cho tré ngu, phong ngii  thoang mat, sach s&, ¢o
Anphu | 20-30 | Cb cung tré 16n ké ban ghé, chuan bi d6 dung phuc vu bita an
Chot, TCTV: Khan mat, rira mat, phoi khan ' TCM: Chay tiép co
hoat Cau: khan mat dang hinh vudng, bé rira mat |* LQKT truyén: Ga To di hoc
dong 70-80 |sach s&, cac ban dang phoi khan. " Néu guong, binh co
theo ¥ * Choi theo y thich cac goc
thich * Néu guong, binh co
Tratré | 60-70 |* C6 cho tré choi véi dd choi & & cac goc, cho tré xem truyén tranh vé truong, 16p mam




Thoi gian thye hién chii dé 16m: 3 tuén tir ngay 08/9 dén 26/09/2025
Tuin 2: Tir ngay 15/9 - 19/09/2025
* GV day sang: Lo Thi Twoi  day chiéu: Trin T Nhw Quynh

Thu 4 Thu 5 Tht 6

dinh ¢6 cho tré nghe cac bai hat vé trung thu, cho tré choi v6i d6 choi cac goc.

* TO CHUC HOAT PONG

* Khéi dong: C6 cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén doi hinh

thanh hang doc -> hang ngang gién déu

* Trong ddng: Co6 cho tré tap dong tac két hop véi bai hat "Truong chung chau 1a trudng mam non"
* Hi tinh: Cho tré choi: Tao dang

VAN HQC TOAN AM NHAC
Truyén: Ga To di hoc Cuing cd, nhan biét xép tuong VD: Du quay
ung 1-1, ghép doi. NH: Tréng com
TCAN: Doan tén ban hat

*CHUAN BI * TO CHUC HOAT PONG
- Céc loai khéi, nat nhua, cay * Thoa thuan trude khi choi: Co gidi thi¢u gio choi, gidi thi€u cac goc
Xanh, khéi gé. . choi, mot sb noi quy khi tham gia choi, goi ¥ cach choi ¢ cdc nhom; cho

- Ban, ghé, but, thude ké, sach  [tré ty nhan goéc choi.

* T6 chirc choi: Cho tré vé goc choi, co dén timg goc hudng dan tré

- Cac quyén tranh truyén, sach  [nhan vai choi, hanh dong choi; goi y dé tré choi hudng vao chu dé; bao
quét tré choi, nhac nho tré choi doan két va lién két cac goc choi véi

- Pét nan, béng, but sap.... nhau.

* Nhén xét: C6 nhan xét ting goc choi, sau d6 cho tré tap trung vé goc
nao tré thich dé nhan xét. Co cho tré 16n nhan xét, co bd sung, nhan xét

cho tré, dong vién tré an hét xuat.
Trong khi &n, khong lam roi vai com

bao quat cho tré nga. Cho tré 16n cing c6 sip xép, chudn bi chd ngi. Pam bao tré ngii dung gid du gidc

Cho tré an theo thuc don, tré chuyén vé tén moén an, chat dinh dudng

TCTV: Tu "Hoc bai, v€, mua" |* Thuc hanh cai, ci clc, ao * Xem sach truyén ¢ goc sach
cau "Cac ban dang hoc bai, bé |" Hat dan ca: Inh 14 oi * V¢ sinh d6 dung, d6 choi
dang tap ve, co day cac bé mua" | Néu guong, binh co " Néu guong cuoi tuan

" Néu guong, binh co

non. Trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh ctia tré. C6 huéng dan tré vé sinh c4 nhan; tra tré.

Ky duyét
E,, P

Lo Thi Dién
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