KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: GIA PINH CUA BE
CHU PE NHANH: PO DUNG TRONG GIA PINH BE

No1 dung | Thoi gian Thu 2 Thu 3
Don tré, C6 don tré. Nhac tré cat do ding ca nhan vao noi quy dinh, cho tré xem
chot dang dun, phich nudc, tro chuyén vé tac hai cia viéc nghich bép 10 dang
* NO1 dung: * Muc tiéu:
H6 hap: Thoi bong bong Tré biét tap dung cac dong tac thé
ThE d 80 - 90' |Tay: Hai tay dua Ién cao, ra phia trudc, |duc, nghe nhac va van dong theo
¢ duc

buoi sang

sang 2 bén két hop nim md ban tay
Lung, bung: Nghiéng nguodi sang 2 bén
két hop tay chong hong, chan budc..
Chan: Pua ra phia trudce,sang ngang. ..

* Chuén bj

Céc dong tac thé duc
San tap sach s¢€

Hoa tay, nhac

Thé duc

Toan

Hoat dong . |Chay thay dbi toc d6 theo hiéu 1énh Nhaén biét, phan biét hinh tron,
30-40 . A a . A . 1
hoc Tro choi: Dét vai hinh vudng, hinh tam giac, hinh
chir nhat
Hoat déng ‘ Qqun sat.:ACay ch}101, cay 0}... A
choi noodi | 30 - 40' Trai nghiém: Nhat rau, nhat do,...
g ' Tro choi: Gieo hat, gia dinh giu, méo bét chudt, c6 bao nhiéu d6 vat,
tro1 . . s C e A . C o A4
Choi theo y thich: Choi v6i do choi ngoai troi, choi ¢ gbe van dong,
* Noi dung: * Muc tiéu:
Go6c XD: Xay dung ban lang cua bé Tré biét xay dung ban lang ctia bé
Goc PV: Ban hang, pha nuéc chanh... |Tré biét bit chude cong viée ctia
Choi hoat Goc TH: V&, cat dan t6 mau 1 s6 ngudi ban hang va mua hang.
dong & cac| 40 - 50" | d6 dung trong gia dinh Tré biét v&, cit dan va to mau vé 1
goc Goc HT: Pém d6 dung trong gia s6 d6 dung trong gia dinh.
dinh, phan nhém d6 dung trong gia Tré biét dém d6 dung trong gia
dinh va dat thé s6 twong Gmg, biét phan
nhém d6 dung trong gia dinh.
An trua 60 - 70' |Cb cho tré vé sinh an trua, chia com cho tré an, nhic tré dn khong néi
Ngu trua | 140 - 150" |Cho tré ké phan, dai chiéu sap xép gbi ngay ngan, cho tré vao nam dung
An bira phu| 20-30" |Co6 cho tré di v€ sinh ca nhan rira mat, rira tay va cho tré an bira phu, dong
, TV: Céi 10, cai chau, con dao: Cau Trd choi méi: Thi ai chon dung
(Ehm hoat, Cai ro dung dé dung rau, cai chau Nghe ké chuyén: Ba c6 gai
dong theoy| 70-80" |.. , ., . ) - N .
thich de rua bat lam bang nhom... Néu guong, binh co
Néu guong, binh co
Choi trong

gio tra tré

60 - 70'

Cho tré choi theo y thich & cac goc, co cho tré thyc hanh: Ké vé nhiing viéc




Thoi gian thue hién chi dé 16m: 3 Tuin, tir ngay 20/10 dén ngay 7 thang 11 nim 2025
Tuén 3 tir ngay 03/11 dén 7 thang 11 nim 2025
GV day: Luwong Thi Anh ; day chiéu: Lo Thi Tuyén

Thu 4

Thu 5

Thi 6

hinh anh va trd chuyén vé nhimng vat dung nguy hiém dén tinh mang: Ban 13, bép dién, bép 10

dun, bép dién, ban 13, phich nudc néng... C6 diém danh tré.

* T chirc hoat dong:

Khéi dong: C6 cho tré di chay két hop céac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén doi hinh

thanh hang doc-> hang ngang gidn cach déu

Trong dong: C6 cho tré tip dong tac ho hap - tay - lung, bung - chan, cho tré tap két hop véi

hoa mua

Hbi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong va vao 1p

Tré nghe nhac va van dong nhip nhang cuing c6

Vian hoc
Tho: Cai bat xinh

LQVCV
Tap to chir cai e, €

Am nhac
Biéu dién: Ca nha...; ngdi nha...
Nghe hat: Ba ngon nén lung linh
TC: Nghe tiét tau tim d6 vat

tim dung nha, kéo cua Ira xé...

choi véi cat, nudc, cac vat liéu ngoai thién nhién. ..

*Po choi hoc liéu:

Bo xép nut, cay hoa, hang rao,
khéi g, soi...

Do choi ban hang, cde, nudc,...
Bt mau, kéo, hinh anh do dung
gia dinh, gidy A4, gidy mau...
Lo t6 vé d6 dung trong gia dinh
thésotr1dén7...

* To chirc hoat dong:

Co va tré tung bong vé cac goc,

cho tré goi tén cac goéc choi, tré

lay ky hiéu cai vao goc choi. Tré vé goc choi 1y do choi ra choi,
6 nhic nho tré sir dung d6 dung, do choi dung cach

Co bao quat dong vién khuyén khich tré thé hién dung vai choi
minh, gitup d& tré khi gap kho khan, goi y tré lién két cac goc

C6 di nhan xét tig goc choi, tap trung tré vé goc choi cé nhicu
san pham sang tao, tré cling quan sat va nhan xét.

chuyén, dung tay boc thire an va an hét xuat, khong kén chon, dn uéng van minh c6 van hoa

gbi cia minh, tao khong khi yén tinh cho tré nga, cht y dén nhiing tré khé ngii

vién tré an hét xuat, khong ndi chuyén, cuoi dua trong khi an

Tro choi: Tim d6 dung cung nhom|
QS tranh va dam thoai v¢ ich loi
cua viéc vé sinh nha ctra sach sé.

Néu guong, binh co

TV: No6i com di¢n, cai xoong, g
chdo. Cau: Noi com dién dung.
Choi v6i d6 choi cac géc

Néu guong, binh c¢

TC vé cong dung, chat li¢u,
cach sir dung cua 1 s6 BD GD
Vé sinh d6 dung, d6 choi
Néu guong cudi tuan

da lam giup d& bd, me, cd trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh tré & 16p. Vé sinh c4 nan, tra tré.

Ky duyét
 gh

.
Nguyén Thi Kim Dung




Thé duc
Truon theo
ghé dai -

Tro choi: Gia
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