KE HOACH THUC HIEN CHU PE: CHU PE: THE GIOI PONG VAT - NGAY 22/12
CHU PE NHANH: TO CHUC CAC HOAT PONG TRAI NGHIEM NGAY 22/12

Noi dung | Thoi gian Thu 2 Thur 3
Don tre, C6 d6n tré, ¢ nhic cat dé dung ca nhan vao noi quy dinh, cho tré nghe
choi trd chuyén vé ngay 22/12, cong viéc ctia chii bo doi hang ngay. ..
* NO1 dung: * Muc tiéu:
Ho hap: Ga gay sang Tré biét tap ding cac dong tac thé
Thé duc 80-90" [Tay: 2 tay dua} lén cao, ra phi?a trudc |duc, nghe nhac va van dong theo co.
2., sang 2 bén, nam, ma&, quay co tay * Chuan bi
budi sang _ _ _ .
Lung, bung: Nghiéng nguodi sang trai[Céac dong tac thé duc
sang phai, budc chan sang phai, trai |San tap sach s€
Chéan: Budce 1én trude sang ngang... |Gay, nhac
Hoat dong 30 - 40" Trai nghiém lam chi bg do6i Trai nghiém lam thiép tang chu
hoc hanh quan bo doi
' Quan sat: Quan sat co To qubc
Hoat dong " Cho tré trai nghiém: Chu bg déi hanh quan
choingoai | 30-40" | Tro choi: “Chay tiép strc mang thu cho cht bd d6i”,Ném lyu dan” (béng
troi vao vong)...
' Choi theo ¥ thich: Choi véi dd choi ngoai trdi, choi & gbe van dong..
* Noi dung: * Muc tiéu goc choi:
‘GPV: Bé tap lam cha bo doi di *Tré biét bt chudce cong viée cla
Choi hoat "Goc xay dl_rng: Xay doanh trai bo  |bd doi: ’dl'mg gac, tap luyén,
N . |'Goc sach: Bém cha B doi (trong | Tré biét XD doanh trai bo doi
dong & cac | 40-50 : ] NE g i
goc pham vi 8, xem séach vé chi bo Tré bleft dém trong trong pham vi
Goc tao hinh: V€ qua tang chi bo "Tré biét v€ qua tang cht bo doi, to
T6 mau tranh cht bo dou,... mau tranh cha bo dou,...
An trua 60 - 70" |C6 cho tré vé sinh an trua, cho tré dn dang gid dong vién tré an hét xuat,
Ngu trua | 140 - 150" |Cho tré ké phan, rai chiéu, xbp, xép gbi cho tré nam dung chd, co dong bt
An bita phu| 20-30" |[Co cho tré di vé sinh c4 nhan, rira mit, rira tay va cho tré an bita phy
Choi hoat TCTV: Tap bén, ngoi sao, mil tai Trd choi méi: Ném bong vao 10
déf; o | 7080 |Caus Cac chi bo i dang tap bin tré|Doc tho: Chi by doi hanh qun. ..
y thich thao truong; Mﬁ cO1 c6 mau xanh, .. |Néu guong cudi ngay
Néu guong cudi ngay
Choi trong 60 - 70" Cho tré v¢€ sinh ca nhéan, co cﬁng tré tro chuyén vé ngay 22/12, ¢o cimg tré
gi0 tra tré ¢0 tro chuyén, xem tranh anh vé cir  chi, diéu bo, nét mat khi giao tié€p.




Thoi gian thue hién chii dé 16n: 5 Tuin, Tir 08/12/2025 - 02/01/2026
Tuén 2: Tir ngay 15/12 dén ngay 19/12/2025
GV day sang: D3 thi Thiiy; day chiéu: Lo Thi Dién

Thu 4 Thu 5 Thu 6

cac bai hat "Mau 4o cht B Bo1, chau thuong cha Bo Bo1", cho tré xem video va
Co6 kiém dién, ki€ém tra v€ sinh tré...

* T6 chirc hoat dong:

Khoi dong: Co cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén doi hinh
thanh hang doc-> hang ngang giin cach déu

Trong dong: Co cho tré tp dong tac cua bai tip phat trién chung

Tap 4 lan x 8 nhip

Hoi tinh: Cho tré lam chi B Doi di 3,4 va vao 16p

Tré nghe nhac va van dong nhip nhang cung c6 bai hat “Chau thuong cht bo doi1”

Trai nghiém gip mii ca nd T6 chirc cac hoat ddng trai nghiém Trai nghiém lam chi b¢ doi
ngay 22/12 trong rau,gieo hat, cudc dit,...

M¢éo va chim sé, cdo o1 ngu a, ch6 soi xau tinh...

vO1 cat, nudc, cac vat liéu ngoai thién nhién...

* P choi hoc liéu: * To chic hoat ddng:

"Mi, 4o chu bo doi Co tro chuyén vé chi bd doi, co gid1 thi€u cac goc choi, cho tré goi tén
"Cay hoa, rau, cay xanh, khdi, nat| cac gbc choti, cho tré léy dd choi ra choi, nhic tré st dung dd dung
nhua, gach nhuya, sdi,... dd choi ding cach

'L t6 ch bo doi, sach vé chii  |C6 bao quat dong vién khuyén khich tré thé hién dang vai choi cta

B0 doi, ngay 22/12,... gitip tré khi gap kho khan, goi y tré lién két cac goc choi voi nhau
Gidy A4, sap mau, gidy mau, Co di nhan xét ting gdc choi nhan xét, tp trung tré vao géc choi co

keo dan, hop, giay goi qua, bia. |nhi€u san pham mdi sang tao, cho tré cung quan sat va nhan xét

an tir ton, nhai k¥ - khong noi chuyén cudi dua trong khi an, khéng kén chon thirc dn

cua  tao khong khi yén tinh cho tré ngu, c6 bao quat, quan tam t61 nhiing tré kho ngu

dong vién tré an hét xuat, khong noéi chuyén cuoi dua trong khi an

TCTV:Céam trai, hanh quan, canh.|Hat: Chau thuwong cht bo doi Cho tré hat, mua, doc tho vé chu
Cau: Céc chii dang cam trai trondTao sd bang bang chum hoc toan.  [Bo Doi

rimg, ngti qua dém, Cac chu hanh[Néu guong cubi ngay Vé sinh d6 dung, d6 choi

Néu guong cudi ngay Néu guong cudi tuan

doc tho, ké chuyén vé chu Bo Doi, hat, mia vé cac cha Bo Doi, cho tré trai nghiém lam cha bd doi ti
Co trao doi voi phu huynh vé tinh hinh tré ¢ 16p. V& sinh ca nhan, tra  tré.

Ky duyét

Nguyén Thi Kim Dung




