KE HOACH GIAO DUC CHU PE: BAN THAN KY DIEU CUA BE - TET TRUNG THU
Thoi gian thye hién 3 tuin: Tir ngay 29/9 dén ngay 17/10/2025

TT D(;). Muc ticu Noi dung _ Hoat dong Gh,i
tuoi ’ Chung Riéng cha
1. Linh vuc phat trién thé chat
a) Phat trién vin dpng
*3,4,5T: " Tay: Bit chéo 2 tay |* HD hoc
' Ho6 hap: Théi no |trude nguc. ' Ho6 hap: Théi no
Tré thue hién du céc dong tac ‘Bung: Nghiéng |'Chan: Budc 1én phia | Tay: Co va dubi tay,
1 3 |trong bai tap thé duc theo nguoi sang trdi,  |trudc, sang ngang. bat ché(z 2 tay trudc
huéng dn sang phai,/ nguc.Vo 2 tay vao
Nghiéng nguoi nhau (Phia trudce, phia
sang hai bén, két sau trén dau. Hai tay
hop tay chong - danh xoay tron trudc
hong, chan budc " Tay: Vo2 tay vao nguc, dua 1én cao.
sang phai, sang  [nhau EPhiil trude, phia |* Byng: Nghiéng
Tré thyc hién ding, ddy da, ~ [tral ‘S%llffeflga,‘u' i o [PEU01 sang tréd, sang
2 | 4 |nhip nhéqg cac dong tac trong i a(l:ll.lénf:)g;azndéu' phai,/ Ngh}eng PgUGI
bai tap thé duc theo hi¢u Iénh o sang hai bén, ket hop
go1. tay chong hong, chan
budc sang phai, sang
trai.
" Tay: Hai tay danh|>Chan: Buéc 1én phia
Xo0ay tron trudc nguc,|irnrgc, sang ngang.
dua lén cao. Dung, lan luot timg
Tré thuc hién ding, du, thuan "Chan: Chan dua rafchan co cao du gbi.
thuc cac dong tac cuia bai thé phia trude, dua sang|Chan dua ra phia
3 | 5 |duc theo hiéu lénh hoic theo ngang, dwa veé phia|tryse, dua sang
nhip ban nhac/bai hat. Bat dau sau. ngang, dua vé phia
va két thiic dong tac ding nhip sau.
' Tap cac dong tac thé
duc két hop bai hat
"Bé khoé bé ngoan"
Tré c6 thé giit dugc thing * HD hoc:
bang co thé khi thuc hién van " i trong dudng hep -
4 3 |dong: Di hét doan duong hep ' Pi trong dudng hep. Di‘ trén ghé thé dyc
(3mx0,2m). (dau doi thi cat)
* HD choi
Tré c6 thé gir duogc thang Tro choi VD: Qua
5 4 |bang co thé khi thyc hién van bong nao nay
dong: Bude di lién tyuc trén ghé
Tré 6 thé gitt dugc thang i trén ghe the dye
bé’mg co thé khi thuc hién van
6 5 dong: Khong lam roi vat trén
dau khi di trén ghé thé dyc.
Tré c6 thé thuc hién nhanh, * HD hoec:
manh, khéo trong thyc hién bai * Trudn theo hudng
13 | 3 |[tap tong hop: Truon theo thang - Truon két hop
hudng thing, Bét vé phia tréo qua ghé dai 1,5 x
trude. *3,4,5 tudi: 30cm.




Tré c6 thé thyc hién nhanh, Bat ve pmq truoc, - Bat ve p‘hla truoc,bat
manh, khéo troﬁg thl_l:C hién bai lién tuc vé phia lién tuc vé phia trude,
141 4 tip téng hop: Truon theo trudc; lién tuc vao bat lién tuc vao vong
huéng thang, bat lién tuc vé vong * HD choi .
s - * 3,4 tuoi: Truon _ * TC: Chuyén bong,
Tré c6 thé thuc hién nhanh, theo hudng théng ’ Tru:(m két hop treéo Bit mét bt dé.
manl}, khéo trong thuc,hién bai qua ghé dai 1,5 x TCM: Chay tiép cd
15 | 5 [tap tong hop: Truon két hop 30cm.
tréo qua ghé dai, bat lién tuc
vao vong.
Tré c6 thé thuc hién duoc cac |* Quay ngon tay. * HP choi:
16 | 3 |van dong: Quay ngon tay. " Chot vé1 cac ngon
tay, ndn cac loai thuc
Tré c6 thé thuc hién dugc cac |* V&, 4n ban tay. Phél}l cén' Ch(? be. )
17 | 4 |van dong: V&, 4n ban tay. Tro Cl,lm: Ban tay ai
déo nhat
Tré c6 thé thl;Ic hién dugc cic | Udn ngodn tay va xoay co tay. lo?ingz,h;ili .rgflnc(c)ic
18| 5 [van d(fn}g: Uo6n ngon tay va C4, con cua...
xoay cO tay.
Tré c6 thé phéi hop dugc cir Xep chong cac hinh | * HD choi: ~
dong ban tay, ngén tay trong khoi khac nhau dé Xep |- Goc XD: Xay Cor'lg
19 | 3 |mét sb hoat dong: V& duoc hinh cac ban tap the Vlég cﬁ? bé‘, khu,VIil
hinh tron theo mu; Xép chdng|» 3 4T dyc. :1111021 x€p hinh bé tap
X ~ A € auc...
8-10 khoi khong do. V& ( ngu@ch L __ ; V& ban trai, ban gi
Tré 6 thé phéi hop duge cir €08 hinth). "Lap ghép hinh d& | Tye hanh: To db
dong ban tay, ngén tay, phdi |, 4L5T o thanh hinh ngudi. chir cai: a, 4, 4; cac s6
20| a hop tay- mat trong mot sb hoat Xau, bugc day 1,2,3,45,6
dong: Xay dung lap rép voéi 10- * HD lao dong:
12 khdi. V& hinh ngudi, budce - Thyc hanh: Xau,
day gidy budc day gidy, cai
Tré c6 thé phési hop duge cir | K60 khéa (Phéc mo tuya), luon o dep, keo khoa
dong ban tay, ngon tay, phéi | PO theo nét chi cdi a,i4: 50 1,2.3.4.5.6. (Phéc mo tuya)
hop tay-mt trong mét s6 hoat " Lap rap khoi dé tao thanh hinh nguoi.
dong: V& hinh va sao chép cac
21 | 5 [chit cai, chit s.
' Xép chong 12-15 khoi theo
mau.
' Xau day gidy, cai quay dép,
kéo khoa (Phéc mo tuya)
b) Gidao duc dinh dwong va swec khoe
Tré c6 thé néi ding tén mot sb * HP choi:
thuc phém quen thudc khi nhin|* Nhan biét mot sb thuc phém (quen thudc,|” Xem tranh anh, 16 t6
22| 3 vat that hoac tranh anh (thit, thong thuong trong cac nhom thuc phém Tro chu}/én mot sd
c4, triung, sita, rau...). (Trén thap dinh dudng)) thuc pham, mon in
hang ngay.
Y Tra chiuvdn anan cat




Tré biét mét sb thuc phém
cung nhém:
* Thit, ca, ...co nhiéu chat dam.

11U viiuy i, ua vae
cac thuc pham trén
thap dinh dudng

* Tham quan nha bép

* Thuc hanh: Nhan

23 ’ .Rau,. qua chin ¢6 nhiéu biét, phan logi mot s 5
vitamin. thue pham theo 4
nhom.
* Choi niu an, ban
Tré c6 thé lya chon duge mot | * Nhan biét, phan loai mot s6 thuc phém ha‘u}g v€ 4 nhom thuc
s6 thuc phim khi dwgc goi tén |  thong thudng theo 4 nhom thue phidm. |pham.
nhom: * HD an
24 * Thyc pham giau chat dam: * Gi6i thigu t€n moén
thit, cA... an yé tén nhom thuc
* Thuc pham giau vitamin va pham, gia tri dinh
mudi khoang: rau, qua. .. dudng cua cac mon
Tré biét an dé chong 16n, khoé * HD choi:
manh va chép nhén dn nhiéu * Nhén biét cac bira an trong ngay va ich | Xem tranh, anh va
28 loai thirc an khac nhau. loi cla an uéng da lugng va da chét. tro chuyén vé cac bira
an trong ngay va ich
_ _ loi cua viéc an uéng
Tré biet an deé cao 16n, khoé dt luong, di chét.
mar\1h, thong minh va biét dn * Trod chuyén, xem
29 nl}iéu loai tl}L'rc an khac nhau tranh anh, video tic
deé co du chat dinh dudng. hai cta viée in uéng
khong du lugng, du
_ ‘ chét.
Tré bict: An n’hiéu loai thirc * Trod choi: Ai ké
an, Eu} chin, uéng nudc dun nhanh nhét
30 soi dé khoe manh. * HD #n:
* Thuc hanh: Ké vé
cac bira an trong ngay
Tré c6 thé thuc hién dugc mot * HD choi:
s6 viéc don gian véi su giup ' Trd chuyén vé viée
31 dd cua ngudi 16n: Lam quen " Lam quen céch/ tp/ tap luyén k§y nang: |vé sinh ca nhan héng
voi cach lau mat. danh rang, lau mat. ngay: Rira mat, ddnh
rang...
- - * Xem tranh anh,
Tré c6 thé thuc hién dugc mot . . . <
£ in 1 P \ video cach danh rang,
39 sc? Vlf}Cv khi duoc flhaC nhd: Tu lau mit.
danh rang, lau mat. * HD vé sinh:
- - * Thuc hanh: Rira mat
T,ré 9(’) the thu;c hién dugc mot theo quy trinh, danh
scé VléC’dO’n vglén: Tap l?yén ky ring trude khi in, sau
2 ndng danh rang, lau mat. khi #n, khin gﬂl‘ day.
" Tro chuyén vé ich
loi cia viéc danh
rang, lau mat khi nga
* Tré biét sir dung bat, thia, cdc * HP choi:
34 dang céch. " Tro chuyén xem

tranh anh cach cam
thia. coc




' Tré biéet tu cam bat, thia xtc
an gon gang, khong roi vai, do
thirc an.

* Tap/luyén k¥ ning st dung d6 dung an

* HD an:
" Tro chuyén an udng

35 van minh lich su: An
uong khong dé vai com, db
thte an...
' Tré biét st dung d6 dung :l“ huc‘han’h  Cam P o
phuc vu an udng thanh thao cam tl}la xug con: an
36 gon gang; cam coc
ubng nudc.
Tré ¢ mot s6 hanh vi t6t trong * HP choi:
an uéng khi dugc nhic nho: " Tro chuyén mot $6
Ubng nudc di dun soi, khong hanh vi, thoi quen t6t
37 an qua dai ¢ rung... trong an, udng
' Trd chuyén vé tac
hai cta viéc uéng
nudce 13, nude chua
dun s6i k¥, an qua vat
ngoai dudng, dn cac
Tré c6 mot s6 hanh vi tét trong | Tap luyén mot sb thoi quen t6t trong an ~ |loai thire an 6i thiu, an
38 an udng: Khong udng nuéc 13, |ubng vé giit gin sirc khoe: Udng nude dun |14, qua dai o rimg....
an 14 qua dai ¢ rung. .. s6i, n thirc &n ndu chin, khong an cac loai | Xem tranh anh mot
thirc &n 6i thiu, cac loai 1a, qua dai & rimg. |30 hanh vi uong nuge
13, an qua vat ngoai
duong.
" Tro choi: Bé chon
Tré c6 mot sé hanh vi va thoi dung - sai
quen trong an udng: Khong . HD an. g
39 uéng nudce 13, an 14, qua dai & Tro Chlfy(?n;mot 50
rung, an qua vit ngoai duong hanh vi an uong: An
khong ndi chuyén,
khong udng nudc 14
Tré c6 mot s6 hanh vi tot trong *HD choi:
v€ sinh, phong bénh khi dugc | * Loi ich cua viéc gitr gin v¢ sinh than thé, |" Tro chuyén, xem
nhéc nho: Chép nhan: V¢ sinh dbi véi stc khoe con nguoi. tranh anh mot sé hanh
40 ring miéng, di dép, gidy khi di vi v€ sinh rang miéng,
hoc. di dép, gidy khi di
hoc.
- — * Nghe ké chuyén:
Tré 9(’) mot sO hanh vi t?)t trong Ghu con bi siu ring
vé §1nh, phong bénh khi duogc * Trd chuyén xem
nhac nh(")r:‘ V¢ sinh rang mi¢ng, tranh, anh mot sé
41 di dép, giay khi di hoc.

nguyén nhan bi sau
rang va cac phong
tranh

" Tro chuvén. xem




Tré c6 mot s6 hanh vi va thoi tranh anh tAc hai ciia
quen tot trong vé€ sinh, phong viéc khong gitt gin vé
bénh: sinh ring, miéng, than
42 " V¢ sinh rdng miéng: Sau khi thd..
an hoac trudc khi di ngu, sang * Trd chuyén v& hanh
ngu day. ) vi tét 14y tay che
" Che miéng khi ho, hat hoi miéng khi ho hit hoi
Tré c6 thé nhan ra va tranh * HD choi
mot sO vat dung nguy hiém " Tro chuyén, xem
bép dang dun, ndi com, noi tranh anh, tranh canh
43 p dang ¢
canh néng phich nude nong...) bao nguy hiém; nhiing
khi dugc nhac nhé vat dung nguy hiém
Tré c6 thé nhan ra bép dang dén ‘tl_nh hang con
A A : g , . . nguoi.
dufl’ no1 (:’O’m’, no1 Cf‘nh nong, 1° Nhan l3let va phong tranh nhitng vét dung | %uan <at. dam thoai
44 ph}ch nuge nong...languy  |noyy hidm dén tinh mang con ngudi nhu vé gbe tuy’én truyén.
hiém dén ban than khong dén  |p&p dang dun, ndi com, ndi canh néng, hime vat d
gan. Biét khong nén nghich phich nuéc néng. .. nf ;Ing vat dung nguy
cac vat sac nhon. hiém.
— — " Tro chuyén, xem
Tré bict bép 16 dang dun, ndi tranh anh vé tic hai
com, ndi canh néng, phi}: h . cua viéc nghich Vét
nudc nong... 1a nguy hiém dén séc nh;)n khl dén.gﬁn
45 ban than va néi dugc moi nguy bép daﬁg’ dun. choi
hlem khlrdenAgarv,l; khong gan phic nuéc néng...
nghich céc vat sac nhon. “Tro choi: Bé chon
' Tré biét giit dau toc, quan 40 . . * HD v¢ sinh
55 gon gang " Tap lyén ky nang: Gitr déu toc, quan 40 [ Thyc hanh: Chai toc,
gon gang budc tdc, mac quan 4o
2. Linh vye phat trién nhén thirc
a) Kham kha khoa hoc
* HD choi:
Tré c6 thé su dung cac giac * Co thé ky diéu cua
uan dé xem xét, tim hiéu doi bé
q 9
57 tuong: Nhin, nghe, ngtri, s dé * Goi tén chirc nang
nhan ra dac diém ndi bat cua cac giac quan va cac
doi tugng. bd phén khéc cua co
T T gy - thé
ré cO thé phoi cac giac|. .., . S Tt , X \
uan va Cécp b5 hgg khécgcﬁa Chtre ning cla cac gidc quan va (mot sd/ | So sanh sur giong va
20 thé: Nhin s;‘y pn .ﬁ:i ném cac) bo phan khac cia co thé. khac nhau cua chire
62 4 ﬁm' hidy ’ déc’ dgiérr’l cﬁa.& & *5T: So sanh sy giéng nhau, khac nhau cta|nang cac giac quan va
tron : chtrc nang céac giac quan va cac by phan [c4ac b? phén khac cua
s khac cua co thé. co the.
" Tro choi: Chi nhanh
S— — noi ding
Tré co thé phoi hop cac giac * Trai nghiém cac gidc
quan va cac bd phan khac cua quan.
67 co thé dé quan sat, xem xét,  Trai nghiém: In vén
thdo luan vé dic diém cua doi tay, SOi van tay Va so
tuong. sanh van tay véi ban.

b) Lam quen voi mot so khdi niém so dang vé todn




83

Tré quan tdm dén sb luong va
dém nhu hay hoi vé s luong,
dém vet, biét sir dung ngon tay
dé biéu thi s luong.

84

Tré c6 thé dém trén cac doi
tuong giong nhau va dém dén
2

85

Tré biét so sanh s lugng hai
nhom d6i tugng trong pham vi
2 bang cac cach khac nhau va
n6i dugc cac tir: bang nhau,
nhiéu hon, it hon.

86

Tré quan tdm dén chit sd, sb
lugng nhu thich dém céc vat &
xung quanh, hdi: bao nhiéu? la
s6 may?...

87

Tré biét dém trén d6i tuong
trong pham vi 6.

88

Tré biét so sanh s luong cta
hai nhom ddi tugng trong
pham vi 6 bang cac cach khéac
nhau va néi dugc cac tir: bang
nhau, nhiéu hon, it hon.

89

Tré biét quan tdm dén cac con
s6 nhu thich néi vé sb lugng
va dém, hoi: bao nhiéu? day 1a
may?...

90

Tré biét dém trén d6i tuong
trong pham vi 6 va dém theo
kha nang.

91

Tré biét so sanh s lugng cua
hai nhém ddi twong trong
pham vi 6 bang cac cach khac
nhau va néi dugc két qua:
bé’mg nhau, nhiéu nhat, it hon,
it nhat.

92

Tré c6 thé sir dung céc so tur 1-
2 dé chi so luong, so thu tu.

93

Tré nhan biét cac so tir 5 - 6 va
su dung cac so6 do dé chi s
luong, so thr tu.

' Pém trén d6i twong/dém trong pham vi
(2; 6) va dém theo kha ning.

*3,45T:

* HD choi:

" Goc hoc tap: Nhan
biét s6 thir tu trong
pham vi 2, 6, nhan
biét 56 2,6.

" Tro choi: "To6i dang
thr may", "vé dung
nha"

" Choi v6i1 bang chun
hoc toan.

* Thuc hanh: So sanh
s6 lwong ctia 2 nhom
dbi tuong

' TC: Nhan biét 86 2,6
trong day so...

94

Tré biét gop va dém 2 ddi
tuong cung loai c6 tong trong
pham vi 2

' GoOp hai nhom ddi tuong va dém
* Tach mdt nhom doi tugng thanh cac

nhém nho hon

* HD hoc

* Tach, gop nhom céd
$6 lugng 2,6

* HD choi:




J o . L " Goc hoc tap: Thuc
Tré biét tich mot nhom doi \ , n ,
o hanh tach, gop nhom
95 tuong co so lugng trong pham . A
. . ) c6 s0 lugng trong
vi 2 thanh 2 nhom. :
pham vi 2,6
] ] " Tro choi: Ai tach,
Tré biet gop hai nhoém doi g6p nhanh hon.
96 tuong co6 sO lugng trong pham
4 vi 2, dém va noi ket qua.
o7 Tré biét tich mot nhom déi
tuong thanh hai nhom nho hon
B . * Gop/ tach cac nhom doi tuong bang
08 Tre biet gop cac nhom doi  |c4c cach khac nhau va dém
tugng trong pham vi 6 va dém
® |Tré biét tach mot nhom dbi
99 tugng trong pham vi 6 thanh
hai nhém bang cac cach khac
nhau.
Tré c6 thé str dung 10 néi va * HD hoc:
hanh dong dé chi vi tri ctia d6i |* Nhan biét phia trén - phia dudi, phia ' Xéc dinh vi tri cua
114| 3 |tuong trong khong gian va ban |trudc - phia sau, tay phai - tay trai cua ban |do vat so v6i ban than
than. than. tré va so voi ban khac
(phia trudc - phia sau,
Tré c6 thé sir dung 10i noi va | Xéc dinh vi tri cia dd vat so voi ban than [phia trén - phia dudi,
hanh dong dé chi vi tri ciia dd | tré, vdi ban khac (phia trudc - phia sau; [phia phai - phia
151 4 |yvatso véi nguoi khac. phia trén - phia dudi; phia phai - phia trai) |trai).(voi mot vat nao
(voi mot vat ndo d6 lam chuén 5T) do lam chuén 5T)
e * HD choi:
‘re 0 E © Su; l,l{lg ) mrnO} Va‘ﬂ " Tro choi: Ban nao
hanh dong dé chi vi tri ctia do d - ,
o 5 ung trude; ban ding
vat lam chuan. s da
116| 5 o cau _ _
" TC: Tay phai tay trai
cua bé
C, Kham pha xa hgi
Tré 6 thé néi dugce tén, tudi, 5 * HD hoc:
121| 3 | tinh (nam, ni¥) ciia ban " Tén, tudi, gioi tinh (nam, nir) cua ban " KPXH: Bé gidi thiéu
than khi dwgc hoi, trd chuyén. [than. vé minh
i * HD choi:
Tré c6 thé noi ding ho va tén, * Thyc hanh: Gidi
192| 4 |[tuoi, gidi tinh (nam, ni¥) cua thiéu vé ban thén tré.
ban than khi duoc hoi, tro . . .. o o * Tro choi: Tim ban
huve Ho tén, tudi/ ngay sinh, gidi tinh (nam, |, R
chuyen. ). diic didm bé %1 (Béo. oi TCM: Giup co tim
Tre cb (hE nof ding ho, ten,__| M 4 diém bén ngodi (Béo. gy, cao, | "0 R
ngdy sinh, gi6i tinh (nam, nir) thap...), s¢ thich cua ban than : :
12315 |cia ban than khi duoc hoi, tro
chuyén.




Tré c6 thé ké tén mot s6 18 hoi: * HD hoc:
ngay tét trung thu qua tro ‘Ngay hoi tét trung ' Bé vui don tét trung
140 chuyén, tranh anh. thu ' thu
* HD choi:
— — ' Trd chuyén vé cac
Tré biét ké tén va noi dac diém R Y6 , \ LA
O ST hoat dong cuia ngay tét
cua mot sO ngay I¢ hoi ngay tét
142 trung thu.
trung thu . A A
i i y ) Quan sat dén 6ng
" Déc diém no1 bat cua ngay 1€ hoi tet trung|sao, banh trung thu. ..
Tré biét ké tén mot s6 1& hoi va thu * Trai nghiém sang
tét trung thu, néi vé hoat dong tao: Lam dén 10ng,
144 noi bat clia nhimg dip 1€ hoi banh trung thu.
ngay tét trung thu.
3. Linh vuc phat trién ngén ngir
Tré c6 thé néi rd cac tiéng vé * HD hoc:

155 ban than. " Day tir méi: tay phai,
tay trai, phia trudc,
Tré co thé st dung dugc céac tir Khudn mat, ddi mét,
156 thong dung chi dac diém vé doi tai,Cai mii, cai
ban than. * Phat am cac tiéng (cta tiéng viét; c6 chira |mdm, cai ludi...
Tré c6 thé ndi rd dé nguoi céc ﬁm kho; co phu‘ am dau, phu am cudi  |* HP choi:
157 nghe c6 thé hiéu duoc tén, gan giong nhau ) vé bénqthén, cac b phan, |" Thuc hénh: Gié6i
tudi, gi6i tinh cua ban than. cac gidc quan trén co the. thiéu vé ban than.
Tré c6 thé sir dung duge cac tir jrhl'fc ha’nh:APl}at am
chi giac quan, cac bg phan trén cac tur kAhO ve ca;.c glac
158 co thé, dac diém cta ban than. quan trén co the be
Tré c6 thé ké rd rang, c6 trinh
tw vé& cac giac quan, cac bd
159 phan trén co thé dé nguoi nghe
c6 thé hiéu duge.
Tré c6 thé st dung dugc céac tir
chi giac quan, céc bg phan trén
160 co thé, dic diém pha hop véi
ngir canh.
Tré c6 kha nang st dung duoc * HD hoc:
161 cau don vé ban than. " Cau: Khudn mat ban
' Bay to tinh cam, nhu cau va hiéu biét |gai tron va rét dep.
Tré 6 the st dung duoc cac ctia ban than béng cfw Cﬁf‘ don ( Cau ghép) Bf)i mat dé, ‘nhi~n.. Tai
logi cau don, ciu ghép v& bin ve ban than. de nghe, cai mii la co
162 than. quan ho hap de thd,
de ngtri
* HD choi
Tré c6 thé dung dugc cau don, ‘ ljr.G c,l}uxén,qat Cfm
cdu ghép vé ban than. ' Bay to tinh cam, nhu cau va hiéu biét cua |MO1 Vo1 cac b6 phan
163 ban than rd rang, d& hiéu bing céc cau don, |trén co the bé
cau ghép khac nhau
* HD hoec:
167 - Tho: Trang oi tu

' Tré c6 thé doc thudc bai tho,

\
1. A 1. i 12 aA

* Nghe hiéu ndi dung truyén ké " G4u con

dau dén




ca aao, aong dao...rong cnu ae
ban than ky di¢u cua bé.

bi d'au rang", truyén doc " Giac mo ky la"

* HD choi:

168 ‘Nghe cac bai hat "Sinh nhat hdng; Nam  |* Pdng dao: Nhé on,
tay than thiét; That dang che", chiéc dén  [Chua cuol...
Tré cb thé nghe hiéu noi dung |0ng sao , bai tho, ca dao, déng dao, tuc " Nghe doc chuyén
cau chuyén, tho, dé)ng dao, ca [ngtr, cau dd, ho, vé vé chu dé "ban than ky "Gidc mo ky la"; "
169 dao trong chu d’é ban than ky [diéu cta bé - Tét trung thu" ’ Gau con bj dau rang"
diéu cua bé - Tét trung thu. " Poc tho "Trang oi tr dau dén", ca dao, | Nghe cac bai hat:
dé)ng dao "Nhé on", tuc ngit, ho ve vé chu |Sinh nhat héng; Nim
: _ __|d& "Ban than ky diéu ctia bé- Tét trung thu"|tay than thiét; That
" Tré co thé d(?c bi€u cam bai dang ché, Chiéc dén
tho, ca dao, dong dao...trong 6ng sao...
chﬁ’ deé ban than ky di¢u cua bé * Trod choi: Giai cau
- Tét trung thu. dd vé cac bod phan trén
170 co thé, ngay tét trung
thu...
" GOc sach: Xem tranh
chuyén:"Giac mo ky
la"" Gau con bi dau
> Tré ¢6 thé ké lai truyén " Gau|" Ké lai mot vai tinh tiét cia truyén "Gau  |* HD hoc:
con bi dau rang" véi sy gilp|con bi dau rang" da dugc nghe. "Ké truyén: Géu con
171 dd cua cd gido bi dau rang
* HD choi:
" Tro chuyén xem
> Tré ¢ thé ké truyén " Géu tranh anh, nghe ke
172 con bi dau rang" C6 m¢ dau va chuyén: "Gau con bi
két thic i ) dau rang" truyén doc
" K& lai truyén" Gau con bi dau rang" da  |"Gijic mo ky la"
“Tré c6 thé k& lai truyén " Gau dugc nghe (theo trinh ty 5T) * Thyc hanh: Péng vai
173 con bi dau rang" Theo mot cac nhan vat trong
trinh ty nhét dinh truyén.
* HD hogec:
"LQCC:a,a,a
2 A WA tA AR 2L Al L " Tap t6: a,a,a.
197 I:f:z ;he 10, d0 cdenet chiX |\ 1 15 tap @b céic nét chit céi a,4,4. *L'B chot:

T * Thuc hanh: T6, xem
tranh anh c6 chura chir
caia,a,a
* Thuc hanh: Tao chix

Tré c6 thé nhan dang chit cai a,3,a bang day len, day
198 a,3,4 trong bang chir cai tiéng | Nhan dang céc chit cdi a,3,3 chun...
viét. " Tro choi: Bé ghép
chir cai a,a,a
4. Linh vwc phdt trién tinh cam va kj ning xa hi
199 * HD choi: ‘
" Tro chuyén veé tén,
200 q tudi, gidi tinh ctia ban
Tré noéi dugce tén, tuoi, gidi . 2. ., oy . 1. A |than
, DA Tén, tudi, gio1 tinh (nam,ntr) cua ban than| . A
tinh (nam, nit) cia ban than. Thyc hanh: Bé gioi
201 thigu vé ban than.

* Tro choi: Ban la ai




Tré c6 thé noéi duoc didu bé * HD choi:
202| 3 (thich, khong thich.  Nhimg diéu bé thich, khong thich. " Trd chuyén ve
nhiing di€u tré thich,
. . khong thich va nhiing
Tré c6 thé noi1 dugce diéu bé vide tré c6 thé 1am
203 tl}icl}, k’hénxg ‘fhich, nhirng viéc duoc, khong lam
gi bé ¢o6 thé lam duoc. duoc.
i - ' Goc PV: Gia dinh,
Tré c6 thé tu chon d6 choi, tro Bac si, ndu an, ban
204 choi theo y thich. hang
* S¢& thich, kha nang cua ban than. *TC: Minh ¢ gi
Tré ¢6 thé no6i dugc didu bé giong ban
thich, khong thich, nhitng viéc ‘ Th?,c hanh so sanh
205 gi bé ¢o thé lam dugc va viée sy giong, kh?lc nhag
bé khong lam duoc. cua minh véi nguoi
khac: Gidi tinh,dac
. i _ diém bén ngoai cla
Tré né1 duge minh c6 diém gi |” Biém gidong khac nhau ctia minh véi ban than tré.
gidng va khac ban (Dang vé  |nguoi khac.
206 bén ngoai, gidi tinh, s thich
va kha nang).
Tré ¢ thé nhéan ra cam xuc: * Nhén biét mot sb trang thai cam xtc *HP choi:
vui, budn, so hii, tirc gian qua |(Vui, budn, so hii, tic gian/ngac nhién/ " Tro choi: Khudn mat
214 nét mat, giong noi, tranh anh. xau hd) qua nét mat, cu chi, giong noéi cua bé; toi vui toi
/tranh anh/ am nhac budn.
i i " Tro chuyén xem
Tré c6 thé nhan biét cam xtc: tranh anh mot s6 cam
vui, budn, so hii, tirc gian, xUc.
215 ngac nhién qua nét mat, 161 " Nghe chuyén: Cay
noi, ctr chi qua tranh, anh. tdo
* Thuc hanh trai
] ] ] nghiém mot s6 cam
Tré c6 thé nhan biét mot so xtic: Vui. budn. so
trang thai cdm xtc: vui, budn, hai, tirc f,:iafln /ng’ac.
216 SO h513 turc gian, ngac nhién, nhién/ xAu hd
xau ho... qua tranh, qua nét * Tré n6i vé kha ning
mat, cu chi, giong ndi cua va s& thich ciia ban
ngudi khac. be, tré thé hién an i,
Tré biét an ui va chia vui voi  |* Mbi lién hé giita hanh vi cta tré va cam chia vui voi ban be.
220 ban beé. xUc cua nguoi khac.
Tré c6 thé néi duoc kha nang |* Kha ning va so thich cta ban bé.
221 va sé thich cia ban bé.

5. Linh viee phdt trién tham my




Tré cht y nghe, thich dugc hat
theo, v tay, nhun nhay, lac Iu

" Nghe céc bai hat, cac thé loai 4m nhac
khac nhau: Sinh nhat hong; chiéc dén éng

* HD hoc:
* Nghe hat: Sinh nhat

theo bai hat, ban nhac: Sinh sao... hé)ng; Chiéc dén ong
nhéat hé)ng; Chiéc dén ong sao; sao...
262 thich nghe doc tho, ca dao, * HD choi:
dong dao, tuc ngit, thich nghe * Xem video bai hat:
ké cau chuyén. Sinh nhat héng; chiéc
den ong sao...
Tré cht y nghe, thich tha (hat, |* Nghe va nhan ra/ " Tro choi: Ai nhanh
v0 tay, nhun nhay, lic lu) theo | nhén biét cac thé nhat.
bai hat, ban nhac: Sinh nhat loai 4m nhac
hong; chiéc dén 6ng sao, thich | khac nhau cia bai
263 nghe va doc tho, ca dao, d@)ng hat: Sinh nhat
dao, tuc ngtr, thich nghe va ké héng; chiéc dén
cau chuyén. ong sao...
Tré cham chu ling nghe va ' Nghe va nhén ra sic
hudng ung cam xtc (hat theo, thai (vui, budn, tinh
nhiin nhay, lc lu thé hién cam tha thiét) cua bai
dong tdc minh hoa phu hgp) hat: Sinh nhat héng;
theo bai hat, ban nhac: Sinh chiéc dén ong sao...
264 nhat hong; chiéc dén ong
sao0...; thich nghe va doc tho,
ca dao, déng dao, tuc ngfr,
thich nghe va ké cau chuyén.
Tré biét hat ty nhién, hat duoc * HD hoc:
265 giai di¢u bai hat "mung sinh ' Hat: Murng sinh nhat
nhat" * HDP an:
* Hat: Moi1 ban an
Tré hat diing giai di¢u, 101 ca,
hétrd 16i va thé hiensdc thai | 84S
266 ctia bai hat "mimg sinh nhat" He.lt dung giai d,1¢u,‘101 ce} jbfll hat:wMu'ng
qua giong hat, nét mat, diéu sinh nhat, Rudc dén dudi anh trang.
b6. q ’ *45T:
_ * Thé hién sac thdi, tinh cam cua bai hat:
Tré bict hat ding giai di€u, 161 | e sinh nhat, Rude dén dudi anh tring.
ca, hat dien cam phu hop véi
sic thai ctia bai hat "mumg sinh
267 nhat" qua giong hat, nét mat,
diéu bo, cur chi.
Tré c6 thé van dong theo nhip * HD hoc:
diéu bai hat (vo tay theo VDTN: Ruée dén
268 phéch): Mung sinh nhét, rudc dudi anh trang
den dudi anh trang,... *3,45T: * HD choi:
Tré van dong nhip nhang theo * Su dung’céc‘dung cu 20 d%m, VDTN: | Goc é,m nhac: SfrA
nhip diéu cdc bai hét véi cac Ruéce dén dudi anh trang... dung cajc c}ung cu am
hinh thire (v6 tay theo nhip); nhac g ds:m t‘l}eol
269 - phéch, nhip, ti€t tau

Ruédce den dudi anh trang. ..

cham bai hat: Mo1 ban
an, VDTN: Rudc dén




Tré van dong nhip nhang phu
hop v6i sic thai, nhip diéu bai
hét véi cac hinh thic (vO tay

*45T:
* Van dong nhip nhang theo giai di€u, nhip
diéu bai hat: VDTN: Rudc dén dudi anh

dudi anh trang

270 theo tiét tau cham): VDTN: trang
Rudc den dudi anh trang...
Tré c6 thé sir dung cac nguyén * HD choi:
vat lidu tao hinh dé tao ra san |* St dung cac nguyén vat liéu tao hinh @& | V&, nin d6 choi ting
271 phdm vé& chu d& "ban than ky  |tao ra cdc an pham vé chu dé "ban than ky [ban.
diéu ciia bé- Tét trung thu" diéu ctia bé - Tét trung thu" ' Xép hot hat, gidy
theo su goi . 14... dé tao thanh burc
., . ' Phéi hop/ lya chon cac nguyén vat liéu  |tranh
Tre l?lét phoi hop (féc nguyén tao hinh, vit li¢u trong thién nhién, ( phé Lam dén léng bfmg
272 Vatﬂ licu fao hin‘h de tao ra san lidu) dé tao ra san pham vé chu dé "Ban gidy
pham vé chu dé, "Ban thanky 4,5, ky diéu ctia bé - Tét trung thu"
di¢u cua bé - Tét trung thu".
Tré biét phdi hop va lya chon
cac nguyén vat liéu tao hinh,
273 vat liéu thién nhién dé tao ra
san pham vé chu dé "Ban than
ky diéu ctia bé- Tét trung thu".
Tré c6 thé vé& cac nét thang, * HD hoc:
xién, ngang, cong tron tao ' V& mot s6 bd phéan
274 thanh bt tranh "V& mot sb bo con thiéu trén khuon
phéan con thiéu trén khudén mat mat bé.
bé" don gian. * HD choi:
Tré biét v& phdi hop dugc cac Ye’do Ch'Ol tang b?n;
nét xién, ngang, cong tron tao " Su dung mot 56 ky nang/ cac ky nang/ VS cac loa} thL;rC pham
975 thanh birc traph "V& mot sd bd phéi ‘h(_)’p cac k¥ ndng v€ mot s,(A) bo p.hén. frzfil Cbha(;1 be’;.Ve ban
phan con thiéu trén khudn mit don gian trén khuén mat bé: Mat, mili, tai, > V¢ gal,'trang .
bé" cd miu sic va bd cuc. miéng, 16ng may... phuc ban trai, ban gai
Tré phéi hop céac ky nang vé
dé tao thanh burc tranh birc
276 tranh "V& mot s6 bo phan con
thiéu trén khuon mat bé" ...co
mau séc hai hoa, bd cuc can
Tré biét xé theo dai, xé vun va * HD choi:
277 dan khuon mat, xé dan toc... * Xé dan khuon mat
don gian. ban trai, ban gai. X¢
Tré c6 thé xé, cit theo duong dén téc, cat (.1an frang
thang, duong cong va dan Qg A A TS g e | huc ban trai, ban
oo : U dung mot s6 ky nang/ sir dung cac ky |ga;...
278 thanh trang phyc ban trai, ban 50/ 5h&i hop cac k§ nang cét, xé dan dé |~ xa 14 ciy, gidy dé
géj, hiPh bg}n trai, ban gai ¢6 |4, 1y trang phuc ban trai, ban gai tao hinh n i
N Z : 2 d » Dd 5 3 guol
mau sac, bo cyc. hinh nguoi ...don gian/ ¢6 mau sic, kich
Tré phdi hop cac ki ning cat, |thudc, hinh dang, dudng nét/ bd cuc
x¢é dan dé tao thanh burc tranh
279 trang phuc ban trai, ban gai,

hinh ban trai, ban gai c6 mau
sac hai hoa, bo cuc can doi.




Tré biét lan doc, xoay tron dat
nan mot so thuc pham nan

* HD choi:
' Nan mét sb thuc

280 hinh ngudi tap thé duc... pham can cho bé
_ _ " Nan hinh nguoi tap
Tré biet do bet, bé loe, vuodt ) thé duc
nhon, ubn cong dat nin thanh | St dung mot s0 ky nang/ str dung cac ky ‘
281 san phim mot sb thuc pham  |nang/ th‘)i hop cac k¥ nang n?n dé tao ra
nin hinh nguoi tap thé duc c6 [sdn pham don gidn/ c6 mau sac, kic}l
nhiéu chi tiét thudc, hinh dang, duong nét/ 5T: bo cuc
Tré biét phdi hop cac k§ ning
nin dé tao thanh san phém nan
282 hinh nguoi tap thé duc ¢6 bd
cuc can ddi.
Tré biét Xép chéng, xép canh, * HD choi:
983 Xép cach ta’o thanh cac hinh ’ Xép hot hat, que,
nguoi ¢6 cau tric don gian. nan tre tao thanh hinh
nguoi, cac ban tap thé
Tré phdi hop céac ki ning xép duc...
hinh dé tao thanh cac ban tap
284 thé dyc c6 kiéu dang, mau sic |* Su dung mot ) k¥ nang/ str dung cac k¥
khac nhau. nang/ phéi hop céac ky nang xép hinh dé
tao ra hinh nguoi, cac ban tap thé duc don
Tré biét phéi hop céc k§ nang |gian/ c6 mau séc, kich thude, hinh déng,
285 xép hinh dé tao thanh cic ban |duong nét/ b cuc

tap thé duc co6 kiéu dang, mau
sac hai hoa, bo cuc can doi.
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