KE HOACH GIAO DUC CHU PE: GIA PINH CUA BE
Thoi gian thye hién 3 tuin, tir ngay 20/10 dén ngay 07/11/2025

Noi dung

Hoat dong

0 .
TT | tudi Muc tiéu Chung Riéng Shli:
1. Linh vuc phat trién thé chat
a) Phdt trién vin djng
*3 4 5T: H6 hap: - Chan: Budc 1én * HD hoc:
- Théi bong bong.  |phia trude, sang - H6 hap: Thdi bong
- Tay: Hai tay dua lén|ngang. bong
Tré thuc hién du céc dong  [€20> T2 phia tméc, - Tay: Hai tay dua Ién
1 | 3 |tac trong bai tap thé duc sang % bén (ket hqp cao, ra phia tru('x?, Sang
theo huong din véi vay ban tay; nam, 2 bén két hop vOl1 vay
m¢ ban tay.) ban tay, nam, m¢ ban
- Lung, bung: tay.
Nghiéng nguoi sang - Lung, bung: Nghiéng
trai, sang phai. nguoi sang trai, sang
(Nghiéng nguoi sang |- Chan: Nhin chan 447 Nohieng nguoi
hai bén, két hop tay sang hai bén, két hop
chéng hong, chan tay chong hong, chan
Tré thuc hién dung, diy du, buf')'c sang phai, sang bu’f'x: sang phai, sang
o | 4 nhip nhang cic dong tac  |ta1) tri. o
trong bai tap thé duc theo - Chan: Budc [én phia
hiéu lénh trudc, sang ngang. Nhiun
o chan. Chén dua ra phia
trude, dua sang ngang,
dua vé phia sau.
- Tap cac dong tac két
- Chén dua ra phiajhgp véi bai hat: Me oi
trude, dua  sang|tai sao
ngang, dua vé phial* HD choi:
) sau. - Tro choi: Kéo cua Itra
Tré‘thu’c hién dang, du, xé, gieo hat, 14 va gi6.
thuan thuc cac dong tac cua
3| 5 [ba thé duc theo hiéu 1énh
hodc theo nhip ban nhac/bai
hat. Bat dau va két thic
dong tac dang nhip
. - Nhay 16 ¢6 3m * HDH:
Tre gilr dugc thang bang co - Nhay 10 ¢o 3-5m.
5 4 |thé khi thyc hién van dong: *HPC:
Nhay 16 co 3m. - TC: Tay cam tay
) - Nhay 10 ¢c0 5 m
Tré biet gitr dugc thang
6 | 5 |bang co thé khi thuc hién
van dong: Nhay 10 co 5 m.




Tré c6 thé kiém soat dugc * HD hoc:
7 van dong: Chay thay d6i - Chay thay d6i toc do
toc do theo dung hicu Iénh. theo hiéu 1énh
. Tre bidt kiém sodt duge van|  ~ Chay thay d6i toc d¢ theo hi¢u lénh T"II:IC}? Ic)lé?’ivéi
dong: Chay thay doi toc do O
9 theo hiéu 1énh
Tré biét thé hién nhanh, * HP hoc:
manh, khéo trong thuc hién N . - Ném xa bang 1 tay
13 bai tap tong hop: Bat vé - Bat vé phia truée | Bat vé phia trude
phia trudc, Ném xa bang 1 * HD choi
tay. - TCM: Méo dudi chudt
Tré thé hién nhanh, manh,
k}léo trong thl:Ic hién bléu tp|_ Ném xa b::ing 1 tay.
14 tong hop: Ném xa bang 1
tay.
Tré biét thé hién nhanh,
manh, khéo trong thuc hién
15 bai tap tong hop: Ném xa
bang 1 tay.
" -
T‘ré phoi h()’]o durgo o dérag - (IL}Io}z §(th Xay ngoi nha
bgn tay, ngon tay trong mot . 3 . . |than y€u cua bé, xay ban
19 sO hoa} dong: X(%p c}léng 8- | - Xép chong cac hinh khoi khac nhau dé ling ciia bé
10 khoi khong d6 dé tao  [xdy nha, duong di; vé vong tron... U
. o - T6 do chir cai e, € da
thanh ngdi nha; & duoc hoc....
hinh tron theo mau. - Lép ghép theo ¥ thich,
. ~ V& hinh ngdi nha 1ap ghép ngodi nha...
Tré biet pho1 hop dugce cir - V& hinh ngdi nha, dé
dér}g ban tay, négén tay, A _Lép ghép hinh ¢é¢  |dung trong gia dinh, to
20 p},ml hop tay-mat trong mg)t tao thanh dudng mau d6 theo nét cac chir
56 hoat dong: Xay dyng lap ling, ngdi nha s6: s nha, bién sb xe,
rap ngdi nha véi 10-12 ’ - s6 dién thoai...
khéi; v& hinh ngdi nha. - Choi v6i ddy chun tao
] ] thanh c4c hinh: Hinh
Tre biét phoi hop dugc cu , q ngdi nha, cac sd, chit cai
dong ban tay, ngon tay, - Lap rép deé tao e,é...
phdi hop tay-mit trong mot thanh dudng lang,
21 s6 hoat dong: Xép chdng 12 ngo6i nha..

15 khéi theo mau.

" V& hinh va sao chép céac
chit ci e, &, chir sd dién
thoai, sé nha....

- D0 theo nét chir cai
e,&. Sao chép so di¢n
thoai, sO nha

b) Gido duc dinh dwong va svurc khoe

25

Tré c6 kha ning biét tén
mot s6 moén in hang ngay:
Tring ran, ca kho, canh
rau...¢ gia dinh

- Nhéan biét mot s6 mén an quen thude trong

gia dinh

* HD choi

- Tro chuyén mot sb
thuc phém, mon an
hang ngay ¢ gia dinh
tré.




Tré noi duoc tén mot so
mon an hang ngay va dang

- Nhan biét dang ché bién don gian ctia mot

- Go6c PV Ban hang,
néu an, pha nuéc chanh

26 . £ 2 f
ché bién don gian: rau c6  |s0 thuc phadm, mén an.
thé ludc
- Thuc hanh: Nhat rau
ndu canh; thit ¢6 thé luge, |- Lam quen véi mot s thao tic don gian  |mudng, tudt rau ngot. ..
27 ran, kho; gao ndu com, ndu |trong ché bién mot s6 mon an, thirc ubng & |* HP in
chdo...o gia dinh gia dinh. - K& tén cac mon an,
gia tri dinh dudng, cach
ché bién ¢ gia dinh.
Tré c6 thé thuc hién duoc * HD choi
mét sd viée don gian véi - Tro chuyén mot s6
31 su giup do cia nguoi 1on: |- Thé hién béng 161 n6i nhu cau an, ngu, vé |quy dinh khi di v€ sinh.
" Rura tay. sinh. - Tro chuyén, xem
' Théo tat, coi quan, 4o... tranh anh thay quéan 40
khi ban, udt..
Tré biét thuc hién duge mot - Xem tranh &nh cach
s6 viéc khi dugc nhéc nho: rura tay
' Tu rira tay bang xa phong - Nhay dan vii: rira tay.
32 ' Tu thay quan, 4o khi bi * HD ngii
uét, ban. - DPoc tho gio ngu
* HD vé sinh
- Thuc hanh rua tay
Tré biét thyc hién duoc bang xa phong. di vé
Tn(f)t s6 viée (?(m ’gién:. ‘ - Di vé sinh déing noi siPh dl:l,l’lg nAO.d qu?/ dinh,
Tu thay quan, 4o khi bi . dung gdo doi nude sau
L2 T . ) quy dinh. e
udt, ban va dé vao noi quy khi di v€ sinh.
dinh. * HD lao dong
" Pi v¢ sinh diing noi qui - Sir dung d6 dung |- Tré thay quan, 4o dé
33 . L el n o > , . . )
dinh, biét di xong doi/ giat vé sinh dung cach.  |vao noi quy dinh.
nudc cho sach.
' Tré biét rira tay bang xa
phong, sau khi di v€ sinh
va khi tay bén;
" Tré biét sur dung bat, thia, * HP an
34 cde dang céach. - Tré stir dung bat, thia,
cbc ubng nude dang
' Tré biét tu cam bat, thia Céc?"' L
xUc an gon gang, khong roi - T6 chirc gid an
vii, d6 thirc an. - Quan sat va dam thoqi
veé cach st dung mot s
35 - Tap/ luyén k¥ nang st dung d6 ding an  |dd ding trong gia dinh
uéng dang cach: Ca, cdc,
bat...
- Trd chuyén vé cach an
_ - uéng van minh
" Tré bict st c}ung do dung - Boc tho: gio an
36 phuc vu an uong thanh thao * HP choi

- GPV: Bé em, cho em
an




Tré nhan ra va tranh mot
s6 vat dung nguy hiém
(ban 13, bép dang dun,

* HD choi
- Tro chuyén, xem

43 tranh dnh nhiing vat
phich nudc néng...) khi dung nguy hiém dén
duoc nhic nho tinh mang: khong dén
Tré nhan ra ban 14, bép gan bep dang dun,
dang dun, phich nudc kl}ong nghich nuge
néng...1a nguy hiém khong y nong:... T A

44 dén gin. biét khongnén |- Nhén“tqnét va phong tranh nhimg vat dung |- f’h?n loai, t6 méau TQt
nghich cac vat sic nhon. 1YY hiém dén tinh mang: Ban 1a, bép dang S(z Va}l dung nguy hiém

dun, phich nudc nong... dén tinh mang
i _ - Tro chuyén vé tac hai
Tré bict ban 1a, bép dién, ctia viéc dén gan bép
bép 10 dang dun, phich dang dun, phich nuéc
nuge nong... la nhimg vat nong, nghich ban 1a...
dung nguy hiém V? noi - TC: Bé chon dung sai,

45 dl{fO’C }néi nguy hiém khi c¢6 bao nhiéu d6 vét.
dén gan; khong nghich cac
vat sic, nhon.

Tré biét tranh mot s6 hanh * HD choi
dong nguy hiém khi dugc - Tro chuyén xem tranh
nhic nhg: Khong tu 1ay anh video mot s6 hanh

49 thubc udng; khong nghich dong nguy hiém dén
cac vat sic nhon. tinh mang va cach

phong tranh.

- Tham quan nha bép,
Tré biét mot sd hanh dong nl}frng do dung dyng cu
nguy hiém va phong tranh ) ndu an... .
khi dugc nhic nho: khong |- Nhan biét Ve:i ph(‘)}lg tranh nhirng hanh - Tro chuyén vé tac hai
tw y udng thudc khi khong [dong nguy hiém dél:l tinh mang: Khong C?la viéc nghich ,céc vat

50 duogc phép cia nguoi lon;  |nghich nh&ng vat ség nhon, dao, kéo, que; |sac thn, ty y udng
khong dugc ra khoi nha khong tu ¥ uong thuodc; khong d,i ra khoi thuoc, di ra kh(")i’ nha...
khi khéng dugc phép cua  |nha khi khong duoc phép cua bo, me... - Nghe truyén néu
bd, me. khong di hoc

- TC: Phan loai d6
“Tré nhan bidt dugc nguy dung; bé chon dliing- sai.
co khong an toan khi an
ubng va phong tranh: Biét
51 khong tu y uéng thudc.
Tré nhan ra mot sd truong |- Nhan biét mot s6 truong hop khén cép va |* HD choi
hop nguy hiém va goi goi nguoi gitp do: Khi bi lac; n6i dugce tén, |- Xem hinh anh va tro
nguoi gitp dd: Biét goi dia chi gia dinh, sd dién thoai nguoi than  |chuyén vé tac hai cua
5 nguoi gitp dd khi bi lac.  |khi can thiét. viéc ra khoi nha khi

no6i duogce tén, dia chi gia
dinh, s dién thoai nguoi
than khi can thiét.

khong dugc su cho
phép cua nguoi lon.




53

Tré nhén biét duoc mot sb
truong hop khong an toan
va goi ngudi giup dd. Biét
duoc dia chi noi ¢, s6 dién
thoai gia dinh, nguoi than
va khi bi lac biét hoi, goi
ngudi 16n gitp dd: Biét
tranh mot sb truong hop
khong an toan: Ra khoi
nha khi khong dugc phép
cua nguoi 1on.

- Thuc hanh: Noéi dia
chi, noi &, sb dién thoai
gia dinh, nguoi than.

- TC: bia chi nha ai,
nha bé & dau, vé dung
nha minh.

2. Linh vyre phat trién nhan thirc

a) Kham kha khoa hoc

57

Tré biét st dung céc giac
quan dé xem xét, tim hiéu
dé nhan ra dic diém noi
bat mot s6 do dung trong
gia dinh.

59

Tré c6 kha ning thu thap
thong tin vé d6 dung trong
gia dinh bang nhiéu cach
khac nhau: Xem sach,
tranh anh va tro chuyén.

60

Tré c6 thé mo ta nhimng
déu hiéu ndi bat cua do
dung trong gia dinh véi su
g01 md cua cd gido.

62

Tré biét phdi hop cac giac
quan dé xem xét, tim hiéu
dic diém ctua mot sb dd
dung trong gia dinh.

64

Tré c6 thé thu thap thong
tin vé mot s6 dd ding
trong gia dinh bang nhiéu
cach khac nhau: xem sach,
tranh anh, nhan xét va tro
chuyén.

65

Tré biét nhan xét, tro
chuyén vé dic diém, su
khac nhau, gidng nhau cua
mot s6 dd ding trong gia
dinh dugc quan sat.

*3,4,5T:

- Pgc diém noi bat
ctia @6 dung trong
gia dinh

*4,5T:

- Pic diém cong
dung, cach sir dung
dd dung trong gia
dinh

- So sanh sy gidng
nhau va khac nhau
ctia 2-3 d6 dung
trong gia dinh

* HD choi

- Tim hiéu mot s6 dd
dung trong gia dinh.

- Tro chuyén, xem
tranh anh, vat that d6
dung trong gia dinh
cong dung, chét liéu,
cach su dung...

- Thuc hanh: So sanh,
phan loai cac d6 dung
trong gia dinh

- Trd choi: Chiée tai ky
la. cai gi bién mat. d6
dung 1am bang gi; do
dung trong gia dinh bé...
- Quan sat: Mot sb d6
dung trong gia dinh,
nha go...




67

Tré biét phdi hop cac giac
quan dé quan sat, xem xét
va thao luin vé mot sb dd
dung trong gia dinh.

69

Tré biét thu thip thong tin
vé bang nhiéu cach khac
nhau: Xem sach tranh anh,
bang hinh, tro chuyén va
thao luan.

70

Tré biét nhan xét, thao luan
vé mot sé dd dung trong
gia dinh déc diém, su khac
nhau, gidng nhau cia cac
ddi tuong dugc quan sat

Su da dang cua dd
dung trong gia dinh

71

Tré c6 thé phan loai mét $6
d6 dung trong gia dinh
theo mot ddu hiéu ndi bat.

72

Tré biét phan loai do ding
trong gia dinh theo mot
hodc hai dAu hiéu.

73

Tré biét phan loai do ding
trong gia dinh theo nhitng
d4u hiéu khéc nhau.

- Phan loai do dung trong gia dinh (theo
mét dau hiéu ndi bat; 1-2; 2-3 dau hiéu.

* HD choi

- Phan loai do dung
theo cong dung chat liéu
- TC: Tim d6 dung

cung nhom;

-TCM: Thi ai chon ding
- Ban hang: Mot s d6
dung trong gia dinh

b) Lam quen voi mot so khdi niém so dang vé todn

83

Tré quan tam dén s6 luong
3 va dém nhu hay hoi vé s6
lugng 3, dém vet, biét sir
dung ngén tay dé biéu thi
s6 luong 3.

84

Tré c6 kha ndng dém trén
cac doi tuong giong nhau
va dém dén 3.

85

Tré biét so sanh sé luong
hai nhém déi twong trong
pham vi 3 bang cac cach
khac nhau va noi duoc cac
tir: Bang nhau, nhiéu hon,
it hon.

* HD hoc:

- Ciing ¢ nhan biét s6
luong trong pham vi 7.
Nhan biét chit s6 3, 7.
NB s6 thir ti trong
pham vi 7.

* HD choi

- Tro choi: Ai thong
minh hon.

- Tim nha c6 sb luong
tuong ung 3.7.

- Pém cac do dung dd
choi, cac vat xung
quanbh...

- Tao con s6 bang

day chun

- Tro choi: Co cé ngua,




86

Tré quan tdm dén chir sb 3,
sb luong thich dém céc vat
0 xung quanh: Bao nhiéu?
13 s6 may?

87

Tré biét dém trén doi
tuong trong pham vi 7.

88

Tré biét so sanh s luong
ctia hai nhom déi tuong
trong pham vi 7 bang cac
cach khac nhau va noi
duoc cac tur: bfmg nhau,
nhiéu hon, it hon.

89

Tré biét quan tam dén so 7
thich n6i vé s6 lugng va
dém.

90

Tré biét dém trén doi
tuong trong pham vi 7 va
dém theo kha nang.

91

Tré biét so sanh s lugng
ctia hai nhom ddi tuong
trong pham vi 7 bang cac
cach khac nhau va noi
dugc két qua: Bang nhau,
nhiéu nhat, it hon, it nhat.

- Bém trén dbi teong/dém trong pham vi
3:7 va d&ém theo kha ning.

92

Tré co thé st dung cac s6
tur 1-3 dé chi so lugng, s
thir tu.

93

Tré nhan biét cac so tir 1-7
va stir dung céc so do dé chi
s0 lugng, so thur tu.

- Chit sb, s6 lugng va s6 thir tu trong pham
vi 3;7.

tao nhom, tim ding $6
nha.

- T6 sb 3;7 rdng, trén
dong in mo, in s6 3:7

- Cit dan , xép hinh
bﬁng cach hot hat, soi,
que tinh...s6 3;7...

100

Tré nhan biét ¥ nghia cac
con s6 dugc sir dung trong
cudc sdng hang ngay: Dia
chi gia dinh, S4 dién thoai
nguoi than.

- Nhan biét y nghia cac con s6 duoc sir
dung trong cudc song hang ngay: dia chi
gia dinh, S6 dién thoai ngudi than.

* HD choi

- Ghép s theo ¥ thich.
- Tro chuyén dia chi gia
dinh, sb dién thoai

- TC: O chit bi mat

- Thye hanh: Poc sb
dién thoai ciia nguoi
than...




Tré nhén biét cac con sb
dugc st dung trong cude
song hang ngay: Dia chi
0L 5\ gia dinh, S6 dién thoai
nguoi than.
Tré c6 thé nhan dang va - Nhan biét, goi tén cac hinh: Hinh vuéng, |* HD hoc
goi tén cac hinh: Tron, hinh tam giac, hinh tron, hinh chit nhat va |- Nhan biét, phan biét
110l 3 vudng, tam giac, chit nhat |nhan dang cac hinh d6 trong thuc té. hinh tron, hinh vuong,
hinh tam giac, hinh chir
nhat.
9 i * HD choi
Tré c6 thé chi ra cac diém - Choi véi hinh hoc.
gidng, khac nhau giira hai - Tao hinh bang que,
hinh (tron va tam giéc, day chun...
111 vudng va chir nhat...) - Xép hinh bang hot
- So sanh sy khac hat...
nhau va giébng nhau | _ Thue hanh: Nhan
4 Cﬁ"} cac hinh: hinh 34 phan biét, so sanh
Tfé bié‘f str dungxcéc vat - Chéip ghép céc hinh V}l,oni" hlilnh ‘tamh‘ X hinh tron, hinh vudng,
11,¢u k‘hac nhau '(?e tao ra hinh hoc dé tao g}lftca hlf}[ tron, hin hinAh tam giac, hinh chit
g glac, in theo ¥ thich va theo - Sur d};ng’cac hinh hinh
tron, hinh chit nhat . yéu chu. hoc dé chap gh‘ép thanh
ngoi nha mot tang, 2
tﬁng...
- Tao ra mét s hinh
Tré biét goi tén va chi ra hinh hoc bang cac
113| 5 [cac diém gidng, khac nhau cach khac nhau.
gitra cac hinh hoc.
C, Kham pha xa hoi
Tré noi dung ho, tén, ngay |- Ho tén, ngay sinh, gidi tinh, ddc diém bén [* HP hoc:
sinh, gidi tinh (nam, nir) ngoai, s¢ thich ctia ban than va vi tri cua tré |- Gia dinh than yéu cia
cta ban than khi dugc hdi, |trong gia dinh. bé
1231 5 |tro chuyén. * HD choi
- Tro chuyén, xem
tranh, anh gia dinh tré.
_ - Tro chuyén vé dia chi
Tré noi dugce tén cua bo, *3,4,5T: gia dinh bé dang o.
me va cac ‘Ehénh vién trong |- Tén/ho ‘tén, cong - Ké vé cong vide va
124 gia dinh. (Ong, ba, anh, Vi,éc/nghé nghiép cua cac thanh vién trong gia
chi...) bd me; Cac thanh dinh ciia bé.
ViAén trong gia dinh; _ V& theo kha ning vé
3 e nor duge dia chicia o & e i nguoi than trong GB be.
) e em...); Dia chi gia - TCM: bia chi nha
gia dinh (ban,/xa) khi dinh (ban,/xa) chiu, ’
125 duoc }}Ol’ tr? c'huxen, xem - TCM: Gia dinh géu
tranh anh vé gia dinh. . re A ain .
- Tré noi so dién thoai
cta bd, me.




Tré noi ho, té€n va cong
viéc cua bo, me (Ong, ba,
anh, chi, em...). cac thanh

*4 5 T:
- Mot s0 nhu
cau/Nhu cau cua gia

126 vién trong gia dinh khi L
dugc hoi, tro chuyén, xem dinh. (An, ngu, di
anh vé gia dinh. choi...).
Tré noi dia chi cua gia dinh
(ban,/xa/huyén) khi dugc
127 hoi tro chuyén.
Tré nodi duge tén, tudi, gidi - So thich cua cac
tinh (nam, nt), cong vi¢c thanh vién trong gia
hang ngay cua céc thanh dinh; quy mo gia
128 vién trong gia dinh (Ong, dinh (gia dinh nho,
ba, anh, chi, em...) khi gia dinh 16n)
duoc hoi, tro chuyén, xem
anh vé gia dinh.
Tré nodi dia chi gia dinh
minh (ban,/xa/huyén/tinh)
129 s6 dién thoai (néu c6)...khi
dugc hoi tro chuyén.
3. Linh vy phit trién ngén ngir
Tré c6 thé hiéu nghia tir - Hiéu céc tir chi ngudi, tén goi d6 dung gia [*HD choi
khai quat gan giii; Quan dinh gan giii, quen thudc: D6 ding sinh - Trd chuyén vé didc
149 40, d6 dung trong gia dinh. |hoat, d6 ding dé an, d6 dung dé udng, d6  [diém tinh chat cong
dung dé nau.... dung ctia mdt s6 d6
dung trong gia dinh
Tré hiéu nghia tr khai - Hiéu céc tir chi dic diém, tinh chat, cong |- Ké tén dé} dl"mg dé‘ an,
quat: P g0, dd nhua, dd dung ctia mdt s6 d6 dung trong gia dinh: d6 dung d€ udng, ‘dﬁ
150 ding dé‘ an, do ding dé D§ dung sinh hoat, 516 ding dé an, d6 dung |dung sinh hoat, d6 dung
uong, do dung dé nau an... [dé udng, do dung d€ nau an.... d€ nau an...
- Tra 101 duoc cac cau
i i hoi khi duge nguoi
Tré hiéu nghia tir khai - Hi€u céc tir khai quat, tir trai nghia nguoi, |(khac hoi vé nguoi than
quat: D6 dung gia dinh, d6 [d6 dung..trong gia dinh: D6 dung sinh hoat, |trong gia dinh minh.
151 dung hoc tap... do dung dé an, do dung dé uong, do dung |- TC: Ai nhanh hon,
dé niu an.... phén loai d6 dung;
* HD ngu:
Tré c6 thé ling nghe va tra |- Tra 10 va dit cac cau hoi: "Ai?"; "Cai - ThUC héﬂl}i Dai chiéu,
101 duoc cau hoi ciia nguoi [gi?"; "O dau?"("Dé lam gi?") x€p chan goi
152 d6i thoai vé gia dinh bé. * HD lao dong
- Tré cat dat giuong,
xép, gap chan, gbi vao
Tré biét lang nghe va trao noi quy dinh.
153 d6i véi ngudi ddi thoai vé

gia dinh bé.




Tré biét lang nghe va nhan
x€t ¥ kién cua nguoi doi

- Tra 101 va dat cac cau hoi "Co gi giong

154 : nhau?"; "Co6 gi khac nhau?"
thoai e A4 e s 3 Ton
- bat cac cau héi: "Lam bang gi?".
Tré noi rd cac tiéng vé gia * HD hoc:
155 dinh, d6 dung trong gia - Ttr méi: An com, rira
dinh bat, di ngu, me, cham
i soc, giup me, nha xay,
Tré c6 the sir dung dugc Y S S nha san, nha gd, cai rd
f A .~ |- Phat am céc tiéng cua tiéng viét veé do . ’ ’ ’
cac tir thong dung chi mot | s A 1 PERIP cai chau, con dao
U o dung trong gia dinh: do dung dé an, do T
s0 do dung trong gia dinh, | P . P * HD choi:
156 hoat done. dic didm c dung d€ uong, d6 dung dé nau.... . R
oat dong, dac diem cac - Tro chuyén, xem
thanh vién trong gia dinh ... tranh anh v& mot sé dd
i dung trong gia dinh
Tré noi r6 veé nguoi than - Trd choi: Nguoi dau
157 trong gia d}nh fié nguoi bép gioi
nghe c6 thé hiéu dugc. - TCDG: Dét vai
- Phat am céc tiéng c6 chira cac am kho do
Tré biét st dung dugc cac  |dung trong gia dinh: do dung dé an, do
tor chi mot s6 do dung dung dé ubng, d6 dung dé nau....
158 trong gia dinh, hoat dong,
dic diém céc thanh vién
trong gia dinh...
Tré biét ké 16 rang, c6 trinh
tu vé sy viéc trong gia dinh
159 2 . f LR s A
dé ngudi nghe co6 thé hicu
duoc. y .
Tré biét sir dung duoc cac | P?at sm‘cac tieng co pl}u am fi al‘l’ phuxavm
tir chi mot s6 do dung 0201 fio duxngitrong Ag1a‘dmh.;d0; dung dé an,
trong gia dinh, hoat dong, d6 dung dé udng, do dung dé nau....
160 dic diém, cac thanh vién
trong gia dinh...phu hop
v6i nglr canh.
Tré c6 kha nang su dung - Bay to tir}h cam, nhu cau Yé hiéu biét ciia |« HD hoc:
161 duoc cau don, cau ghép... |[ban t‘hﬁn Ve gi‘a dinh, mot s6 d6 dung trong |_ cay: Em yéu me cua
gia dinh bang cac cau don, cau ghép. em; me chim soc
Tré c6 thé st dung dugc chung em; em ludn
62 cac loai cau don, cau ghép, vang 101 me, khong lam
cau khang dinh, cau phu cho me buon. Buoi toi
dinh. bé va me di ngu, em
Tré dung duoc cau don, - Bay t6 tinh cam, nhu cau va hiéu biét cua |T"2 bat‘: sau khi an xong,
cau ghép, cau khang dinh, | ban than vé gia dinh, mdt s6 do dung trong con‘ m?’1 b? meAan c?m,
163 cau phu dinh. gia dinh 3 rang, dé hiéu bang cac ciu don, NLha da;l toc ‘m(?ng lam
céu don ghép khc nhau. bang gb: Nha san lop
bang ngoi do rat....
167 * Tré doc thudc bai tho, ca * HD hoc:

dao, ddng dao...trong chit

- Boc tho: Gitra vong




dé Gia dinh cua bé

gi6 thom; Cai bat xinh.

168 . o LA T . | HD choi:
- Nghe hiéu ndi dung truyén ké "Tich chu", | D 6ng dao: Cong cha
v T— s—|truyén doc "Ba co gai” nhu ndi thai son.
Tre nghe hiéu ndi dung cau | Nohe c4c bai hat, bai tho, ca dao, ddng o 4 va L g
chuyén, tho, dong dao, ca dao, - wad do vé gia dinh, do
169 dao trong chu d¢ gia dinh tuc ngir, cau db, ho, vé vé chu dé "Gia dinh dgng‘trong
ciia bé o gia dinh...
clia be X - Nghe doc chuyén "Ba
- ‘DQC thc‘)r, ca dao, dong dao, tuc ngir, ho ve co ghi"
“Tré doc diél} cam bai vé chu dé "Gia dinh ctua bé" - Nghe 1& truyén: "Tich
tho, ca dao, dong chu"
170 dao...trong chii dé gia dinh
cua bé
" Tré c6 thé ké lai truyén * HD hoc:
171 "TiChA Ch.‘f" voi sy gitp d6 | _ g4 lai mot vai tinh tiét cua truyén "Tich ;Ké truyél-l: "Tich chu"
cua co giao chu" da duoc nghe. HD choi
- Tro chuyén xem tranh
' Tré biét ké truyén "Tich ,a,lfll,lllél? %Elel,}(e chuyén:
172 Cl}u” Coé mé dau va két | -Ké lai truyén "Tich chu" da dugc nghe. | T4 miu cic nhan vat
thic o
_ ] trong truyen
© Tré biet ké lai truyén - Ké chuyén theo tranh:
173 "Tich chu" da dugc nghe | - Ké lai truyén "Tich chu" da duoc nghe |Tich chu
theo trinh tu nhat dinh. theo trinh tu.
Tré c6 thé nhin vao tranh
minh hoa va goi tén nhan
190 vat trong tranh truyén:
Tich chu - M6 ta sy vat, hién tugng qua truyén: Tich
Tré ¢6 thé mo ta hanh dong chu (C6 sy gitip do)
cua cac nhan vat trong
191 tranh truyén: Tich chu
Tré biét ké truyén theo
tranh minh hoa va kinh
192 nghiém ctia ban than qua |- K& truyén theo theo tranh: Tich chu
chuyén: Tich chu
Y YT S * HD hoc:
197 Tre biet 10, do ce nét chlr | oy a5 3 chit cail o,6. _LQCC: ¢,8
&C. - Tap to: e,€
Tré nhan dang cac chit cai * HD choi:
e,é trong bang chir cai - In hinh, x€p hot hat,
tiéng viét. day len.. cac chit cai e,é
198 - Nhan dang céc chir cai e,é.. - TC: Nhay dung 6, tim

nha

4. Linh vwc phdt trién tinh cam va kj ning xa hi




Tré n6i duoc tén, tudi, gioi * HD choi
200 tinh (nam, ni¥), cta bé, tén - Tén ciia b, me. - Tro chuyép nguoi
me. than trong gia dinh.
i - Tro chuyén vé vi tri
Tré néi dugc tén, tuoi, gidi cua tré trong gia dinh.
tinh (nam, Ilfl’), cua ban - Tro chuyén xem tranh
than, tén bo, tén me, dia - Thyc hién thong qua ndi dung kham pha |anh nhiing cong viée tré
201 chi nha xa hoi (Iinh vuc PT nhan thitc) c6 thé lam gitip bb, me.
(ban,/xa/huyén/tinh) hoac - GPV: Gia dinh
dién thoai. * HP lao dong
Tré biét minh 1a con/chau/ o T, - Be lam trye nhat
207 anh/chi/ em trong gia dinh. |” .Vl 'Erl va trach nhiém cta ban than trong
gia dinh.
Tré biét vang 101, gip d& | Thuc hién cong viéc dugce giao (quét nha,
208 bd me nhitng viéc vira strc. léy nuoc, tam...)
o ) ) |- Nhan biét mot sd trang thai cam xtc (Vui, [* HD choi
Trg nhan ra‘cam XI'JC: VUL 1budn, so hai, tic gian) qua nét mat, cu chi, [- Tro chuyén xem tranh
214 budn, s¢ h?”’ tire glan U2 siong noi. anh mot sd trang thai
nét mat, giong noi, tranh cam xic.
anh. Thé hién sy an Ui...
- Nhan biét mot sb trang thai cam xtc (Vui, |~ AXem tran%l‘ tr?yén ’rn(f)t
Tré nhan biét cam xae :  |PUOM, S héi, tire gian, ngac nhién) qua nét | trang thi cam xic.
S 1A s a mat, cu chi, giong ndi, tranh anh. Th‘-"? hanh: thé hién
15 vui, buqn, so hai, tuc glan,‘ mot sb trang thai, cam
ngac nhién qua nét mat, 1o xtic: Vui, buén, so hii,
noéi, cr chi qua tranh, anh. titc gian, ngac nhién
- Trd chuyén vé s&
- Nhan biét mot s6 trang thai cam xtic (Vui, [thich cia ban than.
Tré nhéan biét mot sb trang budn, so hii, tirc gidn, ngac nhién, xau hd) |- Thé hién sw quan tim
thai cam xuc : vui, budn, |qua nét mat, cu chi, giong ndi, tranh anh,  |an ui cua ban than voi
16 so hai, tirc gidn, ngac am nhac. ngu(:)’i t%l‘én; o
nhién, xau ho... qua tranh, - Tré n6i vé kha nang,
qua nét mdt, ctr chi, giong s¢ thich ctia nguoi than.
noi ctia ngudi khac. - Tro choi: Toi vui toi
buodn.
Tré biét an i va chia vui |- Mdi quan hé giita hanh vi ciia tré va cam
220 V61 nguoi than. xuc cua nguoi khac.
Tré c6 thé ndi duoc kha - Kha néng va s¢ thich ctia nguoi than.
ndng va so¢ thich cuia nguoi
221 ~
than
Tré thuc hién dugc mot sb * HD choi:
quy dinh ¢ gia dinh: Vang - Tro chuyén vé mot s6
230 101 bb me. quy dinh trong gia dinh

nhu: i choi phai xin
phép, trudce khi an phai
moi...




Tré thuc hién dugc mot sd
quy dinh & gia dinh: Gio
ngu khong 1am 6n, ving

- Mot s6 quy dinh & gia dinh/ trat tu khi an,

- Thuc hanh mét sb
quy dinh: i choi phai

231 I khi ngu. xin phép bé, me...
161 6ng ba, bo me. - Nghe ké chuyén: Gau
con vang 101
Tré thuc hién duge mot sd
quy dinh ¢ gia dinh: Vang
232 161 6ng ba, bb me, anh chi,
mudn di choi phai xin
phép.
Tré biét chao hoi va néi 1oi * HD choi
cam on, xin 16i khi duogc - Cu chi, 161 n6i 18 phép (Chao héi, cam |- Tro chuyén vé mot $b
233 nhéc nho. on). hanh dong, ctr chi 1&
phép
- Thyuc hanh néi 101 18
234 phép lich su
A st s . \ T ST - TC: Bé nao ngoan
T~re biét noi 10~1 cam on, xin | - S dung 101 no6i va ctr chi 1€ phép/lich sy . ahit
235 101, chao hoi 1€ phép ’
Tré biét tat quat, tat dién * HD choi
753 khi ra khoi phong. - Tro chuyén, xem
tranh anh vé viéc sur
Tré biét tiét kiém trong dL',mg tl,et ki¢m dign
sinh hoat: Tét quat, tat dién g ) diing cach ,
Khi ra kil(“)i ph(‘)ﬂé. © |- Tiét kiém dién. - Thuc hanh: Tét quat,
dién khi ra khdi phong
254 - Tro choi: Hinh anh

nao la dung.

5. Linh vuee phdt trién tham my

Tré cht y nghe, thich dugc
hét theo, vo tay, nhiin
nhay, lac lu theo bai hat,

- Nghe céc bai hat, cac thé loai 4m nhac
khac nhau: Ba ngon nén lung linh. Niém
vui gia dinh, cho con.

262 X 1o
ban nhac trong chu dé "Gia
dinh".
Tré cht y nghe, thich thu - Nghe va nhén ra
(hat, vo tay, nhun nhay, lac | sic thai cua bai hat:
263 lu) theo béli‘hét, ban nhac Ba ngon nén lung
trong chu dé "Gia dinh". linh. Niém vui gia
dinh, cho con.
Tré chdm chu ling nghe va - Nghe va nhén ra
hudng ing cam xuc (hat sdc thai ( Vui, budn,
theo, nhiin nhay, lic lu thé tinh cam tha thiét)
264 hién dong tac minh hoa cua bai hat, ban

phu hop) theo bai hat, ban
nhac trong chu dé "Gia
dinh".

nhac: Ba ngon nén
lung linh.Niém vui
gia dinh, cho con.

* HD hoc:

- Nghe hat: Ba ngon
nén lung linh. Niém vui
gia dinh..

* HD choi

- Goc am nhac: Nghe
céc bai hat vé chu dé
gia dinh.




Tré biét hat ty nhién, hat
duoc giai di¢u bai hat Ca

- Hat dung giai di¢u, 101 ca bai hat: Ca nha
thuong nhau.

* HD hoc
- Day hat: Ca nha

265 nha thuong nhau. thuong nhau.
* HD choi
Tré hat ding giai dieu, 151 |* 3,4,5T - G6c 4m nhac: Hat,
ca, hat 1 15 va thé hién |- Hat dung giai diéu, 10 ca ciia bai hat: Ca [ MUa cdc bai da hoc
266 sdc thai ctia bai hat Canha [nha thwong nhau. trong chu'dAe.
thuong nhau. *4,5T: - Tro chg ram nhac‘:
- Thé hi¢n séc thai, tinh cim cita bai hat: ~ [1\ghe it tau tim do vat
Tre bidt hat ding giai digu | "ha thuong nhau.
, 10 ca, hat diém cam phu
hop véi sdc thai ciia bai hat
267 qua giong hat, nét mat,
diéu bo, cr chi bai hat ca
nha thuong nhau.
Tré c6 thé van dong theo *4,5T * HD hoc:
nhip diéu bai hat, vd tay - Van dong nhip nhang theo giai di€u, nhip |- VTTTC: Ng6i nha
268 theo nhip, bai hat Ngéi  |diéu ctia bai hat: Ngbi nha moi; méi
nha moi. *3.4,5T: * HD choi:
— - - - Sir dung dung cu gd dém theo nhip, tiét |- Tré st dung cac dung
Tre van d(_)r'lg nhip nh?ng tau cham bai hat: Ngoi nha méi. cu am nhac gd nhip
theo nhip di¢u cac bai hat, theo giai diéu bai hat
X A, LA A g s
269 vO tay theotiét tau cham Ngbi nha méi
bai hat Ngo6i nha méi.
Tré van dong nhip nhang
phu hop v6i nhip di¢u bai
270 hat véi hinh thic vo tay
theo tiét thu cham bai hat
Ngo61 nha moi.
Tré c6 thé sir dung cac * HD choi
nguyén vat liéu (gidy mau, ) . L - V& ngdi nha, v& 4m
271 nan tre, hot hat) dé taora | Su dung cac nguyén vat ligu (giay rpéu, pha tra.
ngdi nha theo su goi . nan tre, hot hat) dé tao ra cac san pham. - Géc TH: V&, to mau
ngdi nha, d6 dung gia
Tré bict phoi hop ?éc 3 iil;le;:lp hdt hat, nan tre...
nguyén vat lidu(giay mau, | o oo x s |thanh ngdi nha, x6
272 nan tre, hot hat) dé taora |~ * 0! hQ}? cac nguyen vat 11?‘} (gl‘ay mau, " g P
ngdi nha.... nan tre, hot hat) dé tao ra ngdi nha... chau...
Tré biét phdi hop va lya
chon cac nguyén vatliéu  |_1ya chon, phéi hop céc nguyén vat licu
273 (gidy méau, nan tre, hot hat) (gidy mau, nan tre, hot hat...) dé tao ra ngéi
vat li¢u thi€n nhién d€ tao | pa
ngoi nha...
Tré c6 thé v& cac nét thang, |- Str dung mot sd ky ning v& dé tao thanh
274 xién, ngang tao thanh birc  |ngdi nha, ddng dung gia dinh.

tranh don gian.




Tré biét v€ phoi hop duoc
cac nét xién, ngang, cong

* Sir dung cac ky ning v& dé tao thanh ngi
nha, dong dung gia dinh. c6 mau séc, khich

275 tron tao thanh buc tranh cé |thudc, hinh dang khac nhau.
mau sic va bd cuc.
Tré phdi hop cac ky ning |- Phéi hop cac ki ning v& dé tao thanh
vé& dé tao thanh btrc tranh  |ngdi nha, déng dung gia dinh c6 mau sic,
276 c6 mau sic hai hoa, b6 cuc |khich thude, hinh dang khac nhau.
can dbi.
Tré biét xé theo dai, xé vun |- Str dung mét sb ky ning/ sir dung cac ky  |[* HD hoc:
277 va dan thanh ngdi nha don |ning/ phdi hop cac k¥ ning cit, xé dan @& |- Cit dan ngdi nha
gian. tao ra ngdi nha, do dung trong gia dinh don [* HP choi:
Tré co the x :, o4t theo gian/ c6 mélu,séc, kich thudce, hinh dang, - Xé, c’ét,‘ dan ng6i nha,
dudng thing, dudng cong duong nét/ bo cuc rr@t s0 do dung trong
278 va dan thanh ngd6i nha, dd gia dinh .
dung trong gia dinh c6 mau - Lam album Vf% gla
séc, bb cuc. dinh; mot s6 d6 dung
— — trong gia dinh
T’r ¢ phoi h()’pqcac ky nang - Cit dan ngdi nha bang
cat, xé dan Sié tao thanh rom, 14 cay...
279 ngoi nha, d6 dung trong
gia dinh c6 mau sac hai
hoa, bd cuc can ddi.
Tré biét lan doc, 4n dep dat * HD choi:
nan dé tao thanh mot s6 do6 - Nan mot sé do dung
280 dung trong gia dinh c6 1 trong gia dinh: ndi,
khéi hodc 2 khéi. ) xoong. chdo, bat, am
Treé bidt 1am 1om, dd bet, | ?u dungK ‘m(f)t sérky r~1énvg/ sﬂrvdun;g cacky [ph4 tra....
bé loe, uén cong dit nan nan/ ;ph(;l hop cac k¥ gang‘ ndn dé t?? ra ,
281 thanh mot sé db ding m(‘_)t soé do flung tr(,)ng gla dlI}h don fglan/ ?0
trong gia dinh c6 nhidu chi mi’lu sac, kich thudc, hinh dang, duong nét/
L _ bo cuc
Tré biét phoi hop cac ky
nang nan dé tao thanh mot
282 s6 d6 dung trong gia dinh
¢4 b cuc can ddi.
Biét xép chong, xép canh, |- Str dung mot s6 k¥ niang/ sir dung cac ky  |* HP choi:
xép céch tao thanh ngoi ning/ phdi hop céc k§ nang xép hinh dé tao |- Xép ngdi nha mot
283 nha, mot sé do dung trong |ra ngdi nha, mot s6 d6 dung trong gia dinh t?mg, hai téng, mot s6
gia dinh ¢6 c4u trac don don gian/ c¢6 mau séc, kich thude, hinh d6 dung trong gia dinh
gian. dang, duong nét/ bd cuc bé‘mg hét hat, que tinh,
Tré phoi hop céc ky ning cac hinh hinh hoc...
xép hinh dé tao thanh ngbi
284 nha, mot sé do dung trong
gia dinh c6 kiéu dang, mau
sdc khac nhau.
Tré biét phdi hop cac ki
ning xép hinh dé tao thanh
ngoi nha, mot sb6 dd dung
285

trong gia dinh c6 kiéu
dang, mau sac hai hoa, bo
cuc can doi.




* HD choi
29713 ) . - Pit tén cho san pham
Biét dat tén cho san pham tao hinh clia tré.
298| 4 tao hinh. - Pit tén cho san phém cua minh.
299 5
BAN GIAM HIEU NGUOI LAP

Lo Thi Tuyén
Nguyén Thi Dung
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