KE HOACH GIAO DUC CHU PE: CAC NGHE PHO BIEN- NGAY 20/11

S6 tuan: 4 tuin, tir ngay 10/11 dén ngay 05/ 12/2025

Stt D‘;’, Muc tiéu Noi dung Hoat dong giio Gh,l
tuoi duc chua
Chung | Riéng
1. Linh vye phat trién thé chat
a) Pht trién vin dpng
- Bit chéo 2 tay | * HD hoc:
Thuc hién du cac trudc nguc - Tap céc dong tac
1 3 dong tac trong bai | - HO hap: Gi6 - Budc 1én phia | ho hép, tay, lung,
tap thé duc theo | thoi trudce, sang bung, chan ket
huéng dan - Hai tay dua lén | ngang. hop bai hat "Co
cao, ra phia - Co dudi chan. | gido, Lén 1én chau
trudce, sang 2 -V62tay vao | lai may cay"
bén. (két hop nhau (phia truéc | - TC: Dét vai,
Thuc hién dang, | voi vy ban tay, | phia sau, trén Tung cao hon nira
ddy da, nhip | nim, mé ban dau)
nhang cac dong | tay). - Ngura nguoi ra
2 4 . oA .
tac trong bai tap | - Quay sang trai, | sau.
thé duc theo hiéu sang phai - Nhun chan.
1énh. - Bat tai ch. - bimg, 1an luot
tung chan co
cao dau gbi.
Tré co thé kiém * HD hoc:
soat duoc van - Di thay ddi tde
5 3 | dong: Di thay doi d6 theo hiéu lénh
tbc d6 theo dung * HD choi:
hi¢u I¢énh. . I o - TC: Meo va chim
Tré bidt kidm soat bi thay d6i toc do theo higu Iénh. | (o
dugc van dong:
6 4 | Di thay ddi toc do
theo dung hi¢u
1énh.
Thé hién nhanh, * HD hoc:
manh, khéo trong - Truon theo
thuc hién bai tap huéng thang
9 3 tong hop: Truon -Batxa20-40 cm
theo hudng thang - Ném trang dich
Bat xa 20 — 25cm ngang bang 1 tay.
N2 , . i % i
N s S | e o i, | "D
P — - Bat xa (20 - 25cm; 35- 40 cm) L
The hién nhanh, Ném trung dich ngang bang 1 tay 3¢ 2
manh, khéo trong " |- TC: Me¢o duoi
thuc hién bai tap chuot
téng hop: Trudn - TC: Lén cau
10 4 j 2 A
theo hudng thang vong
Bat xa 35- 40 cm
; Ném tring dich
ngang bing 1 tay.




Tré thuyc hién | * Pan cic ngon tay vao nhau. * HD choi
duoc cac van - Choi véi cac
11 3 N ; , oL
dong: Pan ngén ngon tay, Choi cap
tay vao nhau. cua
* Vo, vin, vudt, miét, 4n ban tay, - TCM: Kéo co,
ngon tay, gan, ndi... chéo thuyén
Tré biét thuc hién - Nian cac san
12 4 dugc cac van pham nghé nong
dong: Cudn - - Téap cac ctir dong
xoay tron cb tay. véi1 bai nao chiing
ta cung tip thé
duc.
Trée phdi hop | Xép chong cac hinh khoi khac * HD choi
dugc cir dong ban | nhau dé xay néng trai, vaon hoa... |- Goc xay dung:
tay, ngoén tay xdy vuon hoa cua
13 3 | trong mot sb hoat bé, xay nong trai...
dong: Xép chong - Choi ngoai troi:
8-10 khoi dé xay Xép nut chai, nat
nha, ciu... lap ghép thanh cac
Tré biét phdi hop | * Lép ghép hinh dé tao thanh hang | nha cao tang...,
duogc cir dong ban | rao, ngdi nha, ciy cbi. .. xép ciu, dudng
tay, ngoén tay, di...
phdi hop tay-mat
14 4 trong mot sb hoat

dong: Xay dung
lap rap véi 10-12
khdi dé 1am hang
rao, ngdi nha, cay
cbi...

b) Gido duc

dinh dwong va siwrc khoe

21

22

Tré c6 thé thuc
hién dugc mot sb
viéc don gidn voéi
sy giip do cua
nguoi lon: Thao
tat, coi quf?tn,
40..

Tré biét st dung
bat, thia, coc
ding cach.

23

24

Tré biét thuc hién
duoc mot sb viec
khi dugc nhic
nhé: Ty danh
rang

Tré biét tuy cam
bat, thia xuc an
gon gang, khong
roi vai, d6 thic
an.

- The hién bang
161 n6i vé€ nhu
cau vé sinh.

- Tap/ rén luyén

thao tac rira tay

bang xa phong | Di vé sinh

ding noi quy
dinh.

* HD choi

- Tro chuyén mot
sd quy dinh: di vé
sinh, tu thay quan
40, mac quﬁn ao
khi uét, lanh...

- Tro chuyén, xem
tranh anh trang
phuc phu hop véi
thoi tiét.

- T6 mau mot sb
trang phuc.

* HD v¢ sinh

- Thuc hanh vé¢
sinh ding noi quy
dinh




C6 mot s6 hanh vi
tot trong v¢ sinh,
phong bénh khi

- Nhan biét mot
s0 bi€u hién khi
om (Céch phong

* HD choi
- TC: BOon mua,
Troi nang  troi

duoc nhic nho: | tranh don gian) | . Nhén biet mua.
27 < .z A trang phuc theo . A
Mac a0 am, di tat tho tiét - Tro chuyén xem
khi tro1 lanh, di ’ tranh anh thoi tiét,
dép, giay khi di trang phuc theo
hoc. mua
Tré c6 mot so - Lya chon trang | - Thyc hanh: mac
hanh vi tét trong phuc phohop | 40 4m, di tit khi
vé sinh, phong v6i thoi tiét. troi lanh, di dép,
78 bét}h khi duoc giay khi di hoc.
nhac nhd: Mac 4o
am, di tat khi troi
lanh, di dép, giay
khi di hoc.
2. Linh vy phat trién nhan thirc
b) Lam quen véi mot sé khdi nigm so ding vé todn
Tré quan tam dén * HD hoc

53

54

s6 lugng 3 va
dém vet, biét st
dung ngon tay dé
biéu thi s6 luong.

55

Tré c6 kha nang
dém trén cac d6i
tuong giéng nhau
va dém dén 3.

Tré biét so sanh
s6 lugng hai
nhom d6i tuong
trong pham vi 3
bang cac cach
khac nhau va noi
dugc céc tir: bang
nhau, nhiéu hon,
it hon.

- Pém trén d6i tugng trong pham vi
3 va dém theo kha nang.

56

57

Tré quan tim dén
chit s6 7, s6 luong
nhu thich dém
cac vat & xung
quanh.

58

Tré biét dém trén
doi tuong trong
pham vi 7.

Tré biét so sanh
s6 lugng cua hai
nhom ddi tugng
trong pham vi 3
bang cac cach
khéc nhau va noéi
dugc cic tir: bang

Dém trén d6i tuong trong pham vi
7 va dém theo kha nang.

- Nhén biét nhom
s6 luong 3,7.Nhéan
biét chir sb 3, sb
thtr tu trong pham
vi 3.

* HD choi

- GHT: Choi voi
bang chun hoc
toan.

- Choi ban tinh
hoc dém.

- TC: Thi xem d6i
nao nhanh

- Nhan biét céc sb
luong qua dung cu
cac nghé

- Tao sb bang cac
que tinh.

- Xép hot hat
thanh c4c sé.




nhau, nhiéu hon,
it hon.
Tré ¢6 thé st | - Chit sd, s6 lugng va s6 thir tu
dung cac s6 tir 1- | trong pham vi 3
59 1. &
3 @€ chi so0 lugng,
sb thu tu.
Tré biét gop va * HD hoc:
dém hai nhom d6i - Tach gop nhom
60 tugng cung loai ¢6 sb lugng 3.
c6 tbéng trong * HD choi
pham vi 3. - Pém dung cu
Tré biét tach mot nghé nong
nh(')rp dbi tuong - TC: tao nhom,
61 c6 sO luong trong A ., e . két ban
pham vi 3 thanh &gﬁp hai nhom 3 461 tuong va - TC: Choi sb sé
hai nhom. . n , £ .
14 A — - Ta&ch mgt nhom 3 doi tuong thanh
Tré bict gop hai | , .
. IS cac nhoém nho hon.
nhom doi tuong
62 ¢6 s6 luong trong
pham vi 3, dém
va noi két qua.
Tré biét Tach mot
63 nhém 3 ddi tuong
thanh cdc nhom
nho hon.
¢) Kham pha xa hoi
* HD hoc:
Tré c6 thé ké tén | - Tén £01, san pham vaichlgicia |- Tro chuyén nghé
va duoc san pham | mot s6 nghé pho bién. nong
cia nghé nong, - Ngay hoi cta co
86 nghé x4y gido 20/11
dung..khi dugc - Tro chuyén mét
hoi, xem tranh. s6 nghé phd bién
quen thudc
- Tro chuyén vé
mot s nghé dich
Tré ké tén, cong | - Tén goi, cong cu, san pham, cac vu
viéc, cong cy, san | hoat dong va y nghia cua cac nghé * HD choi
pham/ ich | phé bién, nghé truyén thong cua dia | - TCM: N6i nhanh
87 loi...cia mot sb phuong. tén nghé, nghé nao
nghé khi duogc do ay.
hoi, tro chuyén. - Choi ngoai troi:
quan sat dung cu,
san  pham  cia
nghé nong (dao,
Tré c6 thé ké tén | - Ngay 18 hoi 20/11 cudc, xéng...)
mot s6 hoat dong - V&, xép hinh,
ngay hoi cua co nan, cat la... san
88 o \
gido qua  tro pham, dung cucua
chuyén, tranh mot s6 nghé ¢ dia
anh. phuong: Lu c¢,
quén o...




- Trai nghiém,
xem tranh anh vé
Tré biét ké tén va | - Pic diém ndi bat ciia ngay 20/11 | ngay 20/11
90 4 | noi dic diém cua - Trai nghiém lam
ngay hoi 20/11. buu thiép, qua
tang cd gido.
3. Linh vwe phat trién ngoén ngir
Tré thuc hién * HD choi
duogc yéu cau don - Thuc hanh ldy,

92 | 3 | gian, vi du "Chau cit d6 dung, dd
hiy lay qua bong, choi theo yéu cau
ném vio ro" ' Hiéu va lam theo (yéu cau don cua cd
Tré thyc hién | gian; 2-3 yéu cau) - TC: ké du 3 tht,
dugc 2-3 yéu ciu cai gi bién mat,
liéen tiép, vi du chiéc tai ky la

93 | 4 |"Chau hay lay
hinh tron mau do
gdn vao bong hoa
mau vang"

Tré co thé lang | * Nghe hiéu ndi * HD choi:

96 3 nghe va tra 101 | dung cac cau - Thuc hanh phat
duoc cau héi cua | don, cau mo am cac tir kho khi
nguoi dbi thoai. rong cho tré tham gia
Tre  bidt léng ’ :Fré }Gi Va dat ) Tré }Gi Va dat . cac hoat dong.
nghe va trao doi cdc cau h({l} ‘ cac cau hoi: "bé | - ;FCDG :Nu na nu

97 4 Ve nousi  déi "Ai?"; "Cai gi?"; | lam gi?". nong

18 "G dau?"; "Khi
thoai. ndo?" ’
Tré néi 15 dé * HP hoc:

98 ngudi nghe c6 thé - Day tor méi: Cai
hiéu duoc. liém, céi bira, céi

3 Tré biét st dung xeng, Cai cuﬁc,
dugc cac tu chi cuoc dat, ludng

99 mdt sd nghé, hoat rau,...
dong, dac diém A .k s - Day cau méi:

N A Phat am cac tiéng c6 chura cac am ©13A 2 s
ngay hoi 20/11. | kho Cai liém dé gat
Tré noéi ro dé lua; Cai bua dé

100 ngudi nghe ¢ thé brra rudng; Cai

hiéu dugc. xéng dé xuc dat.
4 | Tré biét s dung Cai cudc de cudce

101 duoc cac tur chi su dat, bac Pén% dﬁl’ll
vat, hoat dong, dang cuéc dat dé
dic diém... trong rau, nhimng
Tré c6 kha nang | Bay to tinh cam, N \ lu6ng rau 1€n xanh

, A A v 1eR Bay té tinh cam, | .4
str dung dugc cau nh}l cau va hiéu nhu cAu va hidu iOt,m .

02 | 3 don trong chu deé | biet cuia ban bidt otia ban HD ChO’lA
“Cac nghe pho | than bang cac than bing cic - Tro chuyén, xem
bién - ngay | cdu don vé chu N tranh anh, video...
20/11” dé “Cicnghe | cdudon veé mot sO nghe.

., : ., | pho bién —ngay | Bay to tinh cam,

103 | 4 |Tre o8 thé sil B v hid
dung duoc cac AL a1,

bi€t cua ban




loai cau don, cau than béng cac
ghép. cau ghép.
* HD hoec:
106 3 - Tho: Co va
chau; Bé lam bao
, N nhiéu nghé; Di
Tré doc thudc bai bl‘rla uone !
tho, cao dao, | - Poc tho, cao dao, dong dao, tuc i .
P\ AN r A A copms Y HD choi:
dong dao...trong | ngtr, ho ve trong chu dé “Cac nghé
chu d& “Cac nghé | ph bién — ngay 20/117 - Doc thorca dao,
107 4 2ok ) dong dao ho veé:
phd bién — ngay . \ .
» Kéo cua Ira xé,
20/11 e an
Tay dep; Dét vai
" TC: kéo cua Itra
xé, dét vai.
Tré co6 thé ké lai * HD hoc
truyén  "Nguoi - K¢ truyén:Nguoi
lam vuon va cac lam vuon va cac
108 3 e :
con trair’ voO1 Su con trai.
giap do cua coO | - K& lai mdt vai tinh ti€t cua truyén | * HD choi
gido "Nguoi lam vuon va cac con trai” - Nghe doc
Tré biet ké | da dugc nghe. chuyén "Than sat"
truyén " Nguoi - Xem tranh anh
109 4 | lam vuon va cac ve truyén Than sat
con trai" C6 md
dau va ket thuc
Tré biét su dung * HD choi
114 3 cac tu: "Vang a" - Bé hoc 1€ phép
"Da"; "Thua" ... - Tro chuyén xem
trong giao ticp - St dung céc tur bicu thi sy Ie tranh hanh mot so
Tré bict st dung | phép. cu chi Ié phép
cac tor nhu cam - Thuc hanh noi
115 4 . R X 1
on, xin 101 trong 101 1€ phép lich su
giao tiép.
Tré co6 thé nhin * HD choi
vao tranh minh -  Xem tranh
119 3 |hoa va goi tén chuyén:  Nguoi
nhan vat trong lam vuon va cac
tranh. con trai
A A \ - Goc séch truyén:
- M6 ta sy vat hién tuong tranh anh. ,
s R A s Xem tranh anh,
Tré c6 thé mo ta . A X A
\ A , sach truyén veé co
hanh dong cua .
120 4 . o ~ gido...
cac  nhan  vat . LA
trong tranh - Xem video be tap
’ ké chuyén theo
tranh...
4. Linh vue phat trién tinh cdm va ky ning x4 héi
Tré biét biéu 10 | - Bi€u 10 trang thai cam xtc qua nét | * HD choi:
cam xuc vui, | mat, ct chi, giong noi; tro choi; hat, | - Xem vi deo,
134 3 A o NP X A
budn, s¢ hai, tic | van dong. tranh, anh vé cam
gian. xUc vui, budn...
135 4 Tré biét biéu 10 | - Bi€u 10 trang thai cam xtc, tinh
mot sO cam xuc: | cam phu hop qua cir chi, giong noi;




vui, budn, so hii, | trd choi; hat, van dong; v€, nan, xép - Xép mat vui,
tac gian, ngac | hinh. cuoi, xép dung cu
nhién. cac nghé.
V€, nan dung cu
céc nghé
- TC: Xép hinh,
Nghé nao do iy
Tré biét ciing choi | - Choi hoa thun véi ban. * HD géc:

147 3 vdi cac ban trong - Goc phan vai:
cac tro choi theo nau an, bac si, ban
nhom nhd. hang...

Tré biét trao doi, | - Hop tac véi ban - G. xay dung: xay
théa thudn vdi | - Quan tam giup do ban. khu vuon nha

148 ban cung thuc em....
hién hoat dong * HD v¢€ sinh:
chung (Choi, truc - Tré nhat 14 xung
nhét..) quanh san truong.
Tré biét chd dén

149 lwot khi duoc

4 | nhic nho.

5. Linh vuc phat trién thim my
Tré cha y nghe, * HD hoc:
thich duoc hat - Nghe hat: Hat
theo, vo tay, nhun gao lang ta; Co

160 3 nhay, lic lu theo gido mién xuoi,
bai hat, ban nhac Xe chi ludn kim
chu deé “Cac nghé * HD choi:

Iz)ho ‘tzfen ~ D8 | _Nghe cac bai hat, cc thé loai am | | Xem video, nghe
0/11 . . hat bai. Hat gao
- — nhac khac nhau: Hat gao lang ta; \ RS
Tré chi § nghe, | 40 mién xuéi, Xe chi luon kim | [N & €0 gido
thich tha (hat, vo ’ mién xudi, Xe chi
tay, nhun nhay, ludn kim.
lac lu) theo bai

1ol 4 hat, ban nhac chu
dé “Cac nghé phd
bién - ngiy
20/11”

Tré biét hat tu * HD hoc:
nhién, hat dugc - Day hat: Co giao;

162 3 giai diéu bai hat Chéau yéu c6 chu
trong chu dé “Céc cong nhan.
nghé phd bién — - TCAN: Ainhanh
ngay 20/11” - Hat dung giai diéu, 10i ca bai hat: | nhét, nghe tiét tiu
Tré hat ding giai Lix} lén chau 1;}1’ méy céi/ll Co gido, iim d6 vat. .
dicu . 10i ca, hat Chéu yéu co chl cong nhan HD C’h()’l: ’

O, - Hat 16n 1én chau
r0 101 cua bai hat (g o

163 4 2 2 oz lai may cay

trong chu dé “Cac Hat dan ca: Ne3
SRk - Hat dan ca: Ngay

nghé pho bién — mia vui

ngay 20/11”

164 3 Tré co thé’ vén | - Van dong nhip nhang theo giai * HD hoc:
dong theo tict tau | di€u bai hat: Lon 1én chau 1ai may




bai hat: Lon 1én
chau lai may cay

165

Tré van dong
nhip nhang theo
tiét thu cac bai
hat: Lon 1én chau
lai may cay

cay

- VITN: Lén 1én
chau lai may cay
* HD choi:

- Goc am nhac: GO
nhip, mua cac bai
hat trong chu dé

166

Tré co6 thé st
dung cac nguyén
vat liéu tao hinh
dé tao ra san
phdim mot s
nghé theo su goi
y.

167

Tré biét phdi hop
cdc nguyén vat
liéu tao hinh dé
tao ra san pham
mot sd nghé. ..

- Str dung céc nguyén vat li¢u: Len,

14 cay, rom...

tao hinh d¢ tao ra san

pham cac nghe

* HD hoc:

- Choi ngoai troi:
Str dung rom dan
ch01 la cay lam 1
s6 dung cu nghé
nong...

* HD choi

- Choi ngoai troi:
xép hinh, cat 1a
kho, xép que
tinh,... san pham
mot s6 nghé

168

Tré c6 thé vé cac
nét thang, xién,
ngang tao thanh
birc tranh don
gian.

169

170

Tré biét v& phdi
hop dugc céc nét
xién, ngang, cong
tron tao thanh burc
tranh c6 mau sic
va bd cuc.

171

Tré biét xé theo
dai, xé vun va dan
thanh san pham
don gian.

Tré c6 thé xé, cit
theo dudng thang,
duong cong va
dan thanh san
pham c6 mau sic,
bd cuc.

172

Tré biét lﬁn doc,
xoay trom, an dep
dat nin dé tao
thanh cac san
pham c6 1 khbi
hoac 2 khbi.

173

Tré biét lam 16m,
dd bet, vudt nhon,
udn cong dit nan
thanh san pham
nghe noéng  co
nhiéu chi tiét

- Str dung mot sO/str dung cac ky
nang v€, nan, cat, xé dan, xép hinh
dé tao ra san pham vé “Céac nghé
pho blen— ngay 20/11” don gian/cod
mau sic, khich thudc, hinh dang/

duong nét.

* HD hoc:

- Nin san pham
nghé nong

- V& qua tang co
gido.

* HD choi

- Goc tao hinh:
V&, t0 mau nin
mot sb san pham
ctia nghé nong. T6
mau mot sb dd
dung, dung cu cac
nghé...

- Vé hoa, Lam qua
tang co6 gido

- Choi ngoai troi:
Xép hinh hot hat,
v& san pham mot
sd hinh...




174

Biét xép chong,
xép canh, xép
cach tao thanh
cac san pham co
cAu trac don gian.

175

Tré phdi hop cac
k¥ ning xép hinh
dé tao thanh cac
san pham c6 kiéu
dang, mau sic
khéc nhau.

178

Tré c6 thé van
dong theo y thich
cac bai hat, ban
nhac trong chii dé
“Cac nghé phd
bién — ngay
20/11”

- Van dong theo y thich khi hat/
nghe cac bai hat, ban nhac quen
thudc.

* HD choi:

- GO tiét tau bai:
Lén 1én chau lai
may cay.

179

180

Tré biét lya chon
va thé hién hinh
thcc van dong
theo bai hat, ban
nhac trong chu dé
“Cac nghé phd
bién — ngay
20/11”

Tré biét lya chon
dung cu & go
dém theo tiét tAu
bai hat: Lon 1én

chéu 1ai may cay.

- Lua chon, thé hién cac hinh thuc
van dong theo nhac.

- Lya chon dung cu 4m nhac dé gd
dém theo nhip di¢u bai hat.

* HD choi:

- Biéu dién van
nghé cudi chii dé.
- Hat: Co gido;
Chau yéu c6 chu
cong nhan.

- VITN: Loén l1én
chéu 141 may cay.

Nguyén Thi Dung

Nguwoi lap

V%//Q/

Tran Thi Nhw Quynh
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