KE HOACH THUC HIEN CHU PE: THE GIOI THUC VAT VAT QUANH BE - TET VA MUA XUAN
CHU PE NHANH: CAY XANH - SU PHAT TRIEN CUA CAY

Thoi
Noi dung | gian Thtr 2 Thu 3
(Phut)
bon tré, DPon [Co don tré vao lop, co nhéc tré chao cd, chao bd me, ¢6 nhic tré cat d6 dung ca nhan
choi tré, choi| “cho tré xem tranh anh vé hanh vi tot x4u véi méi trudng, xem tranh anh mot sd loai cay
* NOI DUNG: * Muc tiéu:
;| HO hép: Thoi bong - Nhim phat trién hé ho hép, co
Thé . N Xeon 4 .X ~ NN .
2 Tay: Co va dudi tung tay, két hop kieng tay, chan, bung bict tap theo nhip
Thé duc duc R S
P .. [chan. * Chuan bi:
buoi sdng | buodi |, . n " .. N A
s4ng Lung, Pung, lgfyn: Ngh‘1'eng nguql s?ng tfal, - San tap sach s€
sang phai; Nghiéng nguoi sang hai bén, két |- Trang phuc ¢6 va tré gon gang
hop tay chdng hong, chan budc sang phai,trai. |- bong
30-40 THE DUC. x |.<~PKH
Hoat dong bap bat bong tai cho Qua trinh phat trién cta cay tir hat (5E)
hoc TC: Hai hoa
Hoat dong | 30-40 Hoat d(f?ng tréki.nghiémi gieo h@t: thi I}ghiém vi sao cay lai héo
. < Quan sat: Choi non, Cay ban, cay buoi,
choi ngoai . R .. N NV 2 £ s e A
tron Choi cac tro choi: Gieo I}glt, Trong cay, la va gio, Gio gieo, chuyén dua hau, t’hl tuoi cay
" Choi tu do: Choi vai phan, hét hat, 1a cdy, bong, vong, mau nudce, choi voi dat, len
* NOI DUNG: * MUC TIEU:
- G6c PV: Ban hang, nau an - Biét bat chudc cong viéc ctia ngudi ban
- Goc XD: XD vuon cay cua bé hang, nau an
Choi. hoat - G(:)c T,H: VE, Xé,dén c‘ﬁy xanh ol Tré ho? tac vaoi ban, xay dugc vuon cay cua
déng’é . a;1 | 200 | Goc s~ac}}:. xem sach, lam anlbum vé chu dé; [bé tl}eo ¥ tudng cua tré.
. g6 doc chir cai B,D,D. - Tré su dung cac vat li¢u ve, xé} dan cay xanh
- Goc thién nhién: Cham séc cay hoa, nhat |- Tré tu chon sach, xem sach, cat dan hinh
rac anh lam anlbum
- Tré cam céc dung cu chdm soc chau hoa,
nhat rac bo ding noi quy dinh.
An trua 60-70 | Tré vé sinh tay, mit, thyc hanh théi quen trong dn udng: in cham, khi an khong néi .
Ngu trua |140-150(" C6 cho tré sip xép, chuan bi chd ngii. C6 chuén bi, givong chin gbi cho tré ngu
An phy 20-30 |~ Co cho tré di v¢ sinh cho tré choi tro choi nhe nhang. C6 cung tré 16n chuan bi ban ghé
Cat dan, t6 mau vé cac loai cdy, qua... Trd choi mai: Bo 14
Choi, hoat Phan loai thuc phém theo cac nhom: chat " Poc tho: Cay day leo
dong & cac | 45-55 dam, vitamin, tinh bot, chat béo. - Trai nghiém gieo hat, tréng cay; cham soc
géc Néu guong cudi ngay cay.
Néu guong cudi ngiy
Tratrée | 60-70 | Vé sinh ca nhan cho tré. Tré choi & cac goc vai dd choi; ¢o clng tré nghe, hat cac bai hat




Thoi gian thyc hién cha @€ 16n: 5 tuan tir ngdy 19/01 dén 27/02/2026
Tuan 1: Tur 19/01 - 23/02/2026 Sang: Lo Thi Dién Chiéu: P§ Thi Thiy

Thu 4 Thu 5 Thtr 6

vao noi quy dinh,
. Co kiém dién, kiém tra v¢ sinh tré.

* Khéi déng: C6 cho tré di chay két hop céac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén doi hinh
thanh hang doc -> hang ngang gidn déu

* Trong ddng: Co cho tré tap dong tac theo nhip hé mdi dong tac tap 3 1an x 8 nhip )

* Hi tinh: Cho tré choi tro choi " L4 va gié" hodc di nhe nhang 3, 4 vong vao 16p

- Tap két hop vdi bai hat "Em yéu cdy xanh"

LQVVH LQVCV Am nhac
Cay day leo Lam quen véi chit cai b, d, d DH: Em yéu cay xanh
NH: Ly cay xanh
TC AN: Ai nhanh nhat

tao dang, M¢o va chim sé ...
choi véi cét, nan tre, in 14 cy....

* CHUAN BI: * TO CHUC HOAT PONG:

- B6 @6 dung ban hang, niu an - Thoa thuan trudce khi choi: Co gidi thi€u gid choi, gidi thi¢u cac vat licu

- Khéi gd, s6i, hot hat, 1ap ghép cay |moi, gi6i thiéu cac gbc choi, cho tré ty nhan goc choi, tré ti phan vai choi
hoa, nha, cay hoa, cay rau... - T6 chirc choi: Co cho tré nhe nhang vé goc choi, cd bao quét tré choi, nhic
- Ban, ghé, but, sach truyén, sich  |nho tré choi va lién két cac goc choi v6i nhau.

toan, tranh vé chu dé, gidy A4. - Nhén xét: C6 nhan xét cac goc choi, cho tré tap trung vé goc xdy dung dé

- Anbum, kéo, keo, s4p mau, sach  [tham quan mé hinh vudn cay cta bé, co cho chil cong trinh gidi thidu vé mo
truyén hinh, nhitng vat liéu dé xay dugc vuon cdy, ¢ tuyén duong tré, cho tré thu

- Thung tudi, khan lau, dung cu don dd choi

cham séc cay.

chuyén tro chuyén vé an uong lich su, dong vién tré an hét xuat, khong lam roi vai com

tré ngu cd bao quét cho tré ngi, dam bao tré nga ding gid du giac

cho tré ngoi1 vao ban an phu, c6 gidi thi¢u t€én mon an phuy

T méi: Cay budi, 1a budi, qua T méi: Cay nhan, 1a nhan, qua ' Vé sinh d6 dung
budi nhan. - Tro chuyén xem tranh trong in udng
Cau méi: Cay budi co nhiéu qua. |[Cau méi: Cay nhan c6 tan 14 rong. 1a van minh.
La budi to,c6 mau xanh. nhin nhé dai c6 mau xanh. qua nhan Binh c& phat phiéu bé ngoan
Qua budi c6 dang tron,... moc thanh chum

vé chu dé, phu huynh dén dén ¢ trao doi tinh hinh ciia tré & 16p voi phu huynh -> tra tré

Ky duyét

Nguyén, Thi Kim Dung
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