KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: THE GIOI THUC VAT QUANH BE - TET VA MUA XUAN
CHU PE NHANH: CAY XANH QUANH BE

Thoi gian

Ngidung | ) o Thir 2 Thi 3
L ' C6 dén tré nhéc tré cit do dung cé nhan vao noi qui dinh; Tro chuyén xem video,
Don tré A \
Diém danh tré.
* NOI DUNG: * MUC TIEU:
' Ho6 hap: Ngiri hoa. - Nhim phat trién hé ho hap, co
v 20 - 90 " Hai tay dua l’én cao, ra p}lia trudc, tay, che:m, bung biét tap theo nhip
Thé duc sang 2 bén.(két hop vdi vay ban tay, * Chuan bi:
sang ndm, md ban tay). - San tap sach sé
" Quay sang trai, sang phai - Trang phuc c6 va tré gon gang
* Bat tai chd - Dung cu: Vong
- Nhac bai hat: Em yéu cay xanh
THE DUC KPKH
Hoat 30-40 Dap bt bong véi co - dap bat bong tai Cay xanh quanh bé
dong hoc chd
TC: Nguoi l[am vuon
| 30-40 | QSCMBD: Cay hoa ctc vang, cay hoa dira, cdy quan tur
Htho‘l. * TCVD: Troi nang troi mua, chuyén bong, bit mat bat dé, cy cao co
ngoat trot * Choi theo y thich: choi véi phén, hot hat, 14 cay, bong, vong, mau nudc,
* NQI DUNG: * MUC TIEU:
- Goc xay dyng: Vudn ciy xanh ciia bé; |- Tré biét xay dung gach, d6 cho lap ghép
Hoat Lip ghép cac nat 16n. vuon cay xanh cua bé
dong - Goc phan vai: Béc si, ndu an ban - Tré biét str dung d6 choi nau an, bac sy
choi, 40-50 hang, pha nuéc cam, chanh. choi ndu n, bac sy, biét cach pha nudc cam,
hoat - Goc thién nhién: Cham soc cay chanh.
dong & - Tré biét dung dé lau 1a, dung binh nuéc
cac goc - Goc Hoc tap: Xem tranh truyén vé sy |tudi cay, bon phan, x6i dat.
phat trién cua cdy xanh. - Biét cach gio sach, xem tranh anh vé sy
phat trién cua cdy xanh.
Antrua | 60 - 70 [C6 cho tré rira mit, rira tay bang xa phong, cho tré ngdi vao ban ngay ngin
Ngu trua | 120 -140| Ké phan, gdi, chuan bi chd cho tré ngii tao khong khi yén tinh cho tré ngu dii gic
< ' C6 chudn bi ban ghé cho tré ngdi vao ban an phuy, c6 gidi thiéu tén mén an
Anphu 20-30 |, 4 <A s« X Ao~ N A /e ~ i\, 1 .
Dong vién tré dn hét xuat an gon ngang, khong ndi chuyén trong gio an, trudce khi
) " TCTV: Tu: Cay budi; Cay tre; Cay "TCM: Bo 14
Choi, hong: Cau: Cay budi hoa mau trang rit | LQKT: Tho Cay bang
hoat thom; CAy tre 14 nho than c6 nhiéu " Néu guong, binh co
déng, 70-80 giong...
the/o y " Choi tu do cac goc.
thich " Néu guong, binh co
Tawe | 6070 Cb cho tré choi tir do & cac goc, trao ddi v6i phy huynh vé tinh hinh cua

Co vé sinh cho tré, tra tré.




Thoi gian thyc hién chi dé 16n: 5 tuan, tir ngay19/01/2026 dén ngay 27/02/2026
Tuan 1: Tir 19/01 - 23/01/2026
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Thir 4 Thir 5 Thir 6

tranh anh vé cay xanh quanh b¢, gido duc tré bao v¢ cay xanh; Xem tranh anh vé mot sO mon an hang ngay,
cach che bién.

* TO CHUC HOAT PONG:

* Khéi dong: C6 cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén doi hinh
thanh hang doc -> hang ngang gién déu

* Trong ddng: Co6 cho tré tip dong tac thé duc két hop bai hat: Em yéu ciy xanh

* Hi tinh: Cho tré choi tro choi La va gio

LQVVH TOAN AM NHAC
Tho: Cay bang Do do dai ciia mot vat béng mot VTTN: La xanh
don vi do NH: Em di trong cdy
TC: Ai nhanh nhat

thap, nhay qua sudi nho, meo va chim sé, chay ti€p co
choi vai cat, choi vai giady, que tinh, khoi go....

* CHUAN BI: * TO CHUC HOAT PONG:

-6 choi: Gach, hang rao, cac loai |- C6 tap trung tré lai trd chuyén vé chu dé gisi thidu timg goc choi.
khéi, nut nhua, cay xanh,.... -Cogoiy dé tré biét nhan vai choi Cho tré nhan nhom choi,

- Db choi bac si, b nu in, d6 pha [phan vai choi trong nhom, c¢6 goi ¥ dé tré biét thé hién ding vai
nudc cam, chanh, dudong, nudce. choi , tré bude dau biét sép Xép dé

- Binh tu6i nudce, dé lau, chau
nudc, do x6i dat,....

- Cac quyén tranh truyén, sach
toan, tranh anh vé su phat trién cua
cay.

cd gidi thiéu mon dn, cach ché bién moén an, gidi thiéu cac chat dinh dudng c6 trong cac mo an.

va gia tri dinh dudng
an nhac tré biet moi ¢6 moi ban.

" TCTV: Tu: Cay ban; Cay nhan; | Lam bai tap toan " Hat dan ca: Muaa dan

Cay 6i: Cau: Cay ban 1a mau xanh; [* Choi theo y thich: nhit 14 cay, " Quan sat cay rau, cdy hoa, qua...
Cay nhan 14 nhé qua moc thanh tudi cay... * Trai nghiém: CAy can gi dé sbng.
chum; Cay 6i qué chin c6 mui ' Poc cac bién cay xung quanh ' Néu guong cudi tuan

thom. diém truong.

" Néu guong, binh co * Néu guong, binh c&

tré, nhic nho phy huynh quan tim dén ché d6 an cua tré suy dinh dudng.

Ky duyét
{, el

Lo Thi Dién
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