KE HOACH THUC HIEN CP: THU'C VAT QUANH BE - TET VA MUA XUAN
CHU PE NHANH: CAC LOAI RAU, QUA BE YEU

Noi dung | Thoi gian Thu 2 Thu 3
Don tré, C6 d6n tré. Nhic tré cat dd dung ca nhan vao noi quy dinh, ¢6 cho tré
choi tré quan satcac hinh anh va trd chuyén vé cac mon an dugc ché bién tir
* Noi dung: * Muc tiéu:
H6 hap: Gid thdi Tré tap ding cac dong tac thé duc,
. 80 - 90" |Tay: Co va dudi ting tay, kiéng nghe nhac va van dong theo co.
Thé duc ) A . . Z 3.
budi sang L@g, bung: I'\Ighleng’ngu’ol sang Chuan bi 7
trai, sang phai, tay chong hong Céc dong tac thé duc
Chan: Dua chan ra trudc, sang San tap sach s¢€
dua vé phia sau Hoa tay, nhac
Thé duc KPKH
Hoat dong 30 - 40" Diotrong duong hep - D1 trén VaC,h Tro chuyén vé mot sb loai rau, cu
hoc thang trén san - di trén van ké doc
TC: Lon cau vong
Hoat dong Quﬁﬂ sét‘:ACﬁy rau d,ié'p AthO'm, cﬁ}; ra‘u bi, qua ca chua...
choi ngoai 30-40° |. Tre‘u ngh.lemA: Rau lo:n le? nhl‘I thé nao. . o )
o Tro choi: Cay cao cé thap, ga trong vuon rau, gieo hat, meo bat chuot,
" Choi theo y thich: Choi v61 d6 choi ngoai tro1, choi véi rom, hoa, 14
* Noi du+C16:D21ng: * Muc tiéu:
Goc PV: Ban hang, pha nudc udng |Tré nhap vai choi ban hang, pha
Géc xay dung: XD vuon cdy an qua [bac ban hang, biét pha nudc udng.
Choi hoat Goc sach: Lam anbum vé rau, qua  |Tré biét xdy dung vudn cdy an qua
dong 6 cac | 40-50" |Goc tao hinh: VE, x¢é dén, catdan  |Tré biét xé dan, cit dan, v&, nin
goc nan cac loai rau, qua cac loai rau, qua, lam anbum vé rau.
Goc thién nhién: Cham soc rau xanh|Tré biét x6i dat, tudi nude, nhd co
tudi nude, nhd cé cho rau. cho rau.
An trua 60 - 70' |Co cho tré rira mit, rira tay bang xa phong, cho tré an ding gio, tré
Ngu trua | 140 - 150" |Cho tré ké phan, rai chiéu, xép gdi, cho tré 1y chin nam vao dang
Anbitaphu| 20-30" [Cb6 cho tré di vé sinh c4 nhan, rira mit, rira tay va cho tré &n bita phu
. TV: Qua chubi, qua na, qua cam Tro choi méi: Chon rau
Choi hoat , Z. v . Ao A "
dong theo 70 - 80 Q‘ua chuoﬁl cong, d?IAChmv, cO mau LQK'TMi ThO’ Cay day leo
¥ thich vang; qua na c6 nhiéu mat... Choi v6i d6 choi cac goc
Néu guong, binh co Néu guong, binh co
Choi trong . [Cho tré v€ sinh c4 nhan, c6 cung tré hat bai hat vé chu dé thuc vat quanh
.. .| 60-70 . o A 11 A 2 .
210 tra tré Cho tré xem hinh anh va TC vé hanh dong nguy hiém nhu an cac loai
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Thu 4 Thu 5 Thi 6

xem tranh, anh v€ mot s0 loai rau, qua, tro chuyén voi tré va cho tré goi tén cac loai rau, qua, cho
rau, cu, qua. Cho tré choi v6i do choi cac goc, Co diém danh tré.

* T¢ chirc hoat dong:

Khai dong: Co cho tré di chay két hop céc kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén doi hinh
thanh hang doc-> hang ngang gidn cach déu

Trong dong: C6 cho tré tip dong tac cta bai tdp phat trién chung

Tap 4 1an x 8 nhip

Hoi tinh: Cho tré choi trd choi"Gieo hat" va di nhe nhang vao 16p

Tré nghe nhac bai hat "Em yéu cay xanh" va van dong nhip nhang cung c6

LQVVH Tao hinh Am nhac
Tho: Cay day leo Nin ct ca rét (EDP) Day hat: Qua
Nghe hat: Bau va Bi
Tro choi: Ai nhanh nhét

thi n61 nhanh, canh ctra ky diéu...
kho choi véi len, sé1, cat, nwdc, mau ve...

* Po choi hoc liéu: * T6 chirc hoat dong:

Céc loai rau, qua, xoong, noi C6 cho tré hat bai "Hoa két trai" tro chuyén voi tré vé mot sb loai
chao, bép ga, cbc... rau, qua, ich loi ctia rau, qua d6i  v6i con ngudi, cho tré 13y ky
Khéi gd, nat nhua, gach nhya  [hiéu cai vao goc choi ma tré thich. Tré vé goc choi lay

bgf) Xép’nﬁt, sO1, cay xanh, qﬁ ca |do choi ra choi, nhic tré si c!ung do dung, 516 choi dang cach

rot. Giay gam, sap mau, giay Co bao quat dong vién khuyén khich tré thé hién dung vai choi
keo dan, kéo, d4t nan, bang con..|MInh, giap d& tré khi gap kho khan, goi y tre lién két goc choi
Binh tudi cdy, chau rau xanh... [CO di nhan xét tirng géc choti, tap trung tré vé mot g0ocC co nhiéu

san pham, cung quan sat, nhan xét. Tré thu don d6 dung, dd choi.

an ngon miéng du chat,- tao khong khi vui vé cho tré trong khi in, khdng quat mang tre.

chd ctia minh, tao khdng khi yén tinh cho tré ngu, quan tam t6i nhitng tré kho ngu.

dong vién tré an hét xuat, khong noi chuyén, cuoi dua trong khi an.

TV: Qua ca tim, qua ca chua,  |Doc dff)ng dao "Lua ngd 1a c6 dau Trai nghi¢m: Biéu 16 cam xuc
dd; cau: Qua ca tim dai c6 nanh" nét mit t6i nhu thé nao?...
B/C HP Nguyén T Dung day ~ |Choi v6i db choi ¢ cac goc Vé sinh d6 dung, d6 choi
Néu guong, binh co Néu guong, binh co Néu guong cudi tuan

tét va mua xuan, cd TC vdi tré ve ich lgi ciia mdi truong doi véi rau, cu, qua doi voi stre khoé
c6 hat, ¢ trao doi vdi phu huynh tinh hinh cua tré ¢ 16p, v¢ sinh tra tré.

Nguyén Thi Dung
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