KE HOACH THUC HIEN CHU DPE: NHUNG CON VAT NGQ NGHINH
CHU PE NHANH: PONG VAT SONG TRONG RUNG

Noi dung | Thoi gian Tht 2 Th 3
DPon tré, C6 don tré. tré xem video vé thé gid1 dong vat, tro chuyén vé dong vat
choi C6 md cho tré nghe cac bai hat, co cho tré xem tranh vé cic con vat
* NO1 dung: * Muc tiéu:
Ho6 hép: Ga gay sang Tré biét tap dang cac dong tac thé
, 80-90' |Tay: 2 tay dua lén cao, ra phia duc, nghe nhac va van dong theo co.
Thé duc AL . 2 " A g
budi sang sang 2 bén, nam,.IAno, qua?/.co tay Chufm bi )
Lung, bung:Nghiéng nguoi sang  |Cac dong tac thé duc
sang phai, két hop 2 tay chéng hong|San tap sach s&
Chéan: Nhay lén, dua 2 chan sang... [Hoa tay, nhac
Thé duc Toan
Hoat dong 30 - 40 Bit tai cho - bat nhdy tir trén cao Tach, gdop nhém co ) luong
hQC xuéng (3 0-450111) trong pham vi 4,8
TC: Tao dang
Hoat dong Ql{gn sét.:ACéy l?uéi, cay f)i, (ilué d}l dAfl. ..
choi ngoai | 30-40' | Tra‘u ngh@ng: Lacm cvron Yat bang lva cay 7 ’ o
i Tro choi: Bit mat bat dé, dung dang dung dé, tao dang, cao va thd, cdo
" Choi theo y thich: Choi véi dé choi ngoai trdi, choi & gdc van dong,
* Noi dung: * Muc tiéu goc choi:
Goc phan vai: Bac sy thily, ndu an |Tré biét bat chudc cong viée cla
Goc xay dung: Xay dung vuon sy thu y, bac nau an. ..
Choi hoat tht Tré biét xay dung vuon bach thu.
dong & cac| 40-50" [Goéc tao hinh: V&, to mau cac con |Tré biét v&, td mau cac con vat sdng
goc vat séng trong rimg, V& mot sb con |trong rimg.
vat theo ¥ thich tré biét xem, lam sach, lam anbum
Goc sach: Xem sach, 1am sach, vé dong vat séng trong rimg
anbum vé dong vat sdng trong rimg
An trua 60 - 70" C0 cho tré vé sinh an trua, cho tré an ding gio, tré an ngon mi¢ng du
Ngu trua | 140 - 150' | Cho tré ké phan ngii, dai chiéu, xép gdi, cho tré nam vao diing chd ciia
Anbira phu| 20-30" |C6 cho tré di vé sinh c4 nhan, rira mit, rira tay va cho tré &n bita phu
Choi hoat TV: Con gé}l, con bao, con ngya var| Tro flhO’i méi: Céo o1 ngu a
dong theo §| 70 - 80" Cau: Con gau song ¢ trong rung... (Choi ty do & ce:lc gbc
thich ’ Néu guong cudi ngay
Né&u guong cudi ngay ‘
Choi trong 60 - 70" Cho tré v¢ sinh ca nhan, tro chuyén voi tré veé icl} loi cua viéc bao vé moi
210 tra tré Xem tranh anh, 16 t6 nhitng con vat hung dir, hién lanh.




Thoi gian thye hién chi dé 16m: 5 Tuan, Tir 08/12/2025 - 02/01/2026
Tuén 3: Tir ngay 22/12/2025 dén ngay 02/01/2026
GV day siang:Lwong Thi Anh; day chiéu: Lo Thi Tuyén

Thu 4 Thu S, Thu 6

sdng trong rimg, sy thay doi trong sinh hoat ciia cac con vat theo mua
trong rimg, tro chuyén vé viéc bao vé dong vat quy hiém. Co6 diém danh tré

* T6 chirc hoat dong:

Khai dong: Co cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén doi hinh
thanh hang doc-> hang ngang giin cach déu

Trong dong: Co cho tré tip cac dong tac: HO hap - tay - Lung, bung - chan

Tap 4 1an x 8 nhip

Hobi tinh: Cho tré choi tro choi "Di nhu Gau" va vao 16p

Tré nghe nhac "Con cao cao" va van dong nhip nhang cung co

Van hoc Am nhac
Truyén: Chi Dé dén NGHI TET DUONG LICH |DVD: Voi lam xiéc

o1 ngu a. Gau va ong, Bat trudc dang di, tieng kéu ve cua cac con vat...
Choi voi cat, nudc, cac vat liéu ngoai thién nhién...

* Po choi hoc liéu: * To chirc hoat dong:

NH: Chu voi con ¢ Ban Pon
Tro choi: Hat theo hinh vé

B do6 choi nau an, bac si Co cho tré choi gidi cau do6 vé mot so con vat song trong rung

Khoi gd, nut nhya, gach nhya  [tré noi tén goc choi, tré vao goc choi ma tré thich, tré 1ay d6 choi

bd x&p nut, cay hoa, hang rao... | ra choi

Gidy A4, but sap mau, gidy mau [C6 bao quat dong vién khuyén khich tré thé hién dung vai choi

kéo, keo dan, to doc lich cii,  |minh, gitip d& tré khi can thiét, goi y tré lién két goc choi
khan lau tay. Co di nhan xét timg goc choi, cho tré tap trung vé goc
Sap mau, kéo, keo dan choi ¢6 nhiéu san pham mdi, sang tao, cho tré cling

hinh 4nh vé DV sbng trong rimg|quan sat va nhan xét, cho tré thu don d6 ding, d6 choi

chat,- tao khong khi vui vé trong khi an, nhac tré an tir ton, nhai k¥, khong néi chuyén

minh, c6 dong bét cira, tao khong khi yén tinh cho tré ngi, v vé nhiing tré kho ngu

dong vién tré an hét xuat, khong noi chuyén cuodi dua trong khi an

TV: Con chon, con cao, con vuo] QS tranh va dam thoai v€ hanh

Cau: Con vuon leo tréo rat nhanl NGHi TET DUONG LICH ng ‘
B¢ lam truc nhat

Néu guong cudi ngdy Néu guong cudi tuan

trurong song doi vai cac loai vat, cho tré lam cac nhan vat trong truyén "Chua Dé den".
V¢ sinh ca nhan, tra tré

Ky duyét
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Lo Thi Dién

Pung-sai, tot-xau doi véi loai
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