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(S0 tuan: 4 tuan: Tir ngay 28/10 dén ngay 22 thang 11 nam 2024)

Muc tiéu giao duc

TT | Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong gido duc

Ghi
chu

1. Linh vuc phat trién thé

chit

Tré thuc hién duoc
dong tac trong bai
thé duc: hit tho, tay,
lung/bung va chan.

- H?: Hit vao tho ra.
- Tay: 2 tay dua sang
ngang, ha xudng

- Lung bung luon:

* HD choi — Tap:

- H% Thdi bong

- Tay: 2 tay dua sang
ngang, ha xudng

1 Nghiéng nguoi sang 2 - Lung bung luon: Nghiéng
bén nguoi sang 2 bén
- Chan: Co dudi timg - Chan: Co dudi tirmg chan.
chan - Tap theo nhac bai hat:
Quad boéng tron tron
Tré ¢ thé giit dugc | - Pi c6 mang vat trén tay | * Choi - tp c6 chi dinh:
thing bang trong - D1 ¢6 mang vat trén tay
van dong di co - TCVD: Ném bong vao r0.
2 mang vat trén tay.
Tré c6 thé phodi hop | - Tung bong qua day * Choi - tap co6 chu dinh:
van dong tay — mat - Tung béng qua day
3 trong van dong - TCVD: Bong bong xa
“tung béng qua phong
day”.
Tré co thé phdi hop * Choi — tap c6 chu dinh:
tay, chan, co thé - B0 chui qua cong - B0 chui qua cong
4 trong van dong: BO - TCVD: Bong tron to

chui qua cong.

* Hoat dong choi: Tro choi
dan gian: Kéo cua lura xé

Tré c6 kha ning thé
hién strc manh cua
co bap trong van
dong nhan bat vé

5 phia trudce

- Nhun bat vé phia trudce

* Choi — tap c6 chu dinh:

- Nhdn bat tai chd

- TCVD: Dung dang dung
deé

* Hoat dong choi: Kéo déy
Xe

+ TCM: Bong boéng xa
phong

Tré co thé phdi hop
dugc ctir dong ban
tay, ngon tay va

7 phdi hop tay - mat
trong cac hoat
dong: Vo xé gidy,
nhao dat, dong coc

- V0 xé gidy, nhao

- Dong coc ban gb

- Nhon, nhit d6 vat

- Chong, xép 6-8 khoi
- Tap cam but t6

* Hoat dong voi do vat:
+ Di mau béng hoa

+ Vo, xé gidy, nhao dat
nan.

+Déng coc ban gb

+ Nhoén, nhit dd vat

+ Xép 6 10




ban gb, ludn day,

chdng cac khdi gd.

Tré ¢6 thé 1am duogc | - Ty phuc vu: X(ccom, |* Hoat dong an: Hudng

1 s6 viéc voi su ubng nudc. dan, dong vién tré tu xic
11 | gitip do cua co giao com 4n, liy nu6c udng.

(Tu xtc com, ubng

nuaoc).

Tré co thé digidy |- Tuphuc vu: Mic quan | * Hoat dong choi: Trod

12 | dép; mac quan 40 40, di dép, di vé sinh. chuyén, hudng giﬁn tre di
am khi troi1 lanh. giay dép, mac quan 4o am.

2. Linh vue phat trién nhan thirc

- Nghe va nhan biét Aam * Hoat dong choi:

15 | Tré thich so nan, thanh ctua mot sé do + Choi véi cac d6 choi:
nhin, nghe, dé nhan | choi: xdc x6, tréng,... Xic x0, phach tre, tréng,...
biét dic diém ndi - S nan, nhin d6 vat, d& |+ Tro choi méi: Tim db
bat ciia 46 dung dd | nhan biét dac diém noéi | choi bi gidu; bong to, bong
choi cta bé. bat cua qua bong, 0 t0, nho

bup bé. + Choi goc thao tac vai:

- SO nén db vat, 36 choi | Choi bé em, cho em an,

dé nhan biét cing — cho em ngu.

mém, tron (nhin) — XU + Trd chuyén vé db choi

XI. bap bé

- Tim d0 vat vira méi cat | * Choi — tap c6 chu dinh:

gidu. - Nhén biét qua bong, 6 t6

q - Nhan biét do dung cta bé

Tre co ttle Ve dkung - P6 dung, db choi cua (qu}eir}, 2;;).); 4o du 14 bé

16 dl‘IQC mgt SO qo ban than. -N van 1A§t 0 dung cua bé
dung, do choi quen (Khan, goi)
thudc cua bé. - Trd chuyén vé ngay hoi

cua cd gido

19 | Tré co thé nhan biét | - Tén, dic diém noi bat,
duoc tén va mot vai | cong dung do ding va
dic diém ndi bat | cach sir dung d6 choi
ctia cac d6 dung dd | quen thudc
choi cua bé.

Tré ¢6 thé chi, néi - Mau do, xanh, vang. * Hoat dong choi:
tén d6 dung, d6 - S6 lwong mot —nhiéu. | - Trd choi: Mot va nhiéu

20 | choi mau d9, xanh, - Tro choi: Thi xem ban
vang theo yéu ciu nao
cua nguoi khac. - Tro choi: Tim dung mau
Tré co thé chi hodc * Hoat dong choi: Tro
lay hodc cit dung - Kich thuéce (To, nho). chuyén, nhic nhé tré chi,

21 | d6 choi c6 kich liy, cat 6 dung, d6 choi co
thudc to/ nho theo kich thudc to, nho.
yéu cau.

3. Linh vuc phat trién ngdn ngir

23 | Tré 6 thé tra 16

- Nghe cac cau hoi: :

\ * Hoat dong choi:




duoc cac cau hoi:
Cai gi day? ...1am
gi? ...thé nao?

“Cai gi?”, “Lam gi?”, “o
dau?”, “bé lam gi?”,
“Nhu thé nao?”

- Trd chuyén véi tré vé CAi
mil, doi dép, quﬁn, ao0,...

- TCTV: Cho tré noi cac tu:
Cai mi, doi dép, cai quan,
cai ao.

Tré ¢ thé hiéu
duogc nd1 dung mat
s6 truyén ngén don
gian: tra 101 dugc

- Nghe truyén ngan:
Chiéc 6 ctia Tho Trang;
- Xem tranh va goi tén
cac nhan vat trong

* Choi - tap co chu dinh:

- Truyén: Chiéc 6 ctia Tho
Tréng

* Hoat dong choi:

24 cac cau hoi vé tén truyén. - Tro chuyén vé tén céc
truyén: Chiéc 6 cua nhan vat trong truyén:
Tho Trang Chiéc 6 ctia Tho Tring
- Nghe ¢6 ké truyén theo
dbi tay
o5 Tré c6 kha ning - Phéat &m cac &m khac
phat am r0 tiéng. nhau. * Hoat dong choi: Choi véi
Tré c6 thé doc duoc | - Poc cac bai tho ngan dd choi; goi tén cac d6
bai tho: Bong bay, | ¢ cau 3 - 4 tiéng: Bong | choi. , ,
c6 va me, gang tay | bay, c6 va me, ging tay | - TCTV: Xdc x0, xtc xdc,
26 va mil voi sy gitp va mil. cai trong, hat vong, ..
< oA, % S A T
dd cua cd giao. Choi — tap c6 chu dinh
- Tho: + Bbng bay
+ Co vame
+ Gang tay va mil
Tré co thé ndi duge | - St dung cac tur chi dd * Hoat dong choi:
cau don, c6 cac tir | dung do choi quen thude | + Trd choi mai: Cai gi bién
7 thong dung chi d6 | trong giao tiép: Qua mat.
dung, d6 choi quen | bong, quan o, giay dép,
thudc. ba 10,...
- Str dung cac tir thé hién | * Hoat dong giao luu cam
su 18 phép khi noi xtc: Nhic nhé tré noi to, rd
29 Tré ¢ thé néi to, du | chuyén véi ngudi 1on. rang khi ndi chuyén véi

nghe, 1& phép.

nguoi lon: Chao co, chao
ong ba, b6 me, nguoi 1on
tuoi...

4. Phit trién tinh cim k¥ niing xi héi va tham mi

Tré c6 thé thé hién

* Hoat dong choi:

duoc diéu minh + Chon d6 dung dd
thich va khéng choi bé thich
gy | thich: Do dung, d6 | - Nhén biét mot s6 do dung | + Tro chuyén veé do
choi yéu thich. d6 choi yéu thich cua minh. | choi yéu thich cua bé¢,
choi véi cac d6 choi
yéu thich.
37 | Tré c6 thé thé hién | - Tap st dung mdt s6 dd




mot sO hanh vi xa

bé em, cho em an,
cho em ngu).

hoi don gian qua tro
choi gia bo (tro choi

dung, do choi: Bup bé, bat,
thia, bép, noi, coc nudc.

thién canh tré khac.
38

Tré c6 thé choi than

- Choi than thién véi ban:
choi canh ban, khong tranh
gianh do6 cho1 voi ban.

* Hoat dong choi:

- Goc thao tac vai: Bé
em, cho em an, cho em
ngu, ban hang

* Hoat dong choi:

- Choi vo1 ban, canh
ban khi choi véi cac do
choi, dao choi ngoai
trot,...

Tré c6 thé hat va
van dong don gian
theo mot vai bai

quen thudc trong

40 | cha @& “Pd dung dd

cho1 cua bé”.

- Nghe hat, nghe nhac véi
cac giai di€u khac nhau;
nghe am thanh cua xic x0,
phéch tre.

- Hat va tp van dong don
gian theo nhac bai hat: Béng
tron, doi dép.

* Chot - tap c6 chu
dinh: Nghe hat va hat
cac bai hat:

- Hat: Bong tron

- VDTN: D61 dép

- Nghe héat: Chiéc khin
tay, bé quét nha.

- Tro choi am nhac: Thi
al nhanh.

* Hoat dong choi: Bai
hat dan ca "xoe hoa".

Tré thich di mau,
nan, xép nha, xép

hinh, xau vong.

41

- VO, x¢ giay, X&p nha, xau
vong, di mau, choi voi dat

nan.

*HbVDV:

+Xépoto

+ Di mau b6ng hoa

+ Vo gidy 1am qua bong
+ Xau vong mau do

* Hoat dong choi:

- Xép duong di, vo, xé
gidy,...

- Go6c ngh¢ thuat: Di
mau, Xxem séch, tranh
anh.

Téng sb muc tiéu: 24
Nguwoi 1ap ke hoach

Lwong Thi Dién

Nguyén Thi Dung
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