KE HOACH GIAO DUC CHU DE: HIEN TUQNG TU' NHIEN QUANH TA
Thoi gian thuwe hién 3 tudn. Tir ngay 31/03 - 18/04/2025

TT Muc tiéu N¢i dung | Hoat dong

1. Linh vue phat trién thé chat

a. Phit trién vin dong

Tré thuc hién dung , dﬁy du,
nhip nhang cac dong tac
trong bai thé duc theo hiéu
Iénh.

- H6 hap: Thoi bong
+ Pua 2 tay 1én cao,
ra phia trudc, sang 2
bén

* Hoat dong choi

- Tap cac dong tac két hop bai
hat “Troi nang troi mua”

- Hoat dong choi:

1 - Lung, bung, luon: + Tro choi: Mua to mua nho
Quay sang trai, sang | + Tro choi: Gid thoi.
phai.
- Chan: Bat tai chd.
Giir duoc thang bang co thé | - Di khuyu goi * Hoat dong hoc
» | khi thyc hién van dong: - Chay thay doi | - Truon theo huéng thang - Bi
bi khuyu goi huéng  theo  vat | khuyu goi
chuan.
Kiém soat dugc van dong: -Ném xa bang 1 tay | * Hoat dong hoc
- Chay thay ddi hudng theo | - Bat xa35-40cm. |- Chay thay doi huéng theo vit
3 | vat chuan. - Truon theo hudng chuén.
thang * Hoat dong choi
- TC: Nhay qua sudi nho
Tré biét phdi hop tay- mat * Hoat dong hoc
4 | trong van dong: - Bat xa 35 - 40cm — Ném xa
- Ném xa bang 1 tay bang 1 tay
Tré c6 thé hién nhanh, manh,
khéo trong thuc hi¢n bai tap
5 | téng hop:
- Trudn theo hudng thing
- Bat xa 35 - 40cm.
Tré biét phdi hop duoc ctr | - Lap ghép hinh * Hoat dong choi
dong ban tay, ngon tay, - V&, cit duong thang | + V& may mu:a,»cét dan mua
7 phoi hop tay - mat trong - GXD: Xay bé nudc, ghép cac

mot sO hoat dong:
- Xay dung, lap rap cac hin,
v€ may mua, cat dan mua.

hinh; ao ca; khu vui choi...

b. Gido duc dinh duwong va svurc khoe

Tré c6 mot s6 hanh vi tot
trong v¢€ sinh, phong bénh
khi dwgc nhac nhé:

d61 mu khi ra néng, Biét n6i
v6&i1 nguoi 16n khi bi dau,

- Lot ich cua viée gilr
gin vé sinh than thé,
vé sinh moéi trudong
dbi voi strc khoé con

* Hoat dong choi

- Tro chuyén, xem tranh anh,
video vé& ich loi cua gitr gin vé
sinh moi truong.

- Tro chuyén vé mot sd biéu

14 . , < £ nguot. - . X , \ ,
chay mau hoac sot.... & A 1% A 4 | hién khi Om, cach phong tranh.
- Nhan biét mot so X ‘ \
AR .z . | + Bé chon hinh nao
biéu hién khi om va \ NP . %
. \ , - Thuc hanh nhan biét khi om:
cach phong tranh don X
-, ho, sot, dau bung...
gian.
Tré c6 thé nhan ra nhitng noi | - Nhan biét nhiing noi | * Hoat dgng choi
16 | nhu: hd, a0, muong nudc, khong an toan va - Tro chuyén, xem tranh anh noti

nguy hiém.

nhu: ho, ao, muong nudc, suoi,




suoi, bé chira nudec...1a noi
nguy hiém, khong dugc choi
gan.

bé chtra nue
- Thyc hanh nhén biét noi nguy
hiém qua tranh anh

18

Tré co thé nhan ra mot $6
truong hop nguy hiém va goi
nguoi giap do:

- Biét goi nguoi 16n khi gip
mot sb truong hop khan cép:
chdy, nga chay mau.

- Nhan biét mot sb
truong hop khan cap

chady, ngd  chay
mau...va goi nguoi
giup do.

* Hoat dong choi:

- Trd chuyén vé mét sb trudng
hop nguy hiém va goi ngudi
giup.

+ Quan sat tranh anh, vi deo vé
cac truong hop nguy hiém

+ TC: Thi ai chon nhanh

2. Linh vyre phat trién nhan thirc

a. Kham pha khoa hoc

Tré biét quan tdm dén nhimng
thay ddi cua su vat, hién

tuong xung quanh voi su goi
y, huéng dén‘ cta cd gido nhu

- Mot s6 hién tuong
thoi tiét theo mua va
anh huong cta nd dén
sinh hoat ctia con

191 it cau hoi vé nhitng thay déi | ngudi.
cua sy vat, hién tugng: Vi - Su khéac nhau gitra
sao cay lai héo? Vi sao la cay | ngay va dém.
bi udt?.... - Cac ngudn nude
Tré biét phdi hop cac giac trong mdi truong
quan dé xem xét su vat, hién | song.

20 tuong nhu ké'.twho’p nhig, sO, |- I'(?h loi cua nude Yéi
ném d¢ tim hiéu dac diem doi song con nguoi,
cua nudc va cac hi¢n tuong con vat va cay.
tu nhién. - Mot s6 ddc diem
Tré biét lam thir nghiém va | tinh chat ciia nude.
sir dung cong cu don gian dé | - Nguyén nhén gay 6

51 | quan sat, so sanh, du doan. N nl}iém Pgu(:)n nug')c va
Vi du: Pha maw/ dudng/mudi | cach bao vé€ nguon
vao nudce, du doan, quan sat, | nudc.
so sanh. - Khoéng khi, cac
Tré biét thu thap thong tin vé | nguon dnh sang va su
nudc va cac hién tuong tu | can thi,ét cua nod voi

22 | nhién bang nhiéu cach khac | cudc song con nguoi,
nhau: xem sach, tranh anh, | convatvacay.
nhan xét va tro chuyén. - M6t vai dac diém,
Tré c6 thé nhan xét, tro tinh chat cua dat, da,

3 chuyén .\{é dic diém, su khac | cat, soi.
nhau, giong nhau cua nudc
va cac hi¢n tuong tu nhién.

Tré c6 thé nhan xét duge mot | - Quan sat, phan dodn
s6 mdi quan hé don gian caa | mdi lién hé don gian
oq | SY vat, hién tugng gﬁn glii. | cua sy vat, hién tuong

Vi du: “Cho thém duong/
mudi nén nudc ngot/man
h0n97

gan gii. Cho thém
dudng, muodi vao
nudc

* Hoat dong hoc:

- KPKH: Sy ky di€u cua nudc
(Quy trinh 5E)

+ KPKH: Mua hé cua bé

* Hoat dong choi:

- Tim hiéu cac hién tugng tu
nhién.

+ Trai nghiém: Pha nudc duong,
mudi, hién tuong nudc bdc hoi,
chai c6 dung gi khong?; Vat hoa
tan, vat khong hoa tan.

+ Quan sat: Nudc ban, nude
sach, sy d6i mau cua nudc.

+ TC: Sy bay hoi...

+ TCM: Vit gi ndi, vat gi chim;
Bio thdi; Nhay qua subi nho

- Quan sat thoi tiét; bau troi mua
he.

- Quan sat su thay doi cua cay
vao mua he.

b. Lam quen voi mgt so khdi niém so dang vé todan

28

Tré biét quan tim dén chir s,
s0 lugng nhu thich dém cac vat
¢ xung quanh, hoi: bao nhiéu?

- Bém trén ddi tugng
trong pham vi 7, 8 va
dém theo kha nang

* Hoat dong choi:
- Goc toan: nhan biét nhoém 7
doi tuong; nhan biét s6 7 trong




la s0 may?...

Tré biét dém trén ddi twong

29 trong pham vi 7,8.
Tré biét so sanh sb lugng cua
hai nhém ddi tuong trong
30 pham vi 7.8 bang cac cach

khac nhau va néi dugc cac
tu: bang nhau, nhi€u hon, it
hon.

Tré co thé sir dung cac so tir
31 | 1-8 dé chi so lugng, so tha
ty.

cac day s6; t6 mau s6 7; tao s 7
béng cac hot hat, day...

+ Nhan biét nhom 8 ddi tuong;
nhan biét s6 8 trong cac diy sb;
t6 mau s 8; tao sd 8 béng cac
hét hat, day...

+ TC: Tbi dung thir may

+ TC: C6 bao nhiéu db dung

- Quan sat, tro chuyén vé y
nghia cta cic con sb

- Thyc hanh néi sé dién thoai
bd, me...

'fré co thé st dung duoc
dung cu dé do do dai, dung

- Po dung tich bang
mot don vi do.

* Hoat dong hoc i
- Toan: Do dung tich bang mdt

36 | tich cua 2 d6i twong, noi két don vi do.
qua do va so sanh. * Hoat dong choi
+TC: Ai khéo hon
Tré biét md ta cac su kién | - Nhan biét cac budi | * Hoat dong choi
xay ra theo trinh ty thoi gian | sang, trwa, chiéu, t6i. | - Thuc hanh nhan biét cac budi
40 | trong ngay. sang, trua, chiéu, tbi.

+TC: Poan thoi gian, trdi tbi
troi sang.

3. Linh vure phat trién ngon ngir

Tré c6 thé néi 0 dé nguoi
nghe c6 thé hiéu dugc dic

- Phat am céc tiéng c6
chtra cac am kho vé

* Hoat dong choi
+ Phat am nhiing tor khé mua

>3 diém cta nudc va mot sb | nuéc va cac hién phun, giong bao, i lut...
hién tuong tu nhién. tuong ty nhién - Thyc hanh: Thi ai n6i gidi.
Str dung dugc cac tur chi dac + TCM: Ai gidi nhét.
54 | diém vé nudc va cac hién
tuong tu nhién.
Tré c6 thé st dung duoc cac | - Bay to tinh cam, | * Hoat dong choi
loai cau don, cau ghép, cdu | nhu ciu va hiéu biét | + Ké vé nhimg diéu bé thich, bé
55 khang dinh, cau phu dinh. cua ban than vé cac | khong thich lam vé nudc va cac
hién tugng tuy nhién hlér{ tuong tuﬂnhlékn' o
quanh bé - T.rAe ké chuyén vé mua, mua he
56 Tré c6 thé ké lai sy viéc theo | - Ké lai sw viéc coO nhién.
trinh tu. nhiéu tinh tiét.
Tré c6 thé doc thudc bai tho, | - Nghe cic bai hat, | * Hoat dong hoc
dé)ng dao vé nude va cac hién | cau dd, bai tho, déng + Tho: Ao lang, trua he...
tuong ty nhién dao vé nudc, cac hién | * Hoat dong choi
tuong tu nhién + NH: Mua roi, ly chiéu chiéu...
+ Dong dao: Troi mua troi gio,
57 ong sao Ong sao
+ Cau d6: Mua he, cau Véng, hat
cat, ddm may...
Tré biét ké chuyén Pam may | - Nghe hiéu ndi dung | * Hoat dong hoc
den x4u xi c6 mé dau, két | truyén ké: Pam may | + Ké chuyén: Pam may den x4u
53 thuc. den xAu xi, truyén | xi

doc: Sy tich ngay va
dém
- K¢ lai truyén: Pam

* Hoat dfng choi
+ Poc chuyén: Sy tich ngay va
dém




may den xau xi

- Sach: Xem tranh truyén: tho,
t6 mau cic nhin vat trong
chuyén: Pam may den xiu xi;
su tich ngay va dém...

66

Tré biét s dung ki hiéu dé
“viet”: tén...

- Nhan dang mét $6
chir cai...
- Tap to, tap dd céac
nét chir.

* Hoat dong choi

+ Chi chir cai trong moi trudong
xung quanh 16p hoc

+ Tap t6 cac nét chir cai

4. Linh vyc phat trién tinh cam, k§

niang xa hoi

Tré biét tu chon do choi, trd
choi theo y thich.

- S¢ thich cia ban
than choi voi nude va
cac hién tuong tu

* Hoat dong choi
- Tro chuyén veé s¢ thich cua tré
khi choi v6i nuée

69 nhién - Thuc hanh choi véi nuéce
+ Choi dong vai: Ctra hang
trang phuc mua he, cua hang
giai khat...
r 2 * 0 1
Tré biét trao doi, thod thudn . Hoat d(.)n,g Ch‘m I .
- P .~ | = Hop tac véi ban. + GPV: Ban hang, nau an, gia
voi ban dé cung thuc hién N s e .
80 . . - Quan tam, giup d& | dinh...
hoat dong chung (choi, truc % A A
nhat ... ban. Hoat dong lao dong
T - Nhat 1a
* Hoat dong choi
+ Tro chuyén v¢ ich loi cua viéc
Tré biet khong dé tran nudc tiet kiém nudce
84 | khi rua tay, tat quat, tat dién | - Tiét kiém nude. * Hoat dong vé sinh

khi ra khéi phong.

+ Thuc hanh khoéa voi nuée khi
rira tay xong, van voi nudc nhd
khi rura tay.

5. Linh vie phat trién thim mi

Tré vui sudng, vo tay, lam
dong tac mo phdng va su
dung céc tir ggi cam ndi lén

- Bdc 16 cam xuc phu
hop khi nghe am
thanh goi cam, cac
bai hat, ban nhac va

* Hoat dong choi

+ Nghe giai di€u cac bai hat:
Cho t6i di 1am mua véi, Ly chiéu
chiéu...

85 | cam xtic cua minh khi nghe g o X ) ) o
céc Am thanh goi cam va ngam nhin vé dep cia | + Quan sat tranh anh ndi vé cam
L o cac sy vat, hién tuong | xuc cia ban than
ngam nhin vé dep cua cac su o . , X , Ap s
3t hién ¢ trong thién nhién, | + Quan sat nudc, canh vat mua
va > 1?n u(_)’ng. . . — cufc song va tac | he, cac hién tuong ty nhién
T‘re Ehlgh thu, ng,am‘nhlr%, C}“’ pham nghé thuat. + Xem tranh anh vé nudc, may
SO va su dung cdc tir goi cam mua, 6ng mat troi, gio bio...
86 | nodi 1én cam xdc cua minh (vé
mau sac, hinh déang...) cia
cac tac pham tao hinh.
Tré chu y nghe, to ra thich thti | - Nghe nhac thi¢u | * Hoat dgng hoc
(hat, vo tay, nhun nhdy, lac | nhi: Cho t6i di lam | T Nghe hat: Mua roi; Ly chiéu
lu) theo bai hat, ban nhac; | mya véi, Ly chidu | chicu...
’7 thich nghe va doc tho, dong | chidu... * Hoat dong choi
dao, thich nghe ké cau|_ Nhac dan ca: Mua | ¥ Nghe doc tho: Ao lang, trua
chuyén trong chu dé hién | o hé

tuong tu nhién quanh ta.

+ Nghe dong dao ca dao: Troi
mua troi gid; 6ng sao Ong sao...

88

Tré ¢ thé hat dung giai diéu
161 ca, hat ro 161 va thé hién

- Hat dung giai diéu
161 ca va thé hién sac

* Hoat dong hoc
+ Hat: Cho t6i di [am mua véi




sac thai ctua bai hat: May va
gio.

thai, tinh cam cua bai
hat: May va gio.

+ Tro choi am nhac: Tai ai tinh
* Hoat dong choi

- Hat, van dong két hop go céac
dung cu am nhac cac bai hat:
Mula hé dén.

Tré c6 thé van dong nhip

- St dung cac dung

* Hoat dong hoc

89 | nhang theo nhip di¢u céc bai | cu gd dém theo nhip | + VD: VITN: Pém sao
hat, ban nhac v&i cac hinh | bai dém sao
thirc (v tay theo nhip, tiét
tau, mua ).
Tré biét phdi hop cac nguyén | - Phéi  hop cac | * Hoat déng hoc
vat liéu tao hinh dé tao ra san nguyén li¢u tao hinh, | + Tao hinh ddm may béng bong
pham vé cac hién twong ty | vat liéu thién nhién dé | + V& ho nuéc (BT)
90 nhién quanh bé tao ra cac san pham | + Lam 6ng mat troi (Quy trinh
vé cac hién tuong tu | EDP)
nhién quanh bé. * Hoat dong choi
+ Géc TH: V& hd nudc, may
Tré biét v& phdi hop cac nét | - Sir dung cac ki ning | mua ’ .
91 théng, nét cong tao thanh buc | vé, neflr}, cat dé tao ra + V¢, ndn, x¢é dan, x&p hinh vé
tranh v€ bau troi dém c¢6 mau | san pham ve€ bau troi | cac hién tugng tu nhién quanh
sdc va bd cuc. dém,xé dan may mua, | bé
Tré biét xé theo duong thang, | ndn dng mit troi, ddm
duong cong va dan thanh miy... c6 mau sic,
92 | tranh cdt dan may mua c kich  thudc, hinh
mau séc, bd cuc. dang/ duong nét.
Tré biét lan tron, xoay tron,
dd bet, vudt nhon..d4t nan dé
93 | ndn 6ng mat tro1, dam may
c6 nhiéu chi tiét.
96 | Tré biét lwa chon va tu thé | - Lua chon, thé hién | * Hoat dong choi

hién hinh thtc van dong theo
bai hat, ban nhac.

cac hinh thic van
dong theo nhac.

- Hat, van dong két hop go cac
dung cu am nhac cac bai hat:
Mua hé dén; dém sao.

Téng: 41 muc tiéu

NGUOI LAP

Lo Thi Twoi

Ngay 21 thang 3 nam 2025
KY DUYET

Nguyén Thi Dung
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