KE HOACH CHU DE: QUE HUONG -DPAT NUGC- BAC HO - TET THIEU NHI
Thoi gian thuwe hién 5 tudn: Tiv ngay 21/04 - 23/05/2025

TT

Muc tiéu

N¢i dung

Hoat dong

Picu
chinh

1. Linh vuc phat trién thé chat

a. Phdt trién vin dong

Tré thuc hién ding , day du,
nhip nhang cac dong tac trong

bai thé duc theo hiéu 1énh.

- H6 hap: Thoi bong

+ Co va dudi tay, vo 2 tay
vao nhau (phia trudc, phia
sau, trén dau).

* Hoat dong choi

- Tap cac dong tac
két hop bai hat “Qué
huong tuoi dep

1 - Lung, bung, luon: - Hoat dong choi:
Nghiéng nguoi sang trai, + Tro choi: Gid reo
sang phai.

- Chan: Pung, 1an luot timg
chén co cao dau gbi..
Kiém soat duoc van dong: - bi thay dbi toc d6 theo * Hoat dong hoc
- i thay d6i toc do theo hiéu | hiéu lénh. - Bi khuyu gbi
3 | 1énh. - bi khuyu gdi. * Hoat dong choi
— Di khuyu gbi - Tung béng 1én cao va bat | + TC: Méo va chimsé
- Pap va bit bong tai chd.
Tré biét phdi hop tay- mat - Ném tring dich dting. * Hoat dong hoc
trong van dong: - Ném xa béng 2 tay - Ném xa béng 2
- Tung bt bong véi ngudi - Bo chui qua cong tay (Quy trinh 5E)
dbi dién (co/ban): - Nhay 16 co 3m - Pap bit bong tai
4 |- Tung bong 1€n cao va b~ét chS - bi thay d6i
- Bap va bat bong tai cho. toc d6 theo hiéu
- Ném tring dich ding. 1énh.
* Hoat dong choi
+ TC: Ném bong
Va0 10
Tré c6 thé hién nhanh, manh, * Hoat dong hoc
khéo trong thuc hién bai tap - Nhay 16 ¢6 3m -
tong hop: Tung bong 1én cao

5 |- Bo chui qua cbng va bat. 7

- Nhay 16 co 3m - Bo chui qua cong-
Ném trung dich
dang.

Thyc hién dugc cac van - Vo, x0dy, xoan, vin, bung | * Hoat ddng choi

dong: ngon tay, vé, véo, vudt, + Thuc hanh giat vat

6 |- Cudn - xoay tron co tay miét, an ban tay, ngoén tay, | khin

- Gap, mo, cac ngdn tay, gén, ndi ... + TC: Vo giéy
+ TC: Bén bi

Tré biét phoi hop duoc cir | .- Lap ghép hinh * Hoat dong choi

d(f)r}g ban tay, ng(’),n tay, - Ve, cit dan duong théng - GXD: Ban lang,
phoi hop tay - mat trong lang Bac; qué

7 mot s6 hoat dong: huong; duong

- Xéy dung, lap rap cac hinh lang...

thanh lang Bac Ho, ao ca Bac

Ho...

+ Lam day xuc xich
trang tri anh Bac
+ TC: Xép hinh




b. Gido duc dinh duwong va svurc khoe

Tré c6 thé noi duge tén mot s6
mon an hang ngay va dang
ché bién don gian: rau c6 thé
ludc, ndu canh; thit co thé
ludc, ran, kho; gao nau com,
néu chio...

- Nhan biét dang ché bién don
gian cua mot s thuc pham,
mon an.

* Hoat dong choi
+ Tro choi: Thi
Lam banh

- Quan sat, nhan
biét mot s6 moén
an truyén thong
cua dan tdc

2. Linh vuee phit trién nhén thirc

a. Lam quen véi mgt so khdi niém so dang vé todan

Tré biet quan tdm dén chir so, sO
lugng nhu thich dém cac vat &

28 xung quanh, hoi: bao nhiéu? la
s0 may?... - Dém trén d6i tuong trong
5 | Tré biét dém trén dbi twong | pham vi 9,10 va dém theo kha
trong pham vi 9,10. nang
Tré biét so sanh sb luong cua | - Xep twong ung 1-1 ghép do6i
hai nhém ddi twong trong
30 | pham vi 9,10 bang cac cach
khac nhau va no6i duogc cac tu:
bang nhau, nhiéu hon, it hon.
Tré co thé st dung cac sO tir | - Chit s, sO luong va s0 thir tu
1-5 dé chi s lugng, sb thir trong pham vi 5.
tu.
31

* Hoat dong hoc
- Pém, nhan biét
nhém s6 luong
trong pham vi 9.
— Pém, nhan biét
nhom sé luong
trong pham vi 10.
* Hoat dong choi
- Cho tré dat thé
sé nhom co s6

lugng 5.
- TC: Toé1 ding
thir may
- TC: Co6 bao

nhiéu d6 ding

- Quan sat, tro
chuyén vé y nghia
clia cac con sd

- Thuc hanh noéi
s6 dién thoai b,
me...

b. Khdm phd xa hji

Tré co thé ké tén va noi dac
diém cua mot sO ngay 1€ hoi

- Tén va dic diém cia ngay
Sinh nhat Bac — ngay tét thiéu

48 ngay Sinh nhat Bac — ngay nhi.
tét thiéu nhi.
Tré c6 thé ké tén va néu mot | - Pic diém ndi bat cua canh
vai ddc diém cua canh dep dep (Khu vui choi Nam Khau
(Khu vui choi Nam Khéau Hu), di tich lich sir & dia
Hu), di tich lich sir ¢ dia phuong (Pai tuéng niém cac
phuong (Dai tuéng niém cac | anh hing liét si, cau Ban Tau)
49 | anh hung liét si, cau Ban

Tau)

* Hoat dong hoc
+ Trd chuyén vé
ngay 1/6

+ Qué huong
Dién Bién cua bé
+ Thu d6 than
yéu cua bé

+ Bac HO ciia em
* Hoat dong choi
- Tro chuyén,
xem vi deo, tranh
anh vé qué huong,
danh lam thing
canh...

- T/C: Hiéu biét.

3. Linh vuee phdt trién ngon ngi




53

Tré co6 thé ndi ro dé nguoi
nghe co thé hiéu dugc.

54

Str dung duoc céac tu chi sy
vat, hoat dong, dac di€m,...

- Phat 4m cic tiéng co chira
cac am kho Qué huong dat
nudc Bac HO - tét thieu nhi

* Hoat dfng choi
+ Phat am nhiing
tr kho trong bai
tho: Binh bich,
Mau Dich,...,
khua,...

+ TCDG: Tha dia
ba ba

55

Tré c6 thé st dung duoc cac
loai cau don, cau ghép, cau
khang dinh, cau phu dinh.

- Bay to tinh cam, nhu cau
va hiéu biét cua ban than vé
Qué huong dat nudc Bac HO
- Tét thiéu nhi.

* Hoat dfng choi
+ Thyc hanh thé
hién tinh cam cua
bé voi Qué huong
dat nude Bac HO
- Tét thiéu nhi:
Em yéu bDién
Bién, Pién bién
c6 doi Al.

57

Tré doc thudc bai tho, ca dao,
dong dao...

- Nghe cac bai hat, ciu dd, bai
tho, ddng dao vé Qué huong
dat nude Bac HO - tét thiéu nhi
- Boc tho, ca dao, déng dao.

* Hoat dong hoc
+ Tho: Em v€ Béc
Hb; Mung 1/6;
Con duong lang;
Khong kén an

* Hoat dfng choi

+ NH: Ai yéu Bac
H6 Chi Minh hon
thiéu nién nhi
dong, thiéu nhi
thé gi6i lién hoan,
x0¢e hoa, mua dan
+ Ca dao: Ai oi
ding lai ma
trong...,

+ Pong dao: con
diéu....

+ Cau d6: La co,
Thanh giéng, Hb
hoan kiém...

58

Tré biét ké chuyén c6 mé dau,
ket thuc.

- Nghe hiéu ndi dung truyén
ké: qua bau, truyén doc: Su
tich con rong chau tién

-Ké lai truyén: Qua bau

* Hoat dong hoc
+ Ké&é truyén:
Chuyén Qua bau

* Hoat dong choi:
+ Xem video doc
chuyén: Su tich
con rong chau
tién

66

Tré biet s dung ki hi¢u de
“viét”: tén, lam vé tau, thi¢p
chic mung,..

- Nhan dang mét sd chit céi. ..
- Tap t0, tap do cac nét chir.

* Hoat dong choi
+ Chi chir cai
trong moi truong
xung quanh 16p
hoc




+ Téap t6 cac neét
chir cai

4. Linh viee phdt trién tinh cam, kj n

ang xda hgi

Tré biét tu chon dd choi, trd choi
theo y thich.

- S thich cua ban than khi dén
cac danh lam thang céanh, di
tich lich su...

* Hoat dong choi
- Tro chuyén, ké
vé s thich cua tré
khi dén cic dia
danh, di tich lich

69
su
+ Choi déng vai:
Cua hang gidi
khat, ctra hang
ban d6 luu niém...
-3 | Tré nhan ra hinh anh Bac Ho, * Hoat dgng choi
lang Béc Ho. + Thé hién hicu
Tré thé hién tinh cam d6i véi | - Kinh yéu Bac HO biét vé ban than
74 | Bac HO qua hat, doc tho, cung + Poc tho, hat vé
¢6 ké chuyén vé Bac H). Bac Ho
Tré biét mot vai canh dep Khu | - Quan tdm dén di tich lich sir | * Hoat dong choi
vui choi Nam Khau Hu), (Dai | (Dai trdong niém cac anh hing liét | - Thuc hanh hiéu
75 | tudng niém cac anh hing liét si), | si), canh dep (Khu vui choi Nam | biét qua tranh anh
18 hoi cua qué huong, dat | Khau Ha), 1& hoi cua qué | trd chuyén quan
nuoc. huong, dat nudc. sat vé cac di tich
Tré thuc hién duge mot sd lich, canh dep...
quy dinh ¢ 16p va gia dinh: +TC: Ainbi dang
Sau khi choi cdt @6 choi vao | - Phan bigt hanh vi “tot” -
76 . . o iiA oy hyg
noi quy dinh, gio ngu khong xau
1am 6n, vang 101 6ng ba, bd
me.
* Hoat dong choi
+ Xay dung md
hinh lang Bac,
Tré biét trao d6i, thoa thuan ];in lang  qué
go | VO baEI dé cung thuc hlcn - Hop tai: Vo1 fb’an. i * Hoat dong lao
hoat dong chung (choi, truc | - Quan tam, gitp do ban. dong R
nhat....). - Nhit rac san
truong...cat  do
dung, d6 choi sau
khi choi.
* Hoat dong hoc
+ Tro chuyén vé
ich lgi cua viéc
VIR . , béao vé rumn,
82 Tré biet khong bé canh, but | _ Bao vé, cham soc cay cdi - Hb laog dong:

hoa.

Cham so6c chau
cay, nhat co xoi
dat, lau 1a cay,
tudi cay.

5. Linh vuc phat trién thim mi

87

Tré chu ¥ nghe, to ra thich thu
(hét, vo tay, nhlin nhdy, lac lu)

- Nghe nhac thiéu nhi: ai yéu

Bac HO Chi Minh hon thiéu

* Hoat dong hoc




theo bai hat, ban nhac; thich
nghe va doc tho, déng dao,
thich nghe ké cau chuyén
trong chu d& Qué huong dat
nuée Bac HO - Tét thiéu nhi

nién nhi dong, Thiéu nhi thé
gi6i lién hoan, Xoe hoa...
- Nhac dan ca: Cai bong

+ Nghe hat: Qué
hwong; Trai dat
nay 1a cua chung
minh; inh 14 o1, tir
rimg xanh chéu vé
tham lang bac, qué
huong viét nam toi.
* Hoat dong choi
+ Hat dan ca: Cai
bong.

+ Nghe doc tho:
Hoa quanh lang
Bac, Mung 1/6,
em v& Bac Ho

+ Nghe ddng dao
ca dao: ca dao: Ai
oi ding lai ma
tréng..., dong dao:
con diéu...

88

Tré co thé hat dung giai diéu 101
ca, hat 15 161 va thé hién sic thai
cia bai hat: Mua voi
ban tdy nguyén, Em mo gap
Béc ho...

- Hat dtng giai di€u 101 ca va
thé hi¢n sic thai, tinh cim ctia
bai hat: Mua vo6i ban tay
nguyén, Em mo gip Béc ho...

* Hoat dong hoc
- Day hat:

+ Qué huong tuoi
dep

+ Nh& on Bac

+ Pém qua em
mo gip Bac Ho.
+ Trd choi am
nhac: Ai nhanh
nhét

* Hoat dong choi
- Hat, van dong
cac bai hat trong
chu dé

89

Tré c6 thé van dong nhip
nhang theo nhip di¢u bai hat:
v0 tay theo nhip bai Em yéu
thu d6

- Str dung cac dung cu go dém
theo nhip bai Em yéu thu do6

* Hoat dong hoc
+ DVDb: VTTN:
Em yéu thu do

90

Tré biét phdi hop cac nguyén
vat liéu tao hinh dé tao ra san
pham vé Qué huong dt nudc
Bac Hb - Tét thiéu nhi

- Phéi hop cac nguyén liéu tao
hinh, vat li¢u thién nhién dé
tao ra cac san phdm vé cic
hién tuong ty nhién quanh bé

* Hoat dong choi
+ Xé, dan canh
dep Dién Bién
+ V€ cac di tich
lich str, canh dep
bién Bién.

+ VE, nan, x¢é dan,
xép hinh vé& qué
huong dat nudc,
ting ban nhan
ngay 1/6...

91

Tré biét v& phdi hop céc nét
thang, nét cong tao thanh buc
tranh v€ canh dong lia qué

- St dung céc ki nang v€, cat
dé tao ra san pham v€ canh
dong lua qué em, Cat day xuc

* Hoat dong hoc
+ V& canh dong
lua qué em (YT)




em, v& duong lang c6 mau sac
va bo cuc.

94

Tré biét phoi hop cac ki ning
xép hinh dé tao thanh céc san
pham cdt day xtc xich, trang
tri anh Bac; Nan qua tang
ban c6 kiéu dang, mau sic
khac nhau.

xich trang tri anh Bac, lam qua
tang ban c6 mau sac, kich
thudc, hinh dang / dudng nét.

+ Nédn qua tdng
ban (PT)

+ Cat, dan xtc
xich trang tri anh
Bac (M)

+ Nan banh ran,
banh qudy.

97

Tré biét Iya chon dung cu dé
g0 dém theo nhip diéu, tit tau
bai hat em yéu thu do.

- Lua chon dung cy 4m nhac
dé gd dém theo nhip diéu, tit
tau bai hat em yéu thu do.

* Hoat dong hoc
+VD: VITN: Em
yéu thu do

98

Tré c6 thé néi 1én ¥ tudng va
tao ra cdc san pham tao hinh
theo v thich.

- Noi Ién y tudng tao hinh cua
minh.
- Tu chon dung cu, nguyén vat
liéu dé tao ra san pham theo y
thich.

* Hoat dong choi
- Str dung céc vat
liéu lam tranh vé
qué huong Bac
Ho.

Tong: 34 muc tidu

NGUOI LAP

Lo Thi Tuoi

Ngay 11 thang 4 nam 2025
KY DUYET

Nguyén Thi Dung
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