TRUONG MN XA HUA THANH
LOP NHA TRE 25-36T PA SANG

KE HOACH GIAO DUC NAM HQC 2024 - 2025

Cin cr vao Ké hoach giao duc nha truong nam hoc 2024-2025;
Cin cir Cong vin s6 2316/QD-UBND ngay 14/8/2024 cia UBND huyén Dién Bién Ban hanh ké hoach thoi gian nam
hoc 2024-2025 dbi vai gido duc mam non, Gido duc phé thong va Gido duc thudong xuyén trén dia ban huyén Dién Bién;
Can ctr vao tinh hinh thyc té 16p Nha tré 25-36T Pa Sang va tinh hinh thyc té cua tré. Lop Nha tré 25-36T Pa Sang
xay dung ké hoach giao duc nam hoc cta I6p nhu sau:

I. MUC TIEU VA NOI DUNG

TT Muc tiéu NOi dung gido duc Thue hién trong chii dé
1. Linh vue phdt trién thé chit
* Phdt trién vin dong
- Ho hép: Tap hit vao, hora
- Tay: gio cao, dua ra phia trudc, dua sang
Tre thyc hién duge dong tac trong | ngang, dua ra sau két hop voi lic ban tay. 1->9
1 bai thé duc: hit thd, tay, lung/bung | - Lung, bung, luon: cti vé phia trude, nghiéng
va chan ngudi sang 2 bén, van nguoi sang 2 bén.
- Chan: Ngdi xubng, dung 1én, co dudi ting
chan..
Tré gilt dugc thang bang trong van | - Di theo hi¢u Iénh (2,7)
dong di/chay thay doi toc do - b1 trong duong hep (1,4)
9 nhanh - cham theo c6 hoac di - Bi ¢6 mang vit trén tay (3,8) 1->9

trong duong hep co bé vat trén tay

- Bi budc vao cac 6 (7,9)
- b1 budce qua gy ké cao (3)
- Pi theo dudong ngodn ngoco (7)




- bung co 1 chan (5) q
- Chay theo hudng thang (4)
- Chay d6i huong (9)

Tré thl_rg: hién phf}i hop van dong
tay - mat: tung-bat bong vdi co

- Tung bét bong cung ¢o (6)
- Tung bat bong bang 2 tay (1,9)

khoang cach 1m, ném vao dich xa | - Tung bdng qua day (3,4,6) 1346,7.89
1->1, 2m. - Ném bong vao dich (8,9)
Tré biét phdi hop tay, chan, co thé |- Bo thang huéng va c6 mang vat trén lung
trong khi bo dé giir dugc vatdat | (2,6,9)
trén lung. - Bo thang hudng theo dudng hep (1,4)
- BO chui qua cong (3,6) 1->9
- Bo qua vat can (4,9)
- BO theo dudng ngoan ngoéo (7)
- Truon qua vat can (5)
- Truon chui qua cong (8)
Tré thé hién stirc manh ctia co bap | - Ném bong vé phia trude (5,7,8)
trong van dong ném, da bong: ném | - Nhin bat tai chd (1,6,9) 1->9
xa 1én phia trudce bang 1 tay (to1 - Nhun bat vé phia trude (3,4)
thiéu 1,5m) - Bat qua vach ké (2, 8)
- Bat xa bang 2 chan (7,8)
Tré van dong cb tay, ban tay, ngon | - Xoa tay, cham cac dau ngoén tay voi nhau 2468
tay - thuc hién " muaa khéo". o
Tré phéi hop duoc cir dong ban - Ro6t, nhao, khéy, dao, vo xé (1, 2,3)
tay, ngon tay va phoi hop tay-mat | - Pong coc ban gb (1-9)
trong cac hoat dong: nhao dat, - Nhén, nhat d6 vat (2,3,4,6)
nan, vé& to chim, xau vong tay, - Tap xau, ludn day, cai, coi cuc, budc day (1, 2, 1->9

chuoi deo co.

4,5)
- Chap ghép hinh (4, 6, 7)
- Chong, xép 6-8 khoi (2,3,4,5,7)




- Tap cam but to, vé& (3->9)
- Lat mé trang sach (7, 8, 9)

* Giao duc dinh duong va suc khoe

Tré thich nghi v&i ché d§ an com,
an duoc cac loai thure an khac

- Lam quen véi ché d0 an com va céc loai thuc
an khac nhau (1)

8 nhau - Tap luyén nén nép thoi quen tdt trong in udng 1,4
(4)
a2l - Luyén tap thoi quen ngt 1 gidc trua (1, 2)
9 Tré ngu 1 giac budi trua - Chun bi chd ngii (5) 1,2,5
10 | Tré di v€ sinh dung noi quy dinh | - Tap di v¢€ sinh ding noi quy dinh 1,2
- Luyén tap mot so thoi quen tot trong sinh hoat:
Rtra tay trudc khi an; lau mat, lau miéng, uong
L 1a IS ., | nude sau khi an; bo rdc ding noi quy dinh. (1,2)
Tré 1am dugc 1 so6 viéc vo1 su giap . X .
~ 14 (1A ok - Ty phuc vu: XUc com, udng nudce (2, 3, 4)
11 | dd ctia nguoi 16n (1ay nude uong, N o1 > 2 q 1,2,3,45,7
C A - Tap néi voi1 ngudi 16n khi cd nhu cau an ngu,
di v¢ sinh) A
vé¢ sinh (4, 5)
- Tap mdt so6 thao tac don gian trong rua tay, lau
mat (5, 7)
T;é chap nhan: doi mi kh1 ra |- Tu phuc vu: Mac quan 4o, di dép, di v¢ sinh, coi 3,6,9
12 | nang; di gidy dép; mac quan 40 am | qudn 4o khi bi ban, bj uot.
khi tro1 lanh
Tre biét tranh mdt s6 vat dung, noi | - Nhan biét mot s6 vat dung nguy hiém, nhimg
13 | ew hi,ém (b‘?P dE}ng d}}n, PhiCh noi nguy hiém khong duoc phép so vao hodc dén 14,89
nudc nong, x6 nudce, gieng) khi gin
duogc nhic nho. '
Tré biét va tranh mot s6 hanh
14 dong nguy hiém (leo tréo lan can, |- Nhan biét mot s6 hanh dong nguy hi€ém va 5 7

choi nghich céc vat sic nhon...)
khi duoc nhac nho.

phong tranh.




2. Linh vwc phat trién nhgn thirc

- Nghe va nhan biét 4m thanh ctia mot s6 dd vat,
tiéng kéu ciia mot s6 con vat quen thudc. (3, 4, 5,

Tré thich so nan, nhin, nghe, nguri ?)S.(‘)r nén. nhin. neti. . d3 vat. h \ d3 nha
15 | ném dé nhan biét dic diém ndi bat | o o LM, AU .. GO VAL, 104, qua, e nhah 1,3,4,5,6,7,8
ctia dbi tuong. biet daLc dlsmAnm Pat' (.3’ ? ’ 7)A K
' - SO nan do vat, do choi dé nhan biét cing —
mém, tron (nhén) — XU X, (1,3)
- Tim d vat vira méi cat gidu (3, 6)
Tré bét chudc duge mot sé hanh
16 | 4ong quen thudc cua nhing nguoi |y 410 43 choi ciia ban than va nhém / 16p. 1,3
gan gilii. St dung dugc mot s6 do
dung, d6 choi quen thudc.
- Tén va mot so dic diém bén ngoai cua ban
Tré nd1 dugce tén cua ban than va tha[]' (2) A A . A s
17 nhitng nguoi gin giii khi dwoc hoi. | - Tén va cong vi¢c cua nhiing ngudi gan gii 1,2,4
‘ " | trong gia dinh. (4)
- Tén cua c6 gido, cac ban trong nhom/16p. (1)
Tré ¢6 thé néi duoe chire nang cua | - Tén, churc nang chinh mot s6 bo phan cua co
18 mdt sd bd phan co thé khi dugc thé: mat, mii, miéng, tai, tay, chan. (2) 2
hoi.
Tré nhan biét duoc tén va mot vai | - Tén, dic diém ndi bat, cong dung dd dung va
dic diém ndi bat cta cac dd vat, cach su dung dd ch01 quen thudc. (1,3,4,9)
hoa qua, con vat quen thudc. - Tén, ddc diém noi bat va cong dung cua
19 1,3,4,5,7,89
phuong tién giao thong gan gili. (8)
- Tén va mot sb dic diém ndi bat ctia con vat,
rau, hoa, qua quen thudc. (5,7)
20 Tré c6 thé chi/ noi tén, léy hoac - Mau dé, xanh, vang. 1,239

cat dung d6 choi mau do/ vang/

-S6 lugng mot — nhiéu.




xanh theo yéu cau.

Tré c6 thé chi hodc léy hodc cét
ding doé choi ¢o6 kich thude to/ nho

- Kich thudc ( To, nhd). (3,9)
- Hinh tron — hinh vuéng (4, 8,9)

21 theo yéu cau. - Vi tri trong khong gian (trén — dudi — trudc — 2,3,4,89
sau) so v&i ban than tré. (2)
3. Phat trién ngon ngip
Tré thyc hién duoc nhiém vu gom | - Nghe 101 noi véi sac thai tinh cam khéc nhau.
29 2 — 3 hanh dong. - Nghe cac tir chi tén goi dd vat, su vat, hanh 14
dong quen thudc ’
- Nghe va thyuc hién yéu cau bang 161 noi.
Tré tra 101 dugce cac cau hoi: Ai - Nghe céc cau hoi: : “Cai gi?”, “Lam gi?”, “&
oy | day? Cai gi day? ...lam gi? ...thé | dau?”, “Pé lam gi?”, “Nhu thé nao?” 35 8
nao? - Tra 101 va dat cau hoi: Cai gi? Lam gi? ¢ dau? P
Thé nao? Pé lam gi? Tai sao?
Tré c6 thé hiéu duoc ndi dung - Nghe céc ciu truyén ngan. (1->9)
truyén ngin don gian: tra 10i duge | - Ké lai doan truyén duoc nghe nhiéu lan, c6 goi ¥
o | cdc cau hoi vé tén truyén, ténva | (4,5,7,9) 159
hanh dong cua cac nhan vat. - Lang nghe khi nguoi 16n doc sach (4, 5, 7)
- Xem tranh va goi tén cac nhan vat, sy vat, hanh
dong gan giii trong tranh. (3, 6, 8)
25 | Tré c6 kha ning phat 4m rd tiéng. | - Phat &m céc &m khac nhau. 3,5, 7
Tré doc dugc bai tho, ca dao, - Nghe cac bai tho, dong dao, ca dao, ho vé, cau
ddng dao véi sy gitp dd cia cd dé. (1->9)
26 ., . .. L, . 1->9
giao. - Boc céc doan tho, bai tho ngan c6 cau 3-4
tiéng.
TEe nol d u:?c (iau (}0’11, rau €o 5 AP Str dung cac tu chi dd vat, con vat, dic diém,
tiéng, co cac tu thong dung chi su A . o . 1->9
27 hanh dong quen thudc trong giao tiép.

vat, hoat dong, dac diém quen
thudc.




Tré c6 thé sir dung 161 n6i1 voi cac
muc dich khac nhau:
- Chao hoi, tro chuyén.

- Thé hién nhu cau, mong muon va hiéu biét

28 N NP ang 1-2 ca ian va cau dai. 2,4,5,
- Bay to6 nhu cau cua ban than bang 1-2 cau don gian va cau da 5,8
- Hoi vé cac van d€ quan tam nhu:
con gi day? Céi gi day?

o R e e x .. | - Strdung cic tir thé hién su 1& phép khi néi
29 | Tré c6 thé ndi to, du nghe, 1€ phép. > (e ¢ P e fen Sue Phep o1 3,4
chuyén véi nguoi 16n.
4. Phat trién tinh cam, ki nang xa hoi va tham mi

Tré né1 duge mot vai thong tin vé | - Nhan biét tén goi, mot s6 dac di€ém bén ngoai

30 A n 2. A 2
ban than minh (tén, tuoi). cua ban than.

31 Tré thé hién dugc diéu minh thich | - Nhan biét mot s6 d6 dung do6 choi yéu thich ctia 3
va khéng thich. minh.
Tré biéu 19 su thich giao tiép voi T SR v

32 NP 1 5780 1Ep ¥ - Giao ti€p v&i nhirng nguodi xung quanh. 6
nguoi khac bang cur chi, 101 noi.

33 Tré nhan biét duoc cam xtc vui,
buodn, so hai. - Nhan biét mot s6 trang thai cam xuc vui, buon, 2 4.6.9

34 Tré biéu 16 cam x0c: vui, budn, s¢ | tlrc gian. e
hai qua nét mét, cur chi.
Tré bi€u 10 su than thién vo1 mot

35 | s0 con vat quen thudc/ gan giii: bat | - Quan tdm dén cac con vat nudi. 5
chudc tiéng kéu, goi.
Tré biét chao, tam biét, cam on, a, | _ T‘hu’c hler}Amthhanh Vi Va n hoa Va} g1ao tlepf

36 n chao tam bi¢t, cam on, néi tr da, vang a, choi 4
vang a. A z

canh ban, khong cau ban.

Tré biét thé hién mot s6 hanh vi xa
ho1 don gidn qua tro choi gia bd Al A s A :

37 : g1l q sta ¢ - Tap su dung d6 dung, do choi. 1->9

( tro choi bé em, khudy bot cho em
bé, nghe dién thoai...).




Tré choi than thién canh tré khac.

- Choi than thién v&i ban: choi canh ban, khong

38 tranh gianh d6 choi véi ban. 3,7
- Thyc hién yéu cau don gian cua gido vién.
39 Tré thuc hién duge mot sb yéu cau | - Thuc hién mot sb quy dinh don giém trong sir\1h 25
cua nguoi 16n. hoat & nhom, 16p: xép hang chd dén luot, dé do ’
choi vao noi quy dinh.
Tré biét hat va van dong don gian | - Nghe hat, nghe nhac vdi cac giai diéu khéc
40 theo mot vai bai hat/ ban nhac nhau; nghe am thanh cua cac nhac cu. 1->9
quen thudc. - Hat va tap van dong don gian theo nhac.
Tré thich t6 mau, v€, nan, x¢é, Xép - V@ cac duong nét khac nhau, di mau, nan, xé,
a1 hinh, xem tranh (cAm bat di mau, | vo, xép hinh. 1->9

v€ nguéch ngoac).

- Xau vong
- Xem tranh.




IL. DU KIEN THU'C HIEN CAC CHU PE VA THOI GIAN THUC HIEN

Thoi gian (Thang, tir | g Chii d& Chii d nhanh S0 L& /hdi Diéu chinh bo
ngay... dén ngay ...) tuan : xXung
Bé yéu cb gido 1 Ngay hoi dén truong
Théng 9+10 1 | Bé vui dén truon cua bé 05/9- Bé vui
Tir 9/9- 04/10/2024 © vut den truong d6n Tét trung thu
( g
Bé vui don tét trung thu 1 (15/8 am lich)
Céc ban trong 16p hoc cua bé 1
Do dung, d6 choi trong 16p cia bé 1
Thang 10 RTINS S Bé la ai? 1
(Tt ngay 07/10-25/10) 2 B¢ biét gi vé ban than 7
Co thé ky diéu cua bé 2
Bé v6i d6 choi yéu thich 1
- Ngay hdi cua c6 gido
Théang 10+11 3 ‘ ‘ Do dung cia bé 1 20/11
(Tt ngay 28/10 - 22/11) Do dung, do choi cia -
bé Ngay hdi cua c6 gido 1
Do dung cia bé 1
Théang 11+12 e .. | Mecuabé 1
(Tirngay 25/11 - 20/12) | & | Me vagia dinh than yéu
cua bé Nhitng nguoi than trong GD bé 1
Db dung trong gia dinh bé 2




Con vat nudi trong gia dinh (2

. A 1
Théang 12+01 - e 42 chan)
(Tt ngdy 23/12/2024- Nhing con vat dang T R
10/1/2025) y on vt nudi trong gia din ( 1
chan)
Con vit song dudi nude 1
T6 chirc cac hoat dong
trai nghiém, tham gia
hoi thi
Bé vui don tét 1
Thang 01402 ) Y Bé vui don tét nguyén
(Tix ngélyg2 0/1-14/2) Tét va mua xuan Bé vui don tet 1 dan (1/1 am lich)
Mua xuan dén rdi 1
) Bé yéu hoa 1
Théang 2+3
(Tt ngay 17/2 - 28/3) Thuc vat quanh bé B¢ thich cac loai qua 2
Bé biét rau gi? 2
Phuong tién GT duong bd 2
Théang 3+4 Bé di khap noi bang cic | May bay 1
Tur ngay 31/3 - 25/4 huong tién gi
gay p g g
Tau hda 1
Thuyén, tau thuy 1
) oo N Mua hé dén roi 1
Théng 4+5 Mua he - chau 1én mau
(Tu’ ngay 28/04 - 23/05) glao Trang phuc mua he cua bé
B¢ 1én mau gido 1




‘ ‘ Bé vui d6n tét thiéu nhi 1

Tong s0 35
Hua Thanh, ngay 30 thang 8 nam 2024
HIEU TRUONG
NGUOI LAP
Ca Thi Huong

Pham Thanh Hué
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