KE HOACH THUC HIEN CHU DE:THU'C VAT QUANH BE - TET VA MUA XUAN
CHU PE NHANH: CAC LOAI RAU, QUA BE YEU

. Thoi gian
NG Tha 2 ]
01 dung (Phu) u Thu 3
o ] .| CO6 don tre nhic tré cit dd dung ca nhin vao noi qui dinh; nhéc tré chao co,
Dén tre, choi | 70-75 cu, qua... co cho tré choi véi dd choi & cac gdc, co kiém dién tré
* NQI DUNG * MUC TIEU:

Thé duc budi

- H6 hip: Ngiri hoa
- Tay: v0 2 tay vao nhau (phia trudc,
phia sau, trén dau).

- Nham phat trién hé ho hap, co
tay, chan, bung biét tap theo nhip
* Chuan bi:

: 10-15' |- Lung, bung, luon: Nghiéng nguoi - San tap sach sé
sang sang trai, sang phai. - Trang phuc c6 va tré gon gang
- Chan: Pung, 1an luot timg chan co - Hoa mua, bong tay, gy, vong
cao dau gdi.
- Tré tap theo nhac
THE DUC KPKH
Hoat d 30-40' Dap va bat bong tai chd Trod chuyén vé mot s loai rau, qua bé yéu
oat dong TC: Thi tudi cay
hoc
Hoat don 30-40' | Kham pha, trai nghiém: Téo, 1& d6i mau...
Ho’i NTg > Trod choi: L4 va gio, méo dudi chudt, kéo co, hai tao, thi tudi cay...
¢ * Choi theo ¥ thich: Choi véi d6 choi van dong, choi véi 14 cdy kho, in hoa, I4...
* NQI DUNG: * MUC TIEU:
- Goc XD: XD vuodn rau cua bé - Tré tu chon d6 choi dé xay dugc vuon
rau theo y tudng cua tré
- G6c PV: Ban hang, nau an, nhit rau... |- Tré trao doi, thoa luan véi ban khi choi,
hoi. b bat chudc cong viée clia ngudi ban hang,
CA 01’9 O?t 40-50" cong viée cua dau bép
dong ,0 cac ) - Goc sach: Xem sach, doc truyén nhd |- Tré tu chon sach, xem sach, d& sach
goc cu cai dung chiéu...
- Goc thién nhién: Cham soc bdn hoa - Tré cam céc dung cu chdm séc chau hoa...
- Tré biéu dién cac bai hat trong cha dé
- Géc AN: Biéu dién van nghé
An trua 60-70" | CoO cho tré v¢ sinh tay, mdt va chan bj va cham soc bita an cho tré, gido duc tré
Ngu trva | 140-150" |" C6 cho tré chuan bi phan, chiéu, gbi dé cho tré ngu, tré ngu cd bao quat chung
An phu 20-30" | CO cho tré v¢ sinh ca nhan, rira mat, cho tré an bira phuy, trong qua trinh tré an co
hoi theo ¥ * Hat cac bai hat dan ca da hoc * TCM: Thu hoach rau
c Olh‘f EO y 70-80' | Choi véi dd choi & cac goc " Hoat dong phong thu vién
thic ' Néu guong cubdi ngay * Néu guong cudi ngay
. .| Vé sinh ca nhan cho tré. Tré choi & cac goc v6i d6 choi; Cho tré vé sinh ca
Tra tré 60-70

* €6 trao doi tinh hinh cua tré & 16p véi phu huynh -> tra tré




Thoi gian thye hién: 5 tuin, tir ngay 20/01 dén ngay 28/02/2025

Tuén 5: Tir 24 - 28/02/2025
Gi4o vién day: Lo Thi Twoi

Thtr 4

Tha 5

Tht 6

chao bd me khi vao 16p, C6 trd chuyén dé tré ké vé nhiing diéu bé thich, bé khong thich vé céac loai rau,

* TO CHUC HOAT PONG:

- Khéi dong: C6 cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén d6i hinh
thanh hang doc -> hang ngang gién déu
- Trong dong: Co cho tré tap dong tac theo nhac mdi dong tac tap (3 1an x 8 nhip )
- Hoi tinh: Cho tré trd choi " Gi6 reo" ; hodc di nhe nhang 3 - 4 phut vao 16p

LQVH
Truyén: Cu cai trang

TAO HINH
Nan mot s6 loai rau, ct, qua (EDP)

AM NHAC
Biéu dién: Mau hoa; Sap dén tét roi;
Em yéu cay xanh, mua xuan.
Nghe hat: Mua xuén
TCAN: Tai ai tinh

* CHUAN BI:

- Khdi gb, soi, hot hat, 1ap ghép
cay hoa, nha,...

- Bo d6 dung ban hang.

- Ban, ghé, but,gidy A4, tranh anh,
dat nan, sap mau..
- Céc binh, dung cu cham soc cay

- Xic x0, phéch tre...

* TO CHUC HOAT PONG:

- Thoa thuan trudce khi choi: Co gioi thiéu gio choi, cd cho tré ndi tén cac
goc choi trong chii dé nhanh, cac d6 choi méi, cac vat liéu méi,

cho tré tu nhan goc choi, tré ty phan vai choi

- T6 chirc choi: C6 cho tré nhe nhang vé goc choi, ¢o bao quat tré choi,
nhic nho tré choi va lién két cac goc choi véi nhau.

- Nhén xét: C6 cho tré nhan xét san pham cta cic goc, cd tip trung tré vé
goc tao hinh in dau, nan céc loai ctia qua, cho tré gidi thiéu vé san pham
ciia minh, céc tré nhan xét, cd nhan xét chunhg, tuyén duong tré, cho tré

thu don dd choi

su dung tiét kiém nudce khi ria tay

chu y nhiing tré kho ngu, gido duc tré trat ty khi ngu, chi y ddm bdo an toan cho tré

dong vién tré an hét xuat, giao duc tré khong néi chuyén khi an

" Hoat dong phong &m nhac
* Choi véi dd choi ¢ cac goc
* Néu guong cudi ngay

' LQKTM: Truyén "Cu cai trang"
' LQKTM: AN: Biéu dién van nghé
' Néu guong cudi ngay

' Vé sinh d6 dung, dd choi
* Binh co phat phiéu bé ngoan

nhan. C6 cung tré¢ doc tho, hat cac bai hat trong chu dé.

Ky duyét

z/*f/g/

Tran Thi Nhw Quynh
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