KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: HIEN TUQNG TU NHIEN QUANH TA
CHU PE NHANH: KHONG KHIi VA CAC NGUON ANH SANG QUANH BE

Thoi gian

Noi dung (Phitt) Thir 2 Thir 3
o C6 dén tré vao 1op, cho tré tu cat dd dung ca nhan vao néi quy dinh, cb tro
bon tré C6 kiém dién, kiém tra vé sinh tré
* Noi dung: * Muc tiéu:
H6 hap: Hit vao tho ra ' Nham phat trién cac nhém co ho hip, tay,
- Tay: DPua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, [lung bung, chan.
v R0 - 90" |33Ng 2 bén két hop kiéng chan. - “Tré biét tap cung c6 dung dong tac.
Thé duc Lung, bung: Nghiéng nguoi sang trai, |* Chuan bi:
sang sang phai két hop tay chong hong, ' San tap sach s&, bang phang;
chan budc sang phai, sang trai. " Trang phuc cua c6 va tré gon gang
- Chan: Nhay 1én, dua mot chan vé * Nhac, giy thé duc
trude, mot chan vé sau.
+ Pung, lan luot timg chéan co cao...
THE DUC KPKH
30-40'" | BO (Theo hudng thang, bang ban tay, Trd chuyén vé mua hé
Hoat dong ban chin 3-5m) - Bat xa 20-50cm
hoc
Hoat dong |  30-40 QSMCMD.:ACé.mh‘ vat n?ﬁa h.éj Cay h?a nggc tl}éo, h’oa. ccin Cé_;.l’l ’ ’ .
i ° Trai nghiém: Lam thi nghiém su can thi€t cia nudc; cay can anh sang nhu thé nao;
choi r}goal ' TCVD: Nhét khong khi vao tai; mua to,mua nho, vat chim vat ndi, méo va chim .
trot * Choi theo y thich: Giéy, phén, hot hat, len, 14 cdy, cat, nudce, vat chim, vat ndi,
*NQI DUNG: * Muc tiéu:
- Goc PV: Béc si, ndu an - Biét phan anh cong viéc ctia bac si, nguoi
- Goc XD: Khu vui choi nau an
n - Goc T H: V@ mat troi, may, mua, xé |- Tré biét xay khu vui chot
Hoat dong . ., f X A i A
g60 40-50" |dan cac HTTN... ‘ - Tré vé may mat trm,\may rpua,. .o
- Goc thu vién: xem tranh ve€ cac cdc |- Tré xem tranh anh vé céc hién tuong tu
hién tuong ty nhién nhién
- Goc TN: cham séc, tudi cay - Biét cham soc, tudi cay
An trua 60-70' |Co cho tré vé sinh an trua, cho tré an diing gid, tré dn ngon miéng du chat, tao
Ngu trua | 140-150" |Cho tré ké phan ngu, dai chiéu, xép gdi, cho tré ndm vao dang chd cia minh, b
an bira phy| 20-30" |CO cho tré di v€ sinh c4 nhén, rira mat, rira tay va cho tré an btra phu dong vién tré an
DTV: Tir méi: Mua hé, ve sau, hoa TCM: Vit gi ndi vat gi chim
Chot,hoat phuong LQKTM: Tho "Ning bén mua"
dong theo | 70-80" [Cau: Mtia he thoi tiét nong birc; Tiéng | Néu guong, binh c&
y thich ve sau kéu bao hiéu mua he dén...
Néu guong, binh co i i i i
Tra tré 60-70" Tro chuyén xem tranh dnh vé mot s6 noi nguy hiém, khong dugc dén, cho tré

' Xem video v€ mot sO hoat ddng trong mua hé, cho tré nghe nhac vé chu dé, trao










Thaoi gian thie hién chi dé 16m: 3 Tuén, tir ngay 31/03 dén ngay 18/04/2025
Tuin 3: Tir ngay 14/04 dén ngay 18/04/2025
GV day sang: Lwong Thi Anh . GV day chiéu: Vii Thi Xuin

Thir 4 Thi S Thir 6

chuyén vai tré vé cac hién tuong tu nhién, Cho tré doc dong dao "ong sam, 6ng sét"

* To chirc hoat dong:

- Khoi dong: C6 cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén doi hinh thuong
thanh hang doc-> hang ngang, gién cach déu

- Trong dong: Co cho tré tap dong tac cua bai tap phat trién chung. Tap 4 1an x 8 nhip

- Hoi tinh: Cho tré choi trd choi "gié gieo" va di nhe nhang rdi vao 16p

- Tré nghe nhac va van dong nhip nhang cung c6 bai hat "Chau v€ 6ng mat troi"

LQVH Tao hinh BIEU DIEN VAN NGHE
Tho: Nang bén muia V& may, mua (DT) Cho t61 di [am mua véi, chau
v€ Ong mat troi
NH: Mua roi
TC: Mua to mua nhd

su bay hoi cta nudec..
s¢; dung ding dung dé, 16n cau vong, luoén ludn cong dé...
Goc van dong: bong, vong di trén cac chat licu....

* Chuan bi: * T chirc hoat dong:

- Céc loai khéi, nat nhua, cay - CO cho tré hat bai "chau vé ong mat tro1" tro chuyén voi tré vé

Xanh, khéi g6, hot hat... mot s hién tuong tu nhién

- Ban, ghé, but, sap, gidy A4 - |- Cho tré 1ay ky hiéu cai vao goc choi ma tré thich. Tré vé goc

Tranh vé cac hién tugng tu nhién  |choi 1y do choi ra choi, nhéc tré st dung d6 dung, do choi ding
cach

- Binh tudi, khan lau, chau cay - C6 bao quat dong vién khuyén khich tré thé hién dung vai choi

canh... ctia minh, gitp d tré khi gap kho khan, goi ¥ tré lién két goc
choi. C6 nhan xét tirng goc choi, tap trung tré vé mot goc co

khong khi vui vé trong khi an, nhac tré an tir ton, nhai ky, khong néi chuyén

dong bot cira, tao khong khi yén tinh cho tré ngu, v6 vé nhimg tré kho ngii

hét xuat, khong noéi chuyén cuodi dua trong khi an

DTV: Tur mé6i Tém, 201 de‘iu, giat Lam vo toan Trd chuyén, xem video vé mot
quﬁn ao Tro chuyén vé mot s6 biéu hién  |[sd trang phuc mua he

Cau: Em bé dang tam; Goi dau khi 6m Vé sinh do dung, dd choi
xong s€ sach va mat me¢ hon;... Néu guong, binh co Néu guong cudi tudn

Néu guong, binh c&

xem tranh anh mot sb noi nguy hiém: Giéng, hé sau, vuc, ta ly. ..
doi véi phu huynh vé tinh hinh tré & 16p

Ky duyét
,‘(J/
Lo Thi Ha
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