KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: HIEN TUQNG TU NHIEN QUANH TA
CHU PE NHANH: HIEN TUQNG THOI TIET THEO MUA

Thoi gian

Noi dung (Phit) Thir 2 Thir 3
Co don tré vao 16p tro chuyén véi tré vé cac hién tuong ty nhién, tro chuyén véi
Cho tré giai cau dé vé cac mua trong nam, doc cac cau db vé mit troi, mat
* Noi dung: * Muc tiéu:
H6 hap: Hit vao, thé ra ' Nham phat trién cac nhém co ho hip, tay,
Tay: + Co va dudi timg tay, két  |lung bung, chan.
hop kiéng chan: + Pua 2 tay ra * Tré biét tap cung c6 dung dong tac.
bon tré 80-90" |phia trudc, sang 2 bén két hop voi |* Chuan bi:
quay co tay - Lung, bung: Ngira  |* Sén tép sach s&, bang phang;
ngudi ra sau két hop tay gio 1én  |* Trang phuc cua o va tré gon gang
cao, chan budc sang phai, sang ' Nhac, vong
trai.
- Chan: Pua ra phia trudc, dua
sang ngang, dua vé ra sau.
, THE DUC
Hoat dong 30-40 S Pi kiéng got -Truon vé phia trudc -
hoc NGHI GIO TO HUNG Di khuy gbi
VUONG 10/3 Tro choi: Lon cau vong
. .| QSCMD: Vuon rau, rau bép cai, Hoa tuyét...
HO"-l_t d(_)n‘g‘ 30-40° |, Trai nghiém: Trai nghiém vi gidc, vi sao nudc bay hoi, cht tan, chat khong tan
choi r}goal ' TCVD: Chay tiép co, ném xa bang 2 tay, cap cua, chuyén bong nhanh,
trot * Choi theo y thich: Mau nudc, len, phén, hot hat, lan tre, giéy, hinh hinh hoc
*NOI DUNG: * Muc tiéu:
- G6c PV: Bac si, ndu an - Biét phan 4nh cong viéc ciia bac si, ngudi
- Goc XD: XD cong vién nudc nau an
. - GOc HT : On chit cai, chit s6 - Tré biét xay cong vién nudc
Hoat fi(_)ng 40-50" |- G6c thu vién: xem tranh vé dd |- Tré biét 6n cac chir cai va sb
goc dung 16p 1, trudng tiéu hoc -Tré xem tranh anh vé tét thiéu nhi, trudng
- G6c TN: cham soc, tudi cdy tiéu hoc
- Biét cham séc, tudi cdy
An trua 60-70' |Cb cho tré vé sinh an trua, cho tré an ding gid, tré in ngon miéng du cht,
Ngu trua | 140-150' | Cho tré ké phan ngii, dai chiéu, xép gdi, cho tré nim vao diing chd ctia minh,
an braphu | 20-30" [C6 cho tré di v¢ sinh ca nhan, rira mét, rua tay va cho tré an bira phu dong
TCM: Nhay qua su6i nhd
Choi,hoat Tré thuc hanh mét s truong hop nguy hiém
dong theoy | 70-80' NGHI GIO TO HUNG va biét goi ngudi gitip
thich VUONG 10/3 Néu guong, binh co
L .| Cho tré doc ddng dao: Lay troi mua xudng; ong sam ong sét...; choi tro choi
Tra tré 60-70

' Trd chuyén mot sb trudng hop nguy hiém va biét goi ngudi giup d, phu huynh










Thaoi gian thie hién chi dé 16m: 3 Tuén, tir ngay 31/03 dén ngay 18/04/2025
Tuin 2: Tir ngay 07/04 dén ngay 11/04/2025
GV day sang: Pham Thi Thuy Nga GV day chiéu: Lo Thi Ha

Thir 4 Thi S Thir 6

tré cach dn mac pht hop véi thoi tiét, véi mua
trang...co cho tré cat d6 dung dung vao noi quy dinh, di€ém danh

* To chirc hoat dong:

- Khoi dong: C6 cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau 6 chuyén doi hinh thuong thanh
hang doc-> hang ngang, gian hang

- Trong dong: Co cho tré tap dong tac cua bai tap phat trién chung. Tap 4 1an x 8 nhip

- Hoi tinh: Cho tré choi trd choi "gié gieo"va di nhe nhang rdi vao 16p

- Tré nghe nhac va van dong nhip nhang cung c6 bai hat "Chau v€ 6ng mat troi"

KPKH LQVCV AM NHAC
Kham pha sy ky diéu cua Tap t6 chir cai: g,y VTTTC: Chau v€ 6ng mat troi
nudc(SE) Nghe hat: Bém sao
TC: Mua to, mua nho

chéo thuyén, dung ding dung dé, 16n cau vong, chi chi chanh chanh..
choi bong, vong....

* Chuén bi: * T¢ chirc hoat dong:

- Céc loai khdi, nat nhya, cay - C6 cho tré hat bai "tam biét bup b&" trd chuyén véi tré vé truong tiéu
Xanh, khéi gb, hot hat. .. hoc, 16p 1

- Ban, ghé, bat, sap, gidy A4 - Cho tré 1ay ky hiéu cai vao goc choi ma tré thich. Tré vé goc choi lay

- Tranh vé tét thiéu nhi,d0 dung  |dd choi ra choi, nhic tré sir dung db dung, dd choi dung cach
16p 1,truong ti€u hoc, thé chit cai, |- Co bao quat dong vién khuyen khich tré theé hi¢n dung vai choi cua

chir s6 minh, gitip d& tré khi gap kho khan, goi ¥ tré lién két goc choi. Co
- Binh tudi, khan lau, chdu cdy  |nhan xét ting goc choi, tap trung tré vé mot goc coé nhieéu san pham,
canh... cung quan sat, nhan xét. Tré thu don d6 dung, d6 choi.

tao khong khi vui vé trong khi an, nhac tré an tir ton, nhai ky, khong n6i chuyén

c6 dong bot cira, tao khong khi yén tinh cho tré ngii, vo vé nhirng tré kho ngi

vién tré an hét xuat, khong no6i chuyén cuodi dua trong khi an

Hat dan ca: Mua roi DTV: Tt méi: Sao, ban dém, |Tré xem video vé mot sd cach phong
Nghe ké chuyén: Giot nude ti xiu |mat tring bénh, bao vé strc khoe
Néu guong, binh co Cau: Budi tdi c6 ngdi sao 1ap  |Bé 1am tryc nhat

lanh, ban dém troi toi. . Néu guong cudi tun

Néu guong, binh co

"Bon mua"
dén do c6 trao doi vé tinh hinh cua tré & 16p

Ky duy¢

0 Thi Kim Oanh
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