KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BE PI KHAP NOI BANG PHUONG TIEN Gi?
Chii dé nhanh: May bay

Tha Thoi gi Thir 2 Thir 3
Hoat dong gian o w
Bén tré ' C6 dén tré, nhic tré chao co, chao cac ban, cho tré ct dd dung,
ontre * Cho tré choi véi db choi & céc goe, choi tu do, cho tré xem tranh anh vé
* Piém danh kiém tra vé sinh tré.
Q * N¢i dung * Muc tiéu
- 50-60 phut |- Ho hap: May bay ké " Tré tap cc dong tac ct
it - HO6 hap: May bay kéu. ’ ré tdp cac dong tac cung
«Q—; o - Tay: 2 tay dua sang ngang, ha xuong |c0.
\)%D ~§ - Lung bung luon: Quay nguoi sang 2 |* Chuan bi:
g bén phai, trai. " San tap sach s€, thodng mat
oS - Chan: Ngbi xudng, dimg 1én * Tré gon gang thoai mai
> Nov
Chor, Nghi gid t6 Hung Vwong Van dong:
tap 0 | 30.35 phit " Truon chui qua cél}g
chu " TCVD: O t6 vao bén
dinh
Dao
hoi . Y S A AA x4
r::g(;);i 35-40 phat [Choi véi cac thiét bi, d6 choi ngoai troi, khu vuc van dong va cac tro choi:
& troi
L * Noi dung: * Muc tiéu:
é * Goc thao tac vai: Ban hang, niu an | Tré bat chudc cong viée cua ngudi
Choi - " Goc van dong: Vong thé duc, kéo 16n.
tap & day xe " Tré bict kéo day xe, tung bong, lan
cac khu| 40-45 phat |* Goc HDVDV: Choi véi nit nhya,  |bong.
vue hat vong,... * Tré biét xép khdi gb canh, chong
choi " GOc NT: Di mau may bay nhau, xau hat mau
* Tré di mau, nan duoc banh xe,
tranh anh, 16 t6 vé PTGT duong ha
An trua 50-60 phat  [* Co rura tay, lau mat cho tré, cho tré an dang gio, an hét xuét, dong vién tré
, 140- 150 |, N S
Ngu trua ohit Cho tré vao giuong di ngu, trong qua trinh tré ngu c¢6 luén c6 mat de phat
An phu 20-30 phat |* Cho tré di v€ sinh, rira mat, rtra tay, ngéi vao ban an, c6 chll y quan tam
Nghi gi6 to Hung Vwong ' LQKT tho: Bé nam mo; nhan biét
Choi - tap 20-30 phut may bay
* Choi véi bong, xép hinh
An chinh 50-60 phat |* Co rira tay, lau mat cho tré, cho tré an dung gio, an hét xuét, co dong vién
Tra tré 50-60 phat |Cho tré choi véi dd choi yéu thich, ké truyén cho tré nghe, tip cho tré rira tay




Thoi gian thye hién chii dé: 5 tuiin, tir ngay 24/3 dén 25/4 nim 2025
Tuan 3: T ngay 07 dén ngay 11 thang 04 nam 2025
* GV day sang: Lo Thi Tho GV day chiéu: Nguyén Thi Phuong

Thir 4 Thw 5 Thiwr 6

tu trang ¢4 nhan vao tu
phuong tién giao thong dudng hang khong: May bay

*T0 chuc hoat dong

- Khoi dong: Cho tré di thuong - di nhanh - chay chdm - chay nhanh - chay cham dan dung lai, ding vong tron
tap thé duc

- Trong dong: Cho tré tp bai tip phat trién chung.

- Hoi tinh: Tré di bo nhe nhang 1-2 phit.

Van hoc: Hoat dong voi do vat: Hoat dong 4m nhac:
* Tho: Bé nim mo " Di mau may bay " Nghe hat: Anh phi céng oi

* Tro choi: Thi ai nhanh

O t6 vao bén, ném bong vao 10, may bay, dubi theo bong, chi chi chanh chanh, kéo cua Itra x¢, bit mit bat dé,
chim va 6 to.

* Chun bi: * T$ chirc hoat dong:
" Ban ghé, rd, mot sb dd choi rau, ' C6 trd chuyén véi tre, ¢ dan dat cho tré choi, gidi thiéu cac nhom choi.
cu, qua nhua, dd choi ndu an. * Cho tré vé nhém choi, léy dd choi ra choi
' C6 dong 1 vai choi, dén tirng nhom choi, choi cung tré
' Vong thé duc, 6 6 kéo d6 choi * C6 bao quat dong vién, huéng dan tré choi

* CO nhan xét
* Nut nhya, hat cac mau, day xau.
* Ban ghé, bat sap mau, tranh di mau

tu xtc com, cho tré di vé€ sinh.

hién nhimng biéu khac thudng & tré, cho tré di vé sinh khi c¢6 nhu cau.

dong vién tré tu xuc an, an hét xuat.

* Tro choi méi: May bay * Choi xép hinh, x4u hat " Tro choi: Tro choi véi cac ngoén
* Hat dan ca: Ly cay xanh *On VD: Truon chui qua cong  |tay
' Xem tranh anh vé may bay

khuyén khich tré ty xtic com, ¢ gitip d& tré chua biét xtc com, huéng dan tré cam thia dung cach.

trao ddi voi phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay.

Ky duy

Quang Thi Cuong
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